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DREAMS — Hands on — Formazione di Eccellenza in Dermatite Atopica e
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SEDE E DATA:

Ambulatorio PSO/DA Humanitas Research Hospital, Rozzano Ml,
Via Alessandro Manzoni, 56 — 10 giugno 2026

DURATA FORMATIVA:

6

NUMERO CREDITI:

OBIETTIVO FORMATIVO:

18: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna, professione, specializzazione e attivita ultraspecialistiche

AREA FORMATIVA
(acquisizione competenze:

Acquisizione competenze di processo

N. PARTECIPANTI:

4

DESTINATARI (Professione):

Medico Chirurgo

DESTINATARI (Disciplina):

Dermatologia, Allergologia ed Immunologia

RESP. SCIENTIFICO:

Antonio Costanzo

RAZIONALE

RAZIONALE

La Dermatite Atopica (DA) e la Psoriasi (PsO) rappresentano due patologie fondamentali della moderna
dermatologia, caratterizzate da una rapida evoluzione terapeutica (biologici, piccole molecole) e una
crescente necessita di gestione organizzata. | giovani specialisti e specializzandi necessitano di una
formazione che vada oltre la teoria, fornendo esperienza pratica diretta nei centri che gestiscono i casi piu

complessi.

Questo progetto risponde all'esigenza di:

1. Uniformare il livello di conoscenza teorica sulle nuove linee guida e le opzioni terapeutiche innovative.
2. Garantire un'immersione pratica (hands-on) in ambienti clinici di alto volume e complessita (le 4 sedi),
fondamentali per I'acquisizione di expertise clinica.

3. Stimolare il ragionamento clinico critico e le capacita di problem-solving attraverso la discussione di casi

reali.

4. Creare una rete di giovani opinion leader nel campo delle patologie inflammatorie croniche cutanee

(SIMIDs).
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PROGRAMMA
08:45 - 09:00 Introduzione e obiettivi  Lezione frontale, Q&A.
della giornata. A. Costanzo
09:00 - 13:00 Acquisizione di Affiancamento
competenze pratiche intensivo
nella gestione clinica, A. Costanzo/A. Narcisi
diagnostica e
terapeutica in setting
specialistico.
14:00 - 16:00 Valutazione delle Feedback
competenze acquisite, dall’esperienza, analisi
discussione interattiva e critica e discussione in
networking. plenaria.
A. Costanzo/A. Narcisi
FACULTY
Cognome Nome Ente Professione Disciplina
Costanzo Antonio Professore IRCCS | Medico Chirurgo | Dermatologia e
Istituto Clinico venereologia
Humanitas.
Director,
Dermatology
Unit
Narcisi Alessandra Dirigente Medico | Medico Chirurgo | Dermatologia e
Humanitas venereologia
Research
Hospital, U.O.C.
Dermatologia
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