
8 |

LAB OSTEOARTROSI E DOLORE
Terapie convenzionali e infiltrative

Intervento 1 | Dolore osteoarticolare nella pratica quotidiana
Valutazione clinica, comorbilità, limiti delle terapie convenzionali.

Intervento 2 | Terapie infiltrative: indicazioni e appropriatezza
Quando proporle, quando evitarle, come inserirle in un percorso di cura.
Discussione guidata su casi clinici.

Intervento 3 | Follow-up e presa in carico
Monitoraggio dell’efficacia, gestione delle recidive, integrazione con altri interventi.

Intervento 4 | Il dolore neuropatico diagnosi differenziate e terapie

Tommaso Barnini, Nicolò Freschi, Andrea Matini

Intervento 5 | Agopuntura e approccio integrato
Stefano Ferraro

9 MAGGIO
Ore 15:00 - 17:00

Sala Giotto

Ore 17:15 – 19:15

LAB COMPLESSITÀ: CARDIOPOLMONARE, RENALE E METABOLICO
Laboratorio su 3 pazienti complessi

(focus su farmaci senza PT: glifozine, acido bempedoico, Lp(a))

Intervento 1 | Avvio terapeutico nel paziente complesso
Diabete, insufficienza renale, scompenso: da dove partire in Medicina Generale.
Scelte farmacologiche ragionate su casi reali.

Intervento 2 | Monitoraggio e continuità territoriale
Quali controlli fare, con che tempi, quali segnali intercettare sul territorio.
Gestione condivisa e uso appropriato delle risorse.

Intervento 3 | Escalation e invio allo specialista
Paziente iperteso con numerosi fattori di rischio: quando intensificare, quando associare, 
quando inviare.
Costruzione di uno schema decisionale pratico MMG–Specialista.

Intervento 4 |  Un nuovo approccio sistemico per la cura
Roberto Nasorri, Chiara Carnesecchi

Intervento 5 |  Paziente anziano fragile, cronico, con infezioni ricorrenti: 
quale il ruolo degli MMG
Roberto Nasorri

Sala Giotto


