9 MAGGIO Sala Carrega

Ore 15:00 - 17:00

LAB OBESITA - “From choice to adherence”

Con il contributo non condizionante di y

A MEDICINE COMPANY

Intervento 1| Patient agenda e decisione condivisa

Tradurre obiettivi, aspettative e contesto del paziente (peso, qualita di vita, costi, stigma),
scelte terapeutiche realistiche.

Lavoro guidato su profilo decisionale, senza slide.

Intervento 2 | Scelta del farmaco e gestione pratica
Lavoro su casi clinici reali: GIP-GLP-1/ alternative.
Maneggevolezza, tollerabilita e criteri di appropriatezza.

Intervento 3 | Aderenza e follow-up

Costruzione di un micro-percorso 0-12 settimane: monitoraggi essenziali, messaggi di
rinforzo, gestione del mantenimento.

Output condiviso: schema replicabile in ambulatorio.

Guido Santini, Niccold Marsili, Matteo Nencini

Ore 17:15-19:15 Sala Carrega

LAB STRUMENTI DIGITALI PER L'AMBULATORIO

- -
Con il contributo non condizionante di ﬁ Millomnmninhl

Intervento 1| | propri dati come strumento clinico
Indicatori personali, software per audit personale, lettura critica dei dati.

Intervento 2 | Prompt LAB e strumenti digitali
Uso pratico di prompt clinici e organizzativi su casi reali.

Giuseppe Pace, Stefano Tafi, Anna Mirene Luciani

Intervento 3 | Digitalizzare la sanita
Come trasformare numeri e strumenti digitali in cambiamento del lavoro quotidiano.
A cura di Fastweb+Vodafone

Intervento 4 | Medicina digitale e territorio . . . .
La diagnostica strumentale integrata in cartella clinica: 'esperienza MMG in Regione Toscana

Francesco Maringelli

Intervento 5 | Intelligenza artificiale e strumenti certificati MDR per migliorare
I'organizzazione delle AFT

Giorgio Moretti, Sandra Stefanacci




