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Obiettivi formativi ECM
Al termine del corso il partecipante sarain grado di :

e Riconoscere e diagnosticare correttamente la fibromialgia;

e Impostare un iter diagnostico razionale, evitando overdiagnosis e overtesting;
e Gestire il paziente fibromialgico nel contesto della Medicina Generale;

e Integrare approcci farmacologici e non farmacologici,

e (Collaborare in un percorso multidisciplinare territoriale

PROGRAMMA SCIENTIFICO
— 08:30 —09:00 - Registrazione partecipanti

— 09:00 Saluti istituzionali (Autorita locali — Autorita CRI)

— 09:15 - 11:00 Prima sessione: Definizione, epidemiologia ed impatto socio-sanitario della Fibromialgia:
perché e una patologia “chiave” per il MMG

Moderatori: M. Longo (Reumatologo P.O. Eboli) — V. Sarro (Neurologa P.O. Eboli) — V. Panico (MMG)

— Introduzione e obiettivi del corso - 09:30 — 10:30

1. La Fibromialgia tra ombre e realta. Il ruolo strategico del Reumatologo dall'esordio alla diagnosi - Lettura
Magistrale

Relatore: Piercarlo Sarzi Puttini (Reumatologo - Milano)

— 10:30-11:00
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2. ll ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con fibromialgia Croce Rossa Italiana
Relatore: Sandra Cornetta (MMG -Eboli)
- 11:00-11:30

™) coffee break

- 11:30 - 13:15 Seconda sessione: Approccio multidisciplinare alla Fibromialgia: nuove frontiere
terapeutiche e terapie non farmacologiche

Moderatori: R. Russo (Fisiatra ASL SA) — C. D’Ambrosio (MMG)

- 11:30-12:15
3. Fibromialgia: la terapia cognitivo comportamentale.

Relatore: Aniello lovino (Neurologo - Salerno)

- 12:15-13:15

4. Fibromialgia terapia farmacologica tradizionale e Cannabis terapeutica: una Nuova Qualita della Vita
Relatore: (Reumatologo: Paolo Moscato — Salerno)

- 13:15-13:45

5. L’approccio riabilitativo nel trattamento della fibromialgia.
Relatore: (Maria Consiglia Calabrese - Salerno)

- 13:45-14:15
Discussione multidisciplinare
Take-home messages e conclusioni

e Cosa cambia da domani in ambulatorio
e Messaggi chiave per il MMG

- 14:15-14:45

Chiusura dei lavori + Test ECM e questionario di gradimento

14:45 - 15:00 Light Lunch
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