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CONGRESSO 

REGEN-RIA 

La Medicina Rigenerativa come 

Facilitatore di Riabilitazione 

 
22-23 Maggio 2026 

Sede: Hotel Parco dei Principi - Bari 

 
Provider: Gremir Eventi srl 

Nr. Id. Provider: 6458 

Tipologia accreditamento: Residenziale 

Nr. Id. Evento: 6458 – 482900 

Sede svolgimento: Via Vito Vasile, 3, 70132 Bari BA 

Destinatari dell’evento: 60 
 

 

Professione Discipline 

 

FISIOTERAPISTA 

 
TECCNICO ORTOPEDICO 

 

 

FIOSOTERAPISTA 

TECNICO ORTOPEDICO 
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Nr. Crediti Formativi: 7 

Nr. ore formative: 7 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

Raffaello Pellegrino – Prof.re Associato - Medicina Fisica e Riabilitazione - Università LUM 
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CONGRESSO 

REGEN-RIA 

La Medicina Rigenerativa come 

Facilitatore di Riabilitazione 

 
22-23 Maggio 2026 

Hotel Parco dei Principi - Bari 

 

 

 

Presidenti 

Rosa Grazia Bellomo 

Raffaello Pellegrino 

 

 

Responsabile Scientifico 

Raffaello Pellegrino 
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RAZIONALE 

La medicina contemporanea sta progressivamente transitando da un paradigma 

puramente sostitutivo o sintomatico a un modello biologicamente orientato alla 

modulazione dei processi riparativi endogeni. In questo contesto, la medicina 

rigenerativa e l’ozonoterapia medica rappresentano due strategie distinte ma 

potenzialmente complementari, accomunate dall’obiettivo di intervenire sul 

microambiente tissutale e sui meccanismi molecolari alla base del danno cronico. 

 

Raffaello Pellegrino 
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14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.30 Saluti Istituzionali e Apertura Congresso 

 

 

14.45 Lettura Magistrale 

Dalla biologia al movimento: definire outcome funzionali per la medicina rigenerativa 

in riabilitazione (C. Foti) 

 

15.15 Il modello integrativo combinato e sequenziale delle procedure infiltrative e 

tecnologie fisiche innovative in Regen Ria (M. Vetrano) 

 

15.30 Effetti della terapia con vibrazioni meccano acustiche sulla forza muscolare, 

dolore e funzione articolare nel paziente anziano con impianto di protesi di anca e 

ginocchio (R. Saggini) 

 

15.45 Platelet Rich Plasma: razionale biologico, applicazioni cliniche e risultati 

nell’impiego rigenerativo in riabilitazione (R. Pellegrino) 

 

16.00 f-ESWT e r-ESWT nella rigenerazione tissutale cutanea in riabilitazione 

(A. Notarnicola) 

 

16.15 Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

16.30 Coffee Break 

 

 

17.00 Frazione vasculo-stromale: tecnica di preparazione, criteri di selezione e 

risultati nell’impiego clinico in ortopedia (O. Laselva) 

Venerdì 22 Maggio 2026 

I SESSIONE 

Moderatori: R. G. Bellomo - D. Bruschetta – M. Ottaviani  

II SESSIONE 

Moderatori: G. De Nicolò – F. Lavarra – R. Pellegrino 
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17.15 I nuovi acidi ialuronici infiltrativi in Riabilitazione nello Sport (D. Tarantino) 

 

17.30 Il trattamento infiltrativo nelle patologie di interesse neuroriabilitativo 

(S. Filoni) 

 

17.45 Nutraceutica e riabilitazione come Rigenerazione Muscolare nella Sarcopenia 

(A. Di Iorio) 

 

18.00 Stimolazione Diamagnetica sull’edema osseo di ginocchio (R. Cagnetta) 

 

 

18.15 Elettrolisi Percutanea Ecoguidata nel trattamento della tendinopatia laterale di 

gomito (C. Deserio) 

 

 

18.30 Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

19.00 Fine Lavori prima Giornata 

Lettura Sponsorizzata 

Efficacia e Sicurezza del Risedronato nella gestione clinica dell'Osteoporosi Primaria 

(M. Andrani) 
 

 

 

 

 

 

09.00 Ozonoterapia Sistemica: grande autoemo mediante infusione ozonizzata 

(P. De Donno) 

Sabato 23 Maggio 2026 

III SESSIONE 

Moderatori: M. Farina – R. G. Bellomo 
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09.15 Integrazione del Platelet Rich Plasma nei percorsi di Regenerative Wound Care 

(M. Farina) 

 

09.30 Evidenze Scientifiche sulla ossigeno-ozonoterapia sistemica rigenerativa con 

infusioni venose saline (V. Di Donna) 

 

09.45 Discolisi laser percutanea e ossigeno-ozono terapia nella radicolopatia: 

razionale patofisiologico dell’approccio combinato (R. Settembre) 

 

10.00 Ossigeno-ozono terapia infiltrativa eco-guidata come trattamento conservativo 

delle lesioni osteoarticolari (M. Capuano) 

 

10.15 Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

10.45 Coffee break 

 

 

11.15 L’azione dell’ossigeno-ozonoterapia nella spalla dolorosa (F. Scandone) 

 

11.30 Ozonoterapia in medicina estetica (A. Visicchio) 

 

11.45 Carbossiterapia e ozonoterapia: razionale di integrazione terapeutica 

(C. L. Leggieri) 

 

12.00 Infusione endovenosa con sacche vitaminiche in medicina rigenerativa 

(P. Perugini) 

 

12.15 Discussione sugli argomenti sopra trattati 

 

12.45 Fine lavori e test Ecm 

IV SESSIONE 

Moderatori: F. Lavarra – R. Settembre 
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FACULTY 

 

Andrani Michela - LECCE 

Bellomo Rosa Grazia - BARI 

Bruschetta Daniele - MESSINA 

Cagnetta Roberta - BARI 

Capuano Michele - FOGGIA 

De Donno Pietro - BRINDISI 

De Nicolo' Giovanni - BARI 

Deserio Carlo - BARI 

Di Donna Vincenzo - BRINDISI 

Di Iorio Angelo - CHIETI 

Farina Michele Angelo - ROMA 

Filoni Serena – SAN GIOVANNI ROTONDO 

Foti Calogero - ROMA 

Laselva Onofrio - TRICASE 

Lavarra Francesco - BARI 

Leggieri Concetta Luana – SAN GIOVANNI ROTONDO  

Notarnicola Angela – BARI 

Ottaviani Morena - GENOVA 

Pellegrino Raffaello - BARI 

Perugini Paolo - ROMA 

Saggini Raoul - ROMA 

Scandone Francesco - AVELLINO 

Settembre Roberto - BARI 

Tarantino Domiziano - SALERNO 

Vetrano Mario - ROMA 

Visicchio Annalisa - BARI 
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La sottoscritta Marinita Elia in qualità di legale rappresentante 

della società Gremir Eventi srl 

In riferimento all'evento formativo dal titolo 

 
CONGRESSO 

REGEN-RIA 

La Medicina Rigenerativa come 

Facilitatore di Riabilitazione 

 
22-23 Maggio 2026 

Sede: Hotel Parco dei Principi - Bari 

 
DICHIARA 

 

di possedere i Curriculum Vitae di ciascun Relatore/Moderatore e di non averli allegati 

perché il file supera le dimensioni massime consentite. 

 

Qualifiche Relatori/Moderatori/Responsabile Scientifico 

 

Nome e 
Cognome 

Laurea Specializzazion 
e 

Affiliazione 

MICHELA 
ANDRANI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

MEDICO FISIATRA C/O ISTITUTO SANTA CHIARA LECCE 

ROSA GRAZIA 
BELLOMO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

PROF. ORDINARIO UNIVERSITA' LUM CASAMASSIMA BARI 

DANIELE 
BRUSCHETTA 

MEDICIN 
A E 

MEDICINA 
DELLO SPORT 

PROF SCIENZE MOTORIE - UNIV MESSINA 
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 CHIRURG 
IA 

  

ROBERTA 
CAGNETTA 

LAUREA 
IN 
FISIOTER 
APIA 

FISIOTERAPIST 
A 

fisioterapista - bari 

MICHELE 
CAPUANO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

RADIODIAGNO 
STICA 

primario radiologia gruppo salatto - foggia 

PIETRO DE 
DONNO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

dirigente medico anestesia e rianimazione perrino brindisi 

GIOVANNI DE 
NICOLO' 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

RESP UOSVD RIABILITAZIONE SOVRADISTRETTUALE BARI- 
MODUGNO 

CARLO 
DESERIO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

medico fisiatra specialista lib prof bari 

VINCENZO DI 
DONNA 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

chirurgo vascolare - med rigenerat - direttore medicale 
gruppo san bernando brindisi 

ANGELO DI 
IORIO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

GERIATRIA PROF ASSO UNIVER DI CHIETI 

MICHELE 
ANGELO 
FARINA 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

LIBERO PROFESSIONISTA - CHIRURGIA VASCOLARE - 
Presidente Onorario e Fondatore Società Italiana di 
Medicina e Chirurgia Rigenerativa Polispecialistica 

SERENA 
FILONI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

DIRIG MED CASA SOLLIEVO SOFF SAN GIOVANNI 
ROTONDO 

CALOGERO 
FOTI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

PROF ORDINARIO MED. FIS. TOR VERGATA ROMA 

ONOFRIO 
LASELVA 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

ORTOPEDIA E 
TRAUMATIOLO 
GIA 

direttore uoc ospedale panico tricase 

FRANCESCO 
LAVARRA 

MEDICIN 
A E 

MEDICINA 
FISICA E 

DIR SANIT CIR CAPURSO 
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 CHIRURG 
IA 

RIABILITAZION 
E 

 

CONCETTA 
LUANA 
LEGGIERI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
GENERALE 

Medico di Medicina Generale / Medico Estetico. - SAN 
GIOVANNI ROTONDO 

ANGELA 
NOTARNICOL 
A 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

prof ASS MED 33E UNIV BARI - MALATTIA APPARATO 
LOCOMOTORE - FISIATRA 

MORENA 
OTTAVIANI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

direttore sanitario - centro medico riabilitativo - genova 

RAFFAELLO 
PELLEGRINO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

PROF.RE ASSOCIATO - MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
- UNIVERSITÀ LUM 

PAOLO 
PERUGINI 

TERAPIA 
ENDOVE 
NOSA 

FARMACIA responsabile poliambulatorio - laurea terapia endovenosa 
- spec farmacista - roma 

RAOUL 
SAGGINI 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLO 
GIA 

PROF ORDIN UNIV LINK ROMA 

FRANCESCO 
SCANDONE 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

dirigente medico anestesia e rianimazione clinica santa rita 
avellino 

ROBERTO 
SETTEMBRE 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

NEUROCHIRUR 
GIA 

Dirigente Medico di I livello nel Reparto di Neurochirurgia 
dell'Ospedale Di Venere di Bari 

DOMIZIANO 
TARANTINO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

CAMPOLONGO HOSPITAL, MARINA DI EBOLI, SALERNO 

MARIO 
VETRANO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
FISICA E 
RIABILITAZION 
E 

PROFESSORE ASSOCIATO - DIPARTIMENTO DI SCIENZE 
MEDICO-CHIRURGICHE E DI MEDICINA TRASLAZIONALE, 
SAPIENZA UNIVERSITÀ DI ROMA 
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ANNALISA 
VISICCHIO 

MEDICIN 
A E 
CHIRURG 
IA 

MEDICINA 
ESTETICA 

medico estetico con sede a Bari, specializzata in Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del Dolore 

 

Luogo e Data 

Lecce, 26/03/2026 In fede 

Dr.ssa Marinita Elia 

Legale Rappresentante 
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