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TITOLO: Train the trainer - MasterClass – Percorso di formazione per facilitatori in simulazione- 
Level 3 

DATA: 24-25 novembre 2026 

 
LUOGO E SEDE DI SVOLGIMENTO: Sede SIAARTI – Via del Viminale, 43 - Roma 
 
TIPOLOGIA: RES 
 
OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO PROFESSIONALE: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18) 
 
TEMATICA TRATTATA: formare nuovi istruttori in simulazione 
 
NUMERO PAX: 24 
 
ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 9h  
 
CREDITI ECM: 11.7 
 
QUOTA D’ISCRIZIONE:  
 
280€ esente iva non soci SIAARTI 

200€ esente iva soci SIAARTI 

170€ esente iva medici in formazione soci SIAARTI 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Stefania Brusa 
 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 
Professione: MEDICO CHIRURGO  
Discipline: Anestesia e rianimazione, Medicina D’emergenza-Urgenza 
Professione: PSICOLOGO  
Discipline: Psicologia, psicoterapia 
Professione: INFERMIERI  
Discipline: Infermieri 
Professione: OSTETRICA/O 
Discipline: Ostetrica/o 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
La simulazione è una metodologia didattica basata sull’apprendimento esperienziale ed è 
considerata uno degli strumenti formativi più potenti nell’ambito sanitario, in particolar modo per 
quello che è il settore dell’Anestesia e Rianimazione, in quanto permette di imparare e praticare in 
totale sicurezza le abilità tecniche e le abilità non tecniche. 
Gli scenari di simulazione permettono ai discenti la pratica volontaria della gestione di situazioni sia 
ordinarie che di crisi, permettendo l’acquisizione e/o il perfezionamento di skills in un ambiente 
sicuro.  
 L’obiettivo di questo percorso formativo è quello di fornire ai discenti le conoscenze teoriche 
e la possibilità di pratica in simulazione per l’apprendimento delle più comuni tecniche di 
facilitazione, nonché strumenti per la progettazione di scenari simulati. Destinatari di questo 
percorso saranno gli iscritti alla società SIAARTI e alla rete Proxima. 
 Il completamento dell’intero percorso formativo articolato in tre livelli ha come finalità la 
formazione di gruppi di lavoro, capaci di progettare e condurre un percorso formativo utilizzando le 
modalità di simulazione più idonee. 
 Obiettivo finale dello svolgimento di questo percorso formativo è quello di formare un 
gruppo di facilitatori che abbiano una tecnica didattica omogenea e condivisa, in maniera tale da 
poter sostenere, in termini di risorse umane, la sempre più crescente domanda formativa in 
simulazione anche nei corsi formativi SIAARTI.  
Il raggiungimento del terzo livello prevede un periodo di 6 mesi di mentoring a distanza con uno dei 
facilitatori certificati SIAARTI. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Primo giorno 
13:30 - 14:15 registrazione 
14:15 - 15.00 discussione del project work con tutor di riferimento 

• Gruppo - Lucia Mirabella 

• Gruppo - Francesco Barberio 

• Gruppo - Santi Maurizio Raineri 

• Gruppo - Stefania Brusa 

• Gruppo - Francesco Barbani 

• Gruppo - Elena Bigi 

• Gruppo – Federico Barra 
 
15.00-17.00 presentazione individuale del project work (10 minuti a gruppo compreso commenti) 
 
17:00 -17.30  elezione del project work più rappresentativo e conclusioni 
                          Lucia Mirabella - Francesco Barberio - Santi Maurizio Raineri – Stefania Brusa – 

Francesco Barbani – Elena Bigi – Federico Barra 
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Secondo giorno debriefing dei team: il Lego 
 
09:00 - 09.15 Suddivisione in 3 gruppi (A-B-C) - Stefania Brusa 
 
09:15 – 09.45  Gruppo A allestisce lo scenario vincitore  
09:45 – 10:10 Gruppo B subisce lo scenario 
10:10 – 10:30 Gruppo C esegue il debriefing 
10:30 – 11.00 Debriefing del debriefing Elena Bigi, Stefania Brusa 
 
11:00 – 11:30 - PAUSA 
11:30 – 12:30 esercizio di team working   - 
  Debriefing – Francesco Barberio – Federico Barra 
 
12:30- 13:30 PAUSA LUNCH 
 
13:30-13:45 il debriefing dei team con focus su team working: sfida tra Gruppo B e Gruppo C 
13:45- 14:15 Gruppo A debriefing  
 
14:15 – 14:30 Debriefing del debriefing - Francesco Barbani - Santi Maurizio Raineri 
14:30 – 14:45 il debriefing dei team con focus su comunicazione: sfida tra Gruppo A e Gruppo C 
14:45 – 15:15 Gruppo B debriefing 
15:15 – 16:15 Debriefing del debriefing Elena Bigi, Lucia Mirabella 
 
16:15 – 16:30 Chiusura dei lavori – take home messages 
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FACULTY  
 

TITOLO Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Città 

Dr./Prof. Brusa Stefania 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Coordinatore Scientifico 
Centro di Simulazione 
Humanitas University 

Milano 

Dr./Prof. Barbani  Francesco 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Dirigente medico presso AO 
Careggi 

Firenze 

Dr./Prof. Barberio Francesco 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Dirigente medico presso 
Azienda Sanitaria Bolzano 

Bolzano 

Dr./Prof. Bigi Elena 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Direttore UOC Anestesia e 
Rianimazione AUSL Ravenna, 
Presidio Faenza 

Faenza 

Dr./Prof. Mirabella Lucia 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Professore associato di 
anestesiologia presso 
Università di Foggia 

Foggia 

Dr./Prof. Raineri 
Santi 
Maurizio 

Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Professore Associato presso 
Università degli studi di 
Palermo 

Palermo 

Dr. Barra 
Federico 
Lorenzo 

Medicina e 
chirurgia 

Anestesia e 
rianimazione 

Dirigente Medico I Livello | 
Anestesia e Rianimazione 
S.C.D.U. Anestesia e 
Rianimazione 1 - A.O.U. 
"Maggiore della Carità" 

Novara 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 
2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);  
-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne i l contenuto minimo, verrà inserito nel 
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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