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EVENTO N.:
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CREDITI: 8

ORE FORMATIVE: 8

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

MEDICO CHIRURGO (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA  INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA;  PSICHIATRIA;
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA
VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA;
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA;
FARMACISTA

FISIOTERAPISTA

INFERMIERE

PSICOLOGO.

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr. Pierluigi Manchiaro -
OBIETTIVO FORMATIVO: 21-Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione.

Acquisizione competenze di processo: IL CONVEGNO S| PROPONE DI AFFRONTARE TEMATICHE INERENTI LA LOTTA
AL DOLORE, DAL TRATTAMENTO CON LA NEURO MODULAZIONE E ALL'UTILIZZO DI FARMACI E CANNABINOIDI. IN
PARTICOLARE, LA NEURO MODULAZIONE E UNA TERAPIA ATTA, PER LA MAGGIOR PARTE DELLE SUE INDICAZIONI,
A CONTROLLARE EFFICACEMENTE IL DOLORE CRONICO, FARMACO RESISTENTE, ASSOCIATO A INNUMEREVOLI
PATOLOGIE, SEMPRE PIU DIFFUSO E CON ENORMI RICADUTE NELLA VITA QUOTIDIANA DEI PAZIENTI.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Convegno si propone di affrontare tematiche inerenti la lotta al dolore, dal trattamento con la Neuro modulazione e all’utilizzo
di farmaci e cannabinoidi. In particolare, la Neuro modulazione € una terapia atta, per la maggior parte delle sue indicazioni, a
controllare efficacemente il dolore cronico, farmaco resistente, associato a innumerevoli patologie, sempre piu diffuso e con
enormi ricadute nella vita quotidiana dei pazienti. Sperimentata sin dagli anni Sessanta, si presenta in diversi tipi, si avvale di
tecnologie e metodiche sempre pit sofisticate e ad oggi ha sempre nuove applicazioni. Pud essere elettrica, attraverso uno
stimolatore posizionato in un determinato punto del corpo seconda dell'obiettivo terapeutico che si vuole raggiungere o chimica
con l'applicazione di un mini-catetere con pompa adatta ad iniettare farmaci. Il Convegno affrontera gli ultimi aggiornamenti in
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tema di trattamento del dolore in particolari patologie come la fibromialgia ed il dolore neuropatico, aggiornando sugli ultimi
sviluppi farmacologici e le linee guida. Per i Cannabinoidi si fara luce su tutti i corretti utilizzi per il trattamento del dolore
fornendo cosi ai discenti informazioni chiare ed utili a rispondere alle richieste dei loro pazienti.

APEX 2026
VILLA MARGHERITA — VIA NAZIONALE, 416/417
MIRA (VE),

PROGRAMMA
VENERDI’ 5 giugno 2026
13.30 Registrazione
15.00 Presentazione del Convegno - P. Manchiaro

NO WOMEN NO CRY

Moderatori: B. Ganz, P. Manchiaro, M. Parolini

15.30 Una madre che muore: le cure palliative nella giovane donna - C. Galli

16.00 Utilita della Al nella gestione del dolore al femminile - M. Cascella

16.30 Differenze di genere nel dolore: biologiche, immunitarie e metaboliche - R. Casale
17.00 Differenze di genere: la percezione del dolore nella pratica clinica - Villagrossi

17.30 Discussione

SEE YOU ON THE OTHER SIDE

Moderatori: B. Ganz, X Lo Bianco, P. Manchiaro

18.00 Dolore e sonno: un problea di genere che i medici non possono ignorare - R. Vellucci
18.30 Women prove you are siche enough: la fibromialgia alla soglia dei LEA - V. Schweiger

19.00 Discussione e termine della prima giornata

SABATO 6 giugno 2026

JUST LIKE A WOMAN

Moderatori: A. Dario , G. Frigerio, A. Landi

09.00 Il dolore nascosto della donna nelle diverse eta — Polo

09.20 Dalla diagnosi ai blocchi ecoguidati nel dolore pelvico - Manfredini
09.40 | trattamenti mini-invasivi del dolore pelvico cronico — Giglio

10.00 SCS ed endometriosi — M. Innamorato

10.20 |1 Ganglio come target terapeutico nell’endometriosi — M. Parolini

10.40 Discussione
11.00 Coffee break

OH WOMAN O WHY

Moderatori: B. Ganz, P. Manchiaro, M. Parolini

11.30 Impatto della genetica nel dolore di genere — Molina
11.50 Fibromialgia e Lipedema — P. Vendramin

12.10 Neuromodulazione e incontinenza — Nosella
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12.30 Una transizione doloroso: il dolore nel transgender — B. Ganz

13.00 Discussione
13.30 Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI
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COGNOME/NOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
CASCELLA MARCO Medicina e Anestesia e Professore Associato Universita di Salerno
CSCMRC72E31F839Z Chirurgia Rianimazione UOC Oncologia Universitaria. AUC San
Giovanni e Ruggi D’Aragona, Salerno
CASALE ROBERTO Medicina e Anestesia e Direttore Scientifico Opus Medica .- Piacenza
CSLRRT50C31M109V Chirurgia rianimazione
Medicina e Dirigente medico di neurochirurgia funzionale presso
DARIO ALESSANDRO L N o Lo A .
DRALSN59E31C933Y Chirurgia Neurochirurgia Clinica Neuroch|.rurg|(I:a (_1eII A2|enda Ospedaliera-
Universitaria di Varese
FRIGERIO GIOVANNI I\/ICehQicing e RAngstesig e PrimarioAA?th’Fesi? ?tl:\’tiargpgzio\r}ﬁl Uz‘itéldi Terapia
FRGGNN52C03B639V irurgia ianimazione ntalgica Isti ugomlglco illa Aprica
GANZ BARBARA IVICethmQ e RAnelstes[a e Dmgenga me(;ilfo F'!'_erapFlja IdeIIDoIore
GNZBBR77A64G148I irurgia ianimazione spe aF?re rl;g) alagi
GALLI COSTANZA MEDIIEC|NA ONCOLOGIA RESPONSABILE U.ObICLlIJ\I/?gRP'\ﬁI)_LIATIVE OSPEDALE
GLLCTN71S48G912P CHIRURGIA
Medicina e Anestesia e Direttore STRUTTURA COMPLESSA AZIENDALE UOC
INNAMORATO Chirurgia Rianimazione Terapia Antalgica - Ausl della Romagna - Presidi
MASSIMO Ospedalieri di Ravenna
NNMMSM63L05F104G Referente Rete Dolore Area Vasta Romagna Centro
Hub Regione Emilia-Romagna Ausl Romagna
LANDI ANDREA Medicina e Neurochirurgia Professore associato di Neurochirurgia presso I'Universita
LNDNDR57S25F205B | Chirurgia degli studi di Padova
LO BIANCO GIULIANO hACehQ|C|ng e RAngste&_a e Responsabns de(zjl re_partoGdl égr?pla del dolore
LENGLNS6D14G273L irurgia ianimazione on azg)gfz |u' iglio
MANCHIARO Medicina e | Farmacologia clinica Senior consultant in Medicina del Dolore Libero
PIERLUIGI Chirurgia Professionista
MNCPLG64A25L736M Rovigo
PAROLINI MASSIMO hACehQicing e RAngstesi_a e Dirigente medhcgl_ll_ll_ivello UOSC(;I'(Eratpia del Dolore
PRLMSM74A17L949B irurgia ianimazione 02?:230 ud Es
NOSELLA PAOLA Medicina e Anestesia e Dirigente Medico A.A.S. n. 5 “Friuli
NSLPLA72H411403V Chirurgia rianimazione Occidentale”
géilggAMARIA Medicina e Anestesia e dirigente medico presso Policlinico
Chirurgia Rianimazione i itari i -
GGLMTR78C58A662S Universitario Bari - Italy
POLO CINZIA Medicina e Ginecologia Ginecologo libero professionista - ROVIGO
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PLOCNZ63R45H620K Chirurgia
MANFREDINI MARIA Medicina e Anestesia e Dirigente Medico Terapia Antalgica AOU Parma
ELENA Chirurgia Rianimazione
MNFMLN75M56G337K
MOLINA ENZO Scienze Scienze Biologiche Gia Professore associato Farmacologia Universita di
MLNNZE43L16M149C | Biologiche Parma
SCHWEIGER VITTORIO | Medicina e Anestesia e Professore associato in Anestesiologia e Rianimazione
SCHVTR67B26G642W Chirurgia Rianimazione Universita degli studi di Verona
Dirigente medico | livello Unita Cure Palliative e Terapia
VELLUCCI RENATO Medicina e Anestesia e del Dolore
VLLRNT68S06L117E Chirurgia Rianimazione AOU Careggi
Firenze
VENDRAMIN PATRIZIA | Medicinae Anestesia e Dirigente medico UOC Anestesia e Rianimazione
VNDPRZ75T54L781I Chirurgia Rianimazione AOU Verona
VILLAGROSSI LIBERA Medicina e Anestesia e Scienze Chirurgiche Odontostomatologiche e Materno-
VLLLBR94C71E897J Chirurgia Rianimazione Infantili - Verona
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