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CORSO TEORICO PRATICO DI AGGIORNAMENTO ECM

“Stage ospedaliero in MICI: innovazione terapeutica e gestione
avanzata nella pratica clinica”

16 e 17 giugno 2026
Aula Dipartimento di Endoscopia
IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE
Via Olgettina, 60 - 20132 Milano (MI)

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI), comprendenti Malattia di Crohn e Colite
Ulcerosa, rappresentano patologie immuno-mediate complesse, caratterizzate da un decorso
cronico-recidivante e da un impatto significativo sulla qualita di vita dei pazienti.

Negli ultimi anni, la crescente comprensione dei meccanismi patogenetici alla base
dell'infiammazione intestinale ha condotto allo sviluppo di terapie mirate appartenenti a nuove
classi farmacologiche, tra cui gli inibitori selettivi dell'interleuchina-23 e gli inibitori delle Janus
chinasi (JAK).

Queste strategie terapeutiche innovative agiscono su pathway immunologici specifici coinvolti
nella cascata inflammatoria, consentendo un controllo piu efficace della malattia, con I'obiettivo
di raggiungere remissione clinica ed endoscopica, prevenire il danno strutturale e modificare la
storia naturale delle MICI.

Parallelamente, I'’evoluzione del concetto di treat-to-target e l'introduzione di strumenti di
monitoraggio non invasivo, quali biomarcatori sierologici e fecali ed ecografia intestinale, hanno
trasformato 'approccio gestionale, rendendolo sempre piu proattivo e personalizzato.

Il presente stage ospedaliero si propone di integrare aggiornamento scientifico e formazione
pratica sul campo, attraverso un confronto diretto con esperti e attivita cliniche dal vivo presso un
Centro IBD di riferimento, con l'obiettivo di rafforzare le competenze nella gestione
multidisciplinare e personalizzata delle MICI.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Prof. Silvio Danese, Direttore Unita di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva IRCCS
Ospedale San Raffaele, Milano - Professore ordinario di Gastroenterologia Universita Vita-Salute
San Raffaele, Milano

FACULTY:

Mariangela Allocca, Milano
Ferdinando D’Amico, Milano
Silvio Danese, Milano

Federica Furfaro, Milano
Tommaso Lorenzo Parigi, Milano
Virginia Solitano, Milano
Alessandra Zilli, Milano
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
GIORNO 1 - 16 GIUGNO 2026
12.30 - Welcome Lunch

13.15 - Saluti di benvenuto, introduzione e presentazione obiettivi
Prof. Silvio Danese

13.30 - Farmaci biologici e small molecules nella Malattia di Crohn: efficacia e sicurezza di Anti
IL-23 e Jak inibitori

Dott.ssa Mariangela Allocca

14.00 - Monitoraggio non invasivo nelle MICI
Dott.ssa Federica Furfaro

14.30 - Farmaci biologici e small molecules nella Colite Ulcerosa: efficacia e sicurezza di Anti IL-
23 e Jak inibitori

Dott. Tommaso Lorenzo Parigi

15.00 - L’endoscopia € ancora un target terapeutico?
Dott. Ferdinando D’Amico

15.30 - Coffee Break

16.00 - Dual Advanced Therapy nelle MICI
Dott.ssa Virginia Solitano

16.30 - Progressi nella medicina personalizzata
Dott.ssa Alessandra Zilli

17.00 - Discussione interattiva, Question & Answer
Tutti i relatori

17.30 - Conclusioni e chiusura lavori prima Giornata
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GIORNO 2 - 17 GIUGNO 2026

08.30-12.30
Attivita pratiche parallele presso il Centro IBD

Gruppo Ecografia Intestinale
Live demo in ospedale con pazienti
Dott.ssa Mariangela Allocca, Dott.ssa Federica Furfaro

Gruppo Endoscopia
Live demo in ospedale con pazienti

Dott.ssa Virginia Solitano, Dott. Tommaso Parigi

Gruppo Ambulatorio MICI
Live demo in ospedale con pazienti
Dott. Ferdinando D’Amico, Dott.ssa Alessandra Zilli

12:30 - 12:45 Conclusioni dei lavori e Take Home Message
Tutti i relatori

12:45 Prova Orale

Totale partecipanti: 12

Suddivisione in gruppi:

Gruppo Ecografia Intestinale: 4 partecipanti
Gruppo Endoscopia: 4 partecipanti

Gruppo Ambulatorio MICI:4 partecipanti

ACRONIMI:

MICI = Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

CU = Colite Ulcerosa

IBD = Inflammatory Bowel Disease (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, equivalente
inglese di MICI)

JAK = Janus Kinasi (enzimi coinvolti nei processi inflammatori)

IL-23 = Interleuchina 23
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INFORMAZIONI GENERALI

DATAE SEDE

16 e 17 giugno 2026

Aula Dipartimento di Endoscopia
Settore Q1 Piano - 2

IRCCS OSPEDALE SAN RAFFAELE
Via Olgettina, 60 - 20132 Milano (MI)

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano 36,

20157 Milano

elena.rocca@dynamicom-education.it
Tel. (+39) 340 5691405

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(sistema di verifica presenza: foglio firme), superare la verifica di apprendimento (prova orale),
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo
Discipline Principali: Gastroenterologia, Medicina interna, Medici di Medicina
Generale

Numero Partecipanti: 12

Provenienza Partecipanti: Regionale
Verifica presenza: firma su registro
Verifica di apprendimento: prova orale
Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 8 ORE

Crediti ECM: 11,6

ID ECM: 181-482976
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FACULTY
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
PROFESSORE UNIVERSITA
VITA SALUTE S. RAFFAELE E
GASTROENTEROLOGIA | DIRETTORE UO
DANESE SILVIO ISIAIEI])RISIIQI\E}?AE ED ENDOSCOPIA GASTROENTEROLOGIA ED SR(]:EIS];:PI\?TI\EQBSLE
DIGESTIVA ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS
OSPEDALE SAN RAFFAELE
MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E GASTROENTEROLOGIA | GASTROENTEROLOGIA ED
ALLOCCA MARIANGELA CHIRURGIA ED ENDOSCOPIA ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS | RELATORE
DIGESTIVA OSPEDALE SAN RAFFAELE
MILANO
MALATTIE APPARATO | DIRIG MEDICO UO
. MEDICINA E | DIGERENTE ED GASTROENTEROLOGIA
D'AMICO FERDINANDO CHIRURGIA | ENDOSCOPIA ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS RELATORE
DIGESTIVA OSP S. RAFFAELE MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
GASTROENTEROLOGIA ED
MEDICINA E ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS
FURFARO FEDERICA CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA | OSPEDALE SAN RAFFAELE RELATORE
MILANO E RICERCATORE
UNIVERSITA VITA SALUTE S.
RAFFAELE
DIRIGENTE MEDICO UO
GASTROENTEROLOGIA ED
Egﬁgl}\iz'l'é)MMASO l(\:/ll_];:IDRIS;{I\é?AE GASTROENTEROLOGIA | ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS | RELATORE
OSPEDALE SAN RAFFAELE
MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
GASTROENTEROLOGIA ED
SOLITANO VIRGINIA IC\:/IIEIDRISII{I\(I}?AE II;AI?}IE“:‘?{EE,EEAPPARATO ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS | RELATORE
OSPEDALE SAN RAFFAELE
MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E GASTROENTEROLOGIA | GASTROENTEROLOGIA ED
ZILLI ALESSANDRA CHIRURGIA ED ENDOSCOPIA ENDOSCOPIA DIGESTIVA IRCCS | RELATORE
DIGESTIVA OSPEDALE SAN RAFFAELE
MILANO
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