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Razionale scientifico

La Retinopatia Diabetica (DR) rappresenta la principale causa di perdita della vista nella popolazione attiva. La gestione
moderna richiede un cambio di paradigma: dal trattamento della complicanza alla presa in carico precoce.

La prima sessione analizza le strategie di screening e diagnosi precoce. L'integrazione tra diabetologo e oculista e cruciale
per una prevenzione efficace, sfruttando I'imaging avanzato per identificare i segni premonitori di ischemia e
neurodegenerazione.

Il focus si sposta poi sul’Edema Maculare Diabetico (DME). Il dilemma terapeutico oggi riguarda l'integrazione tra anti-
VEGF, steroidi e laserterapia sub-soglia. L'obiettivo & personalizzare l'iter in base al fenotipo del paziente.

Infine, si discute I'ottimizzazione dei risultati nel lungo periodo. Il successo clinico non dipende solo dall'efficacia del
farmaco, ma dalla capacita di mantenere un monitoraggio costante e un controllo metabolico sistemico, riducendo il gap
tra evidenze dei trial e pratica clinica quotidiana.
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Programma
18:30 Registrazione partecipanti
Moderatori: Prof. Giovanni Alessio, Prof. Francesco Boscia, Dr.ssa Cristiana laculli

18.45 Tavola rotonda 1:
Dalla diagnosi precoce alla presa in carico del paziente diabetico:
strategie cliniche nella retinopatia diabetica

19:45 Tavolarotonda 2:
Retinopatia diabetica e complicanze maculari:
percorsi terapeutici e integrazione degli approcci disponibili

20:45 Tavola rotonda 3:
Follow-up, monitoraggio e outcome funzionali nella retinopatia diabetica:

ottimizzare i risultati nel lungo periodo

21:45 Termine dei lavori ECM con compilazione del questionario

Faculty
Titolo | Cognome | Nome Laurea Specializzazione Ente di appartenenza
Medicina e
Prof. BOSCIA Francesco Chirurgia Oftalmologia Professore Ordinario presso la clinica Oculistica dell'Universita di Bari
Medicina e
Prof. ALESSIO | Giovanni Chirurgia Oftalmologia Direttore Clinica Oftalmologica A.0.U. Policlinico Bari
Medicina e
Prof.ssa | IACULLI | Cristiana Chirurgia Oftalmologia Oftalmologia - Ospedali riuniti di Foggia

* Sede legale
Via Camillo Rosalba, 47/1| 70124 Bari
P. IVA/codice fiscale: 06989700726
Codice univoco: A4707H7 | PEC: italianacongressi@pec.it
« Sedi operative ¢
Via Abbrescia, 102 | 70121 Bari | T: 080 9904054 | F: 080 9904099
Viale Regina Margherita, 111 | 00198 Roma

www.italianacongressi.it
f v in




