
 

Oltre il corpo: medicina di genere e nuove identità 

Napoli, 21 maggio 2026 

 

                                          Razionale 

La medicina di genere rappresenta oggi una frontiera imprescindibile per comprendere come 

differenze biologiche, ormonali, sociali e identitarie influenzino salute, malattia e risposta alle cure. 

L’emergere di nuove identità di genere e l’evoluzione dei percorsi di affermazione richiedono alla 

comunità scientifica un aggiornamento costante, un linguaggio inclusivo e strumenti condivisi per 

garantire equità e appropriatezza assistenziale. 

Il convegno Oltre il corpo nasce per offrire una visione multidisciplinare che superi l’approccio 

tradizionale centrato esclusivamente sul sesso biologico, integrando prospettive provenienti da 

pediatria, geriatria, endocrinologia, gastroenterologia, dermatologia, pneumologia, nefrologia e 

chirurgia. Ogni specialità porta contributi fondamentali per comprendere come il genere influenzi la 

fisiologia, la presentazione clinica, la gestione terapeutica e il vissuto delle persone. 

L’obiettivo è costruire un dialogo tra professionisti che permetta di: 

 aggiornare le conoscenze sulle differenze di genere nelle principali patologie; 

 comprendere l’impatto delle terapie ormonali gender- affirming e dei percorsi di transizione; 

 definire modelli di presa in carico integrati e sensibili alle identità; 

 promuovere una cultura sanitaria inclusiva, basata su evidenze e centrata sulla persona. 

In un contesto sociale in rapido cambiamento, questo incontro intende fornire ai clinici strumenti 

concreti per una medicina più precisa, rispettosa e capace di rispondere alla complessità dei corpi e 

delle identità contemporanee. 

                                                                    Programma  

08,30 Registrazione partecipanti  

08,45 Relazione introduttiva (Dott. G.Amorico, Dott. L. Sodano)  

 

09,15 Corpi, genere, identità: implicazioni su diagnosi e prognosi in una medicina che riconosce le 

complessità (M.P. Monaco) 

I Sessione - Modera S. Ammendola 

Le età della vita: continuità della cura tra infanzia e senescenza 

9,45 Genere in crescita: differenze evolutive e bisogni di salute dall’infanzia all’adolescenza  

(C. Gemma) 

 



 

 

10,15 Genere e longevità: differenze nella fragilità, nella cura e nei percorsi di invecchiamento 

(M. F. Muscio) 

II Sessione - Modera P. Mattei 

Corpo, ormoni, cicli di vita 

10,45- Oltre gli ormoni: identità, metabolismo e differenze di genere nella salute endocrina  

(A. Volatile) 

11,15- Genere, identità e chirurgia: verso un approccio personalizzato (F. Russo) 

 

11,45 Tavola rotonda – Modera M.P. Monaco 

Evidenze scientifiche e applicazioni cliniche Confronto tra i Docenti ed i Discenti 

 

12,45-13,15 Light lunch  

 

III Sessione - Modera D. Manzella 

Dalla respirazione alla filtrazione: verso una medicina personalizzata 

13,15- Respirare il genere: vulnerabilità e risposte terapeutiche nelle patologie respiratorie 

(G. Scotto di Frega )  

13,45 – Oltre il corpo: differenze di genere nella fisiopatologia e progressione delle malattie renali 

(R. Raucci)  

IV Sessione - Modera D. Manzella 

Genere in trasformazione: come pelle e intestino raccontano nuove 

identità 

14,15- Oltre il corpo: la pelle come specchio dell’identità (C. Capasso) 

14,45- Genere e malattie gastrointestinali: implicazioni diagnostiche e terapeutiche ( E. Ferrante) 

 

15,15-16,15-Tavola rotonda - Modera: M. P. Monaco 

Determinanti di genere nella pratica clinica: confronto interdisciplinare tra i 

Docenti ed i Discenti 

16,15- Valutazione Apprendimento e Compilazione Questionario ECM 

 



 

TABELLA RELATORI E MODERATORI 

 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

AMMENDOLA STEFANIA MEDICINA E CHIRURGIA GERIATRIA ASL NA1 CENTRO, ASL NA3 

SUD, NAPOLI 

AMORICO GAETANO MEDICINA E CHIRURGIA MEDICINA FISICA E 

RIABILITAZIONE  

ASL NA1 CENTRO, ASL NA3 

SUD - NAPOLI 

CAPASSO CLAUDIA MEDICINA E CHIRURGIA DERMATOLOGIA ASL NA2 NORD, NAPOLI 

FERRANTE EMANUELE MEDICINA E CHIRURGIA GASTROENTEROLOGIA ASL NA2 NORD 

GEMMA COLOMBA MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA DS BAIANO, ASL AV 

MANZELLA DANIELA MEDICINA E CHIRURGIA GERIATRIA DS 31 CURE PRIMARIE, ASL 

NA1 CENTRO 

MATTEI PAOLA MEDICINA E CHIRURGIA DIABETOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA 

MONACO M. PALMIRA MEDICINA E CHIRURGIA PATOLOGIA CLINICA OSP. SAN GIULIANO, ASL 

NA2 NORD 

MUSCIO M. FRANCESCA MEDICINA E CHIRURGIA GERIATRIA ASL NAPOLI1 CENTRO 

RAUCCI RAFFAELE MEDICINA E CHIRURGIA NEFROLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA 

RUSSO FEDERICA MEDICINA E CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE ASL NA1 CENTRO 

SCOTTO DI FREGA 

GIANFRANCO 

MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. 

RESPIRATORIO 

DS 35 ASL NA2 NORD - 

NAPOLI 

SODANO LUIGI MEDICINA E CHIRURGIA OTORINOLARINGOIAT. ASL NA1 CENTRO, NAPOLI 

VOLATILE ALESSANDRA MEDICINA E CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA P.O. SAN GIULIANO (NA) 

 

 

NOTIZIE UTILI 

Evento accreditato per n. 50 partecipanti: medici chirurghi (area interdisciplinare), 

Odontoiatri, Psicologi, Biologi 

Ore formative n. 7 

ID evento n. 1198-483070 

Crediti ECM n. 7,6 

Quota di iscrizione: € 200,00 – gratuita per gli iscritti alla SIFoP 

Responsabile scientifico: D.ssa M. Palmira Monaco, Specialista in Patologia clinica, ASL NA2 

Nord, P.O. San Giuliano (NA) 

Sede: Via Silvati 32, Napoli 

Segreteria: Patrizia Del Giudice – tel. 081455361 – mail info@sumaiweb.it 


