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Seminario Specialistico ECM 
 La medicina delle fragilità: l’importanza delle “contaminazioni” nell’era della medicina 

interdisciplinare  
10 e 11 Giugno 2026 

Aula Magna, Università degli Studi della Tuscia, Via Santa Maria in Gradi 4, Viterbo 
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MEDICO CHIRURGO: Malattie Infettive, Allergologia ed Immunologia Clinica, Medicina Interna, 
Microbiologia e Virologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Psichiatria, Medicina di Accettazione e di 
Urgenza, Medico di medicina generale  

 
Nr crediti:  
Ore Formative: 13 
Nr. Partecipanti: 150 
 
Obiettivo formativo: Nr.10 Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - 
tossicologia con acquisizioni di nozioni tecnico-professionali 
Area formativa: Obiettivi formativi tecnico-professionali 
 
Acronimi 
HIV: Human Immunodeficiency Virus, MDR: Multi-Drug Resistant, TBC: Tubercolosi, PLWH: People Living 
with HIV, PrEP: Pre-Exposure Prophylaxis, ARV: Antiretrovirali, HCV: Hepatitis C Virus, DAA: Direct-Acting 
Antivirals, SER.D:  Servizio per le Dipendenze, D.U.S.  Disturbo da Uso di Sostanze, ART: Antiretroviral 
Therapy regime: Drugs abuser therapy 
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Razionale 

Il Convegno, sviluppato in due giornate, ha come obiettivo un incontro interattivo fra diverse 
professioni sanitarie che operano a contatto con le popolazioni fragili: persone in stato di detenzione, 
persone con dipendenza da sostanze, persone con disagio psicologico e patologia psichiatrica. 
Il sistema penitenziario rappresenta un contesto di salute unico, nel quale assumono particolare 
rilevanza fattori individuali e ambientali che rendono più complessa la gestione clinica del paziente. 

In queste popolazioni, le infezioni batteriche, fungine e virali – in particolare HIV e HCV – il disagio 
psichico e i disturbi del comportamento presentano prevalenze significativamente superiori rispetto alla 
popolazione generale. Inoltre, in questa tipologia di pazienti, è frequente il problema dell’insonnia, che 
può aggravare numerosi disturbi psicofisici alla base di diverse patologie. 

La disponibilità di terapie efficaci, maneggevoli e ad elevata tollerabilità, come le formulazioni “long 
acting” nelle patologie infettive e psichiatriche, consente interventi personalizzati (“tailored”), 
favorendo aderenza e compliance terapeutica. Il ruolo del professionista sanitario diventa quindi 
essenziale non solo per la diagnosi e la cura, ma anche per la presa in carico attraverso una rete 
multidisciplinare. 

L’incontro di esperienze professionali provenienti da diversi contesti e territori si pone l’obiettivo di 
promuovere protocolli condivisi e realizzabili, secondo un concetto di salute globale finalmente libero 
da stigma e pregiudizi. 
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Programma 
  

10 giugno 2026 

09.00 - 10.00 Registrazione partecipanti 

10.00 - 10.20 Saluto di benvenuto e apertura dei lavori - E. Bianconi, S. Farinelli, F. Ferri, C. Morera, G. 
Starnini 

 10.20 - 11.40 Saluti istituzionali delle autorità 

A. Romoli (Presidente Provincia Viterbo) 
 S. Anastasia (Garante delle persone sottoposte a misure restrittive), 
On. F. Battistoni (Parlamentare), 
C. Frontini (Sindaco di Viterbo), 
A. M. Lanzetti (Presidente Ordine dei Medici VT), 
T. Laureti (Rettrice Università della Tuscia), 
E. Napolillo (Direttore Generale Amministrazione Penitenziaria), 
M. Nuti (Dirigente Responsabile Area Rete Integrata del Territorio, Regione Lazio), 
O. F. Piazza (Vescovo di Viterbo), 
On. A. Sberna (Vice Presidente Parlamento Europeo), 
On. M. Rotelli (Deputato Repubblica Italiana), 
On. D. Sabatini (Presidente Commissione Bilancio Regione Lazio), 
E. Panunzi (Consigliere Regionale Regione Lazio), 
F. Oddi (Presidente Tribunale Viterbo), 
S. Pomponio (Prefetto di Viterbo) 

 

11.40 - 11.55 Proposta di inserimento della Città di Viterbo nella rete internazionale delle Città “Fast 
Track City HIV” - C. Frontini 

11.55 - 12.15 Dall’origine della medicina protetta – malattie infettive – alla U.O.S.D - Tutela delle 
persone fragili e della salute dei detenuti - G. Starnini, F. Ferri 

12.15 – 12.30 Vent’anni di real life, ricerca ed innovazione nella U.O.C. Medicina Protetta- Malattie 
Infettive – E. Rastrelli 
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12.30- 13.30 Light Lunch 

SESSIONE 0 - Fuori le mura 

Introduzione - N. Ferrarini  

13.30 – 14.00 Lettura Magistrale L’approccio “One Health” per le popolazioni fragili - A. Morrone 

14.00 - 14.20 Mutamenti negli scenari clinici epidemiologici delle arbovirosi - E. Nicastri 

 
I Sessione A - Terapia antibiotica nelle comunità fragili: dal territorio all’ ospedale  
Moderatori: E. Girardi, C. Mussini 

14.20 – 14.40 Batteri multiresistenti: overview sulle nuove molecole antibiotiche - A. Capone  

14.40 – 14.55 Impatto dei patogeni MDR sulla popolazione fragile - C. Ucciferri 

14.55 – 15.10 Impatto dell’infezioni fungine sulle popolazioni fragili - P. Vassalini 

15.10 – 15.25 Incidenza e trattamento della TBC nelle comunità fragili - F. Palmieri 

15.25 – 15.40 Discussione e domande sui temi trattati  

 

15.40 -16.00 coffee break 

 

 

I Sessione B - Terapia antibiotica nelle comunità fragili: dal territorio all’ ospedale in real life 

Moderatori: S. Cicalini, A. De Luca 

16.00 – 16.15 Antimicrobial stewardship in ospedale - A. Oliva 

16.15 – 16.30 Le terapie empiriche nella sepsi - S. Farinelli 
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16.30 – 16.45 Esperienze cliniche di infection control - A.M. Ialungo  

16.45 – 17.00 Approccio multidisciplinare nel percorso diagnostico-terapeutico nel paziente complesso -
A. Lorido 
 
17.00 – 17.15 Discussione e domande sui temi trattati  
 
17.15 – 17.30 Conclusioni I Giornata - S. Dell’Isola, E. Rastrelli 

 

11 giugno 2026 

Sessione II - Salute in carcere 

Introduzione A. Pagano, E. Pontali  

9.00 – 9.15 Regolazione del ritmo sonno/veglia: antagonisti dell’orexina un possibile nuovo playmaker in 
carcere - M. Di Nicola 

9.15- 10.15 Tavola Rotonda: il paziente detenuto pluripatologico  
Moderatori P. L. Cervellini, A. Tarantino  
Partecipano: A Boncompagni, A. Chiacchio, A Ciurleo, M.L. Diaco, V. Gentile, E. Giuliani, L.  Persico.   

Sessione III A - Strategie di controllo virologico nei PLWH 
Moderatori: M. Andreoni, C. Torti 

10.15 – 10.40 Lettura magistrale: Nuove frontiere della terapia antiretrovirale: dalla soppressione virale 
alle nuove prospettive per i pazienti con HIV - A. Antinori 

10.40 – 10.55 Epidemiologia dell’infezione da HIV nella Regione Lazio - P. Scognamiglio 

10.55 – 11.10 Le attuali strategie di contenimento dell’infezione da HIV: l’importanza della PrEP e delle 
altre strategie di profilassi - M. Lichtner 

11.10 - 11.25 Ottimizzazione della ARV in triplice terapia: importanza della robustezza e della durability - 
L. Sarmati 

11.25 – 11.40 Gestione del rischio cardiovascolare nella terapia ARV: il ruolo della Doravirina - C. Fimiani 
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Sessione III B - Strategie di controllo virologico nei PLWH in real life 
Moderatori: C. Del Borgo, M. Marchili 
 

11.40 – 11.55 Profilo del paziente elegibile alla terapia “long acting”: dai dati dei trial a quelli di real 
world – A. Lazzaro 

11.55 – 12.10 Deep insights nella dual therapy in HIV: quando e per quale paziente - A. Latini  

12.10 – 12.25 U = U: riduzione dello stigma come processo continuo - G. Picchi 

12.25 – 12.40 Epidemiologia e presa in carico del paziente HIV nella provincia di Viterbo - S. Aviani 
Barbacci 

12.40 – 13.00 Discussione sui temi trattati 

 

13.00 – 14.00 Light Lunch 

 

Sessione III C - L’infezione da HCV. L’epatite C nei tossicodipendenti e nei pazienti detenuti 
Moderatori: F. Vairo, O. Armignacco 

14.00 – 14.15 L’infezione da HCV nel paziente addicted: dallo screening alla presa in carico - G. D’Offizi 

14.15 – 14.30 Aderenza ed efficacia della terapia con DAA: analisi dei dati di letteratura e della pratica 
clinica - K. Casinelli 

14.30 – 14.45 Infezione da HCV tra SER.D e carcere - S. Dell’Isola 

14.45 – 15.00 Discussione sui temi trattati 
 

Sessione IV - Salute mentale in carcere: integrazione, contaminazioni, interdisciplinarietà  

Introduzione C. Morera 
Moderatore: A. Bisogno 
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15.00 – 15.30 Lezione magistrale: Plasticità neuronale e connettività cerebrale all’intersezione tra psicosi 
e DUS - A. De Bartolomeis  

15.30 – 15.45 Dus ed implicazioni terapeutiche in casa circondariale - A. Lagrutta  

15.45 – 16.00 Il ruolo della buprenorfina long acting - C. Leonardi 

16.00 – 16.15 Etnopsichiatria e salute mentale nell’ambito penitenziario: un approccio necessario in Casa 
Circondariale - A. Bruschi 

16.15 – 16.30 Percorsi di cura condivisi: il modello PRIS nella Casa.Circodariale. di Viterbo - A. Provenzano 

16.30 - 16.45 Psicologia ed interdisciplinarietà nella presa in carico della persona detenuta - B. Longo 

16.45- 17.15 I Tavola Rotonda: Paziente con DUS e/o disturbi del comportamento antisociale in carcere 
Moderano: G. Di Mizio, D. Minelli 
Partecipano: B. Anselmi, S. Carloni, M.F. Pizzi, S. Muratovic 

17.15 – 17.45 Tavola Rotonda: Oltre la detenzione: prospettive e percorsi interdisciplinari di 
reinserimento   
Moderatore: A. De Risio, A. Di Stefano,  
Partecipano S. Belsanti, D. Ciaccio, F. Sassano 

17.45 - 18.00 Ringraziamenti e conclusioni - C. Morera, S. Farinelli, F. Ferri, G. Starnini 
18.00 - 18.30 Questionario di valutazione ECM  
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Faculty 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE APPARTENENZA 2 

Dell'Isola Serena Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- UOC Medicina Protetta - 
Malattie Infettive - Ospedale Belcolle, 

Viterbo 

 

 

 

Starnini Giulio Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Direttore di Unità Operativa Complessa- 
UOC Medicina Protetta - Malattie 

Infettive - Ospedale Belcolle, Viterbo 

 

 

 

Rastrelli Elena Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- UOC Medicina Protetta - 
Malattie Infettive - Ospedale Belcolle, 

Viterbo 

 

 

 

Bisogno Antonio Medicina e 
Chirurgia Psicoterapia Direttore – UOC Salute Mentale 

Distretto B- ASL Viterbo 

 

 

 

Antinori Andrea Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente II livello- Ist. Nazionale 
Malattie Infettive “Lazzaro Spallanzani”, 

Roma 

 

 

 

 
Lichtner  

 
Miriam 

 
Medicina e 
Chirurgia 

 
Malattie Infettive 

 
Professore Ordinario- UOC Universitaria 

di Malattie Infettive - Ospedale 
Sant'Andrea, Roma - Santa Maria 

Goretti, Latina - Sapienza Università di 
Roma 

 

 

 

Muratovic Sanela 
 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina generale Medico di medicina generale - ASL 
Viterbo  

 

 

 

Aviani Barbacci Stefano Medicina e 
Chirurgia Geriatria Dirigente - UOC Medicina Protetta - 

Malattie Infettive - Ospedale Belcolle, 
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Viterbo  

 

Sarmati Loredana Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Professore ordinario- UOC di Malattie 
Infettive, Policlinico Ospedaliero 
Universitario Tor Vergata, Roma 

 

 

 

Fimiani Caterina Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
Immunologia 

Dirigente - UOC Malattie Infettive - AOU 
Policlinico Umberto I, Sapienza 

Università di Roma 

 

 

 

Scognamiglio Paola Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente - Ist. Nazionale Malattie 

Infettive “Lazzaro Spallanzani”, Roma 

 

 

 

 

 

Farinelli Stefania Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente- UOC Medicina Protetta - 
Malattie Infettive - Ospedale Belcolle, 

Viterbo 

 

 

 

 
 
 

Marchili 

 
 
 

Mauro 

 
 

Medicina e 
Chirurgia 

 
 
 

Medicina Interna 

 
 

Responsabile di struttura- UOSD 
Malattie Infettive - Ospedale San 

Camillo de Lellis, Rieti 
  

 

 

 

Di Giuli Cinzia Medicina e 
Chirurgia Malattie infettive Direttore di struttura- Malattie Infettive 

- Azienda Ospedaliera "S. Maria", Terni 

 

 

 

 
 

Pasquazzi 

 
 

Caterina 

 
 

Medicina e 
Chirurgia 

 
 

Malattie Infettive 

 
 

Dirigente- UOC di Malattie Infettive - 
Ospedale Sant' Andrea, Roma - Sapienza 

Università di Roma 
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Ferri 

 
Fabrizio 

 
Chimica e 

Tecnologia 
Farmaceutiche 

 
Malattie Infettive 

 
Dirigente- UOS Medicina Penitenziaria 

Territoriale - ASL Viterbo 

 

 

 

Casinelli Katia Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Dirigente - Malattie infettive - Ospedale 

Umberto I, Frosinone 

 

 

 

Morera Cristiana Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente- UOC Salute Mentale - ASL 

Viterbo 

 

 

 

Lagrutta Angela Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente- UOC Dipendenze - ASL 

Viterbo 

 

 

 

Leonardi Claudio Medicina e 
Chirurgia 

Farmacologia e 
tossicologia 

Dirigente- Medicina - Polo Penitenziario 
Rebibbia, Roma 

 

 

 

Bruschi Angelo Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente- UOC Salute Mentale - ASL 

Viterbo 

 

 

 

Longo Barbara Medicina e 
Chirurgia Psicologia    Dirigente- UOC Psicologia - ASL Viterbo 

 

 

 

De Risio Alfredo Medicina e 
Chirurgia Psicologia Dirigente - UOS Psicologia penitenziaria 

- ASL Roma 6 

 

 

 

Cervellini Pierluigi Medicina e 
Chirurgia Medicina generale Medico medicina generale - ASL 

Civitavecchia 
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Nicolasi Giovanni Medicina e 
Chirurgia Psicologia Dirigente - Ospedale Belcolle, Viterbo 

 

 

 

Godeas Lanfranco Medicina e 
Chirurgia Psicologia Dirigente - UOSD Valutazione e Analisi 

delle Prestazioni - ASL Roma 6 

 

 

 

Bianchi Laura Infermiere Infermiere PO Responsabile Servizio Infermieristico 
DSM - DP - ASL Viterbo 

 

 

 

Provenzano Alessandra Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente - UOC Salute Mentale - ASL 

Viterbo 

 

 

 

 
Marcellini 

 
Sonia Medicina e 

Chirurgia Malattie Infettive Infettivologia - C.C. Rebibbia 

 

Mussini Cristina Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Professore Ordinario - Clinica delle 
Malattie Infettive e Tropicali, Azienda 

Ospedaliero-Universitaria Policlinico di 
Modena  

Torti Carlo Medicina e 
Chirurgia  

Professore Ordinario – Direttore Scuola 
Di Specializzazione – Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

 

 
Del Borgo 

 
Cosmo 

 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive 

 
Dirigente - UOC Malattie Infettive - 

Ospedale Santa Maria Goretti, Latina 
  

Andreoni Massimo Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Professore Ordinario - UOC di Malattie 

Infettive, Policlinico Ospedaliero  



  
JJ..  MMeeddiiccaall  BBooookkss  EEddiizziioonnii  SS..rr..ll..  

  

  
  

  
CCEERRTTIIFFIICCAATTOO  NN..77991144  

JJ..  MMeeddiiccaall  BBooookkss  EEddiizziioonnii  SS..rr..ll..  ––  VViiaa  SSaallaassccoo,,  2200  --  2200113366  MMiillaannoo  ––  TTeell..0022..6677007766005566    FFaaxx  0022..6677449933227733  
                                        EE  ––  mmaaiill    iinnffoo@@jjmmbbeeddiizziioonnii..ccoomm    --  SSeeddee  LLeeggaallee::  VViiaa  AAuurreelliiaa  SSuudd  3399  ––  5555004499  VViiaarreeggggiioo  ((LLUU))  

CC..FF..//PP..  II..VV..AA..  0011555555004400446666  ––  CC..CC..II..AA..AA..  LLuuccccaa  nn..115500330022  ––  RReegg..  TTrriibbuunnaallee  nn..2244337722  ––  CCaapp..  SSoocc..    €€  1100..440000  

Universitario Tor Vergata, Roma 

Armignacco Orlando Medicina e 
chirurgia Malattie Infettive Direttore UO Malattie Infettive – 

Ospedale Belcolle Viterbo  

Belsanti Sergio Medicina e 
Chirurgia Psichiatria Dirigente Medico – Psichiatria – ASL 

Viterbo  

Boncompagni Antonio Medicina e 
Chirurgia  Responsabile Centrale Operativa 

Territoriale – ASL Rieti  

Capone Alessandro Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente Medico I Livello Malattie 
Infettive – UOC Infezioni Sistemiche e 

dell’immunodepresso – INMI L. 
Spallanzani  

Chiacchio  Antonio Medicina e 
Chirurgia  Direttore - UOC Salute Penitenziaria – 

ASL Roma 2   

Cicalini Stefania Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente Medico - U.O.C. 
Immunodeficienze Virali – INMI L. 

Spallanzani  

Ciurleo  Antonio Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente Medico - U.O.S. “Assistenza 

penitenziaria” – ASL Latina  

De Bartolomeis  Andrea Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore ordinario - Laboratorio di 
Psichiatria Molecolare e Traslazionale-
Dipartimento di Neuroscienze-Scienze 

della Riproduzione e 
Odontostomatologia, Università di 

Federico II, Napoli  

De Luca Assunta Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva Direttore Sanitario – ASL Viterbo 

 

Diaco Marialuisa Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna Direttore - UOSD Sanità Penitenziaria – 

ASL Roma 6  

Di Mizio  Giulio Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Legale e 
delle Assicurazioni 

Professore Associato – Medicina Legale 
– Dipartimento Diges – Università degli 

Studi Magna Graecia, Catanzaro  

Di Nicola Marco Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Professore – Dipartimento di 
Neuroscienze – Università Cattolica, 

Roma  

Di Stefano Adele Medicina e 
Chirurgia  

Direttore - Uosd Salute mentale e 
dipendenze in ambito penale, Asl Roma 

1  

D’Offizi Gianpiero Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Responsabile UOC Malattie Infettive 
Epatologia - Polo Ospedaliero 

Interaziendale Trapianti – I.R.C.C.S. L. 
Spallanzani  
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Gentile Vincenzo Medicina e 
Chirurgia 

Odontostomatologi
a 

Coordinatore - PDTA di assistenza 
sanitaria penitenziaria aziendale – ASL 

Frosinone  

Girardi Enrico Medicina e 
Chirurgia Medicina Interna Direttore – UOC Epidemiologia Clinica – 

INMI L. Spallanzani  

Giuliani Enrico Medicina e 
Chirurgia  Medicina penitenziaria – Carcere di 

Viterbo  

Ialungo Anna Maria Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente Medico - U.O. Medicina 
Protetta – Malattie Infettive - P.O. 

Belcolle, Viterbo  

Lanzetti Antonio Maria Medicina e 
Chirurgia Neurologia Presidente Ordine Medici Viterbo  

 

Latini Alessandra Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente Medico – SC Dermatologia 

Infettiva, IRCCS IFO, Roma  

Lazzaro Alessandro Medicina e 
Chirurgia 

Malattie Infettive e 
Tropicali 

Dottorando – Università degli studi La 
Sapienza, Roma  

Lorido Antonio Medicina e 
Chirurgia Chirurgia Vascolare Direttore – UOC Chirurgia Vascolare – 

Ospedale Belcolle, Viterbo  

Morrone Aldo Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore Scientifico Istituto 
Dermatologico San Gallicano (IRCCS) 

Roma  

Nicastri Emanuela Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Direttore- UOC Divisione di Malattie 
Infettive ad Alta Intensità di Cura e 
Altamente Contagiose - IRCCS INMI 

Spallanzani, Roma  

Oliva Alessandra Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Professore associato - 
Malattie Infettive - Azienda 
Ospedaliero Universitaria 

Policlinico Umberto I, 
Sapienza Università di Roma  

Pagano Antonio Maria Medicina e 
Chirurgia Psichiatria 

Responsabile UOSD Tutela DSalute 
Adulti e Minori Area Penale – ASL 

Salerno  

Palmieri Fabrizio Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Direttore Malattie Infettive – L. 

Spallanzani IRCCS, Roma  

Persico Luigi Antonio Medicina e 
Chirurgia  Responsabile UOSD Assistenza Sanitaria 

Regina Coeli – ASL 1, Roma  

Picchi Giovanna Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive Dirigente Medico - UOC Malattie 

Infettive, Ospedale Belcolle Viterbo  

Pizzi Maria Felicita Psicologia Psicoterapia Funzionario giuridico pedagogico presso 
Ministero della Giustizia  
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Pontali Emanuele Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente Medico – SC Malattie Infettive 
-   Ente Ospedaliero Ospedali Galliera, 

Genova  

Ucciferri Claudio Medicina e 
Chirurgia  

Professore Associato – Malattie 
Infettive – AO Terni – Università degli 

Studi, Perugia  

Vairo Francesco Medicina e 
Chirurgia  

Direttore – UOC Infezioni Emergenti e 
Riemergenti e CRRAIDS – INMI L. 

Spallanzani IRCCS, Roma   

Vassalini Paolo Medicina e 
Chirurgia Malattie Infettive 

Dirigente - UOC 
di Malattie Infettive – Azienda 

Ospedaliero Universitaria 
Sant'Andrea, Roma  

 
 
I CV della Faculty sono disponibili c/o il Provider 
 
 


