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IL LINGUAGGIO DEL CORPO. PSICOANALISI, NEUROSCIENZE E TRACCE IMPLICITE DELL’ESPERIENZA 

18 aprile 2026 

 
 
Introduzione 

Un incontro tra psicoanalisi e neuroscienze per esplorare le forme non verbali e inconsce della comunicazione, 

il corpo delle parole e le parole nel corpo, ovvero il modo in cui il linguaggio può attivare, attraversare e raggiungere 

l’esperienza corporea prima ancora di essere pienamente rappresentato. 

Lo psicoanalista Sebastian Leikert offrirà un contributo teorico e clinico sul tema degli engrammi corporei e delle 

memorie traumatiche incarnate, articolando una concezione del corpo come luogo di iscrizione dell’esperienza 

implicita e presentando una tecnica analitica volta all’ascolto e alla progressiva traduzione di queste tracce somatiche 

in linguaggio. 

Il neuroscienziato Vittorio Gallese approfondirà il ruolo dei neuroni mirror e dei meccanismi di simulazione 

incarnata, mostrando come il linguaggio non agisca soltanto sul piano cognitivo, ma sia in grado di “toccare” il corpo, 

attivando risposte sensomotorie ed emotive che rendono le parole esperienze “embodied”, del corpo. 

La mattinata di lavori sarà introdotta da Giorgio Mattana e accompagnata da una riflessione di Anatolia Salone, che 

avrà la funzione di avviare e sostenere il dialogo multidisciplinare tra i diversi contributi, favorendo la discussione e 

l’integrazione tra i piani teorici e clinici affrontati. 

 

Destinatari: 100 partecipanti, Medici con Specializzazione in Neurologia, Psichiatria, Psicoterapia, 

Neuropsichiatria infantile, Geriatria, Pediatria, Pediatria di libera scelta, MMG, Psicologi e Psicoterapeuti. 

Durata totale: 4 ore 

Piattaforma FAD: https://eventicoopmatrix.it/ 
Prevede tutor dedicato e ambiente di collaborazione tra discenti. 
 

PROGRAMMA | SABATO 18 APRILE 2026 

09:00 Saluti e presentazione della giornata (Monica Bomba – psicoanalista SPI e IPA, Centro Milanese di 
Psicoanalisi) 
Chair: Giorgio Mattana (psicoanalista SPI e IPA, presidente del Centro Milanese di Psicoanalisi) 
Discussant: Anatolia Salone 
09:15 – Sebastian Leikert (psicologo e psicoanalista con funzioni di training (DPV/IPA) a Heidelberg, dottore in 
psicoanalisi (Parigi), presidente della Società Tedesca di Psicoanalisi e Musica, DGPM) – Ritorno al linguaggio 
del corpo nella narrazione somatica – Ripristino delle funzioni di rispecchiamento compromesse dal trauma 
10:30 Discussione 
10:50 Vittorio Gallese (professore di neuropsicologia e neuroscienze cognitive, direttore dell’Unità di 
Neuroscienze, Uni di Parma, Membro dell’Accademia Europea, Adjunct Senior Research Scholar Italian 
Academy, Columbia University, NYC, USA) – Il corpo del linguaggio. Una prospettiva neuroscientifica 
11:35 Discussant apre la discussione con il pubblico 
13:00 Fine dei lavori 
 

Tabella Relatori 

 

Nominativo Ruolo Breve CV 

Monica Bomba RS/R 

Neuropsichiatra Infantile e Psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana e 
dell’International Psychoanalytical Association. Direttore dell’Annata 
Psicoanalitica Internazionale. 
Già collaboratrice presso il Reparto di NPI dell’Ospedale San Gerardo, di cui è 
stata coordinatrice del progetto per i minori migranti dell’ASST Monza-Brianza, 
attualmente vive e lavora in studio privato a Milano. 

https://eventicoopmatrix.it/
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Nominativo Ruolo Breve CV 

Vittorio Gallese R 

Medico con Specializzazione in Neurologia, Neuroscienziato. Professore 
Ordinario di Psicobiologia e Psicologia fisiologica, Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia, Unità di Neuroscienze, Università di Parma, Italia. 
Direttore del Lab of Social Cognitive Neuroscience dell’Università di Parma. 
Direttore del Lab Neuroscience and the Humanities dell’Università di Parma. 
Membro dell’Accademia Europea. 

Sebastian Leikert  R 
Psicologo e Psicoanalista con Funzioni di Training (DPV/IPA) a Heidelberg, 
Dottore in psicoanalisi (Parigi), Presidente della Società Tedesca di Psicoanalisi 
e Musica, DGPM). 

Giorgio Mattana M 

Laureato in filosofia e in psicologia. Membro ordinario SPI e IPA. Presidente del 
Centro Milanese di Psicoanalisi, rappresentante europeo del Confidentiality 
Committee dell’IPA, e professore a contratto presso il Corso di Laurea 
Magistrale in Filosofia e Psicoanalisi dell’Università della Calabria. Attività 
clinica libero professionale come Psicoanalista a Milano. 

Anatolia Salone Discussant 

Medico con Specializzazione in Psichiatria e Psicoanalisi. Dottore di ricerca in 
"Neuroimaging Funzionale: dalle cellule ai sistemi" conseguito presso il 
Dipartimento Neuroscienze e Imaging Università "G. d'Annunzio" di Chieti. 
Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana, Membro della Società Italiana di 
Psichiatria, Full member della International Psychoanalytical Association (IPA). 

Docente a contratto presso Scuola di Specializzazione in Psichiatria Università 
"Gabriele d'Annunzio”, Chieti. 

 

ECM 

Crediti ECM: il convegno rilascia 6 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 

verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario online. Obiettivo formativo: Contenuti 

tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione 

e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18). 

 

Informazioni e Iscrizioni 

Segreteria scientifica: Centro Milanese di Psicoanalisi, e-mail: info@cmp-spiweb.it 

Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, ecm.coopmatrix.it 

N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  

Iscrizioni: https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/il-corpo-del-linguaggio-psicoanalisi-neuroscienze-e-tracce-

implicite-dellesperienza/ 

 

Quota di partecipazione: €70,00 
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