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PROGETTO FORMATIVO 
 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 
 

⮩Data: 04 giugno 2026 
 
 

⮩Tipologia: RES 
 

⮩Sede: NH Torino Centro 
 C.so Vittorio Emanuele II, 104 
 10121 - Torino (TO) 
 

⮩Responsabili Scientifici: Matteo Bianco 
Paolo Boretto 
Margherita Cannillo 

⮩Obiettivo:  Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, 
migliorare le capacità relazionali e comunicative, fare 
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti 
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento 
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio 
che comporta la non prosecuzione o avviamento della 
stessa. 

⮩Destinatari: N°35 Medici Chirurghi (Cardiologia) 

⮩Durata (ore/giorni): 6 ore formative – 6 crediti ecm 
  

Amyloidosis Today TReatment 
Il paziente al centro 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La cardiomiopatia da amiloidosi da transtiretina (ATTR-CM) rappresenta una patologia progressiva e 

sottostimata, oggi riconosciuta come causa significativa di insufficienza cardiaca, in particolare nella popolazione 

anziana. La disponibilità di nuove terapie ha trasformato radicalmente il paradigma gestionale, rendendo la 

diagnosi precoce una necessità clinica urgente. Tuttavia, la complessità fenotipica della malattia, nelle sue forme 

wild type e variante, continua a porre sfide rilevanti in termini di riconoscimento, stadiazione e stratificazione 

del rischio, soprattutto nei centri spoke e nella gestione del paziente anziano fragile. Nonostante i progressi 

diagnostici e terapeutici, persistono significativi gap nella pratica clinica quotidiana: disomogeneità nei percorsi 

di presa in carico, limitata integrazione multidisciplinare e insufficiente coordinamento tra i diversi livelli 

assistenziali. La gestione del paziente in classe NYHA III e del paziente ultra-ottantenne richiede inoltre 

competenze decisionali specifiche che non trovano ancora una risposta strutturata nei percorsi formativi 

esistenti. Questi gap si traducono in opportunità mancate di diagnosi, sottoutilizzo delle terapie disponibili e 

bisogni assistenziali insoddisfatti che coinvolgono una rete di specialisti spesso non coordinata. Colmare questo 

divario attraverso l'aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche e l'analisi di esperienze cliniche 

paradigmatiche permette di trasferire nella pratica quotidiana le migliori strategie gestionali, migliorando 

concretamente gli esiti di cura e l'appropriatezza prescrittiva. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  

 
Ore 13:00  Apertura segreteria e accoglienza partecipanti 
 
Ore 13:30  Introduzione, razionale e obiettivi del progetto 

  Matteo Bianco, Paolo Boretto, Margherita Cannillo 

Ore 14:00  SESSIONE ESPERIENZE CONDIVISE: FENOTIPIZZAZIONE DEL PAZIENTE CON AMILOIDOSI 
1. Gestione del paziente ATTR-CM naive con forma wild type: criticità diagnostiche 

e terapeutiche – Simona De Vecchi 
2. Gestione del paziente ATTR-CM con forma variante: criticità diagnostiche e 

terapeutiche – Marianna Labate 
3. Progressione di malattia e paziente in classe NYHA III: quando e come adattare 

la strategia terapeutica – Paolo Desalvo 
4. Il paziente anziano (> 80 anni) fit: criteri decisionali e obiettivi di Cura – Rossella 

Manai  
 

Ore 16:00  Dalla condivisione delle esperienze presentate all’ottimizzazione della pratica 
clinica: individuazione dei fenotipi dei pazienti e definizione di caratteristiche 
cliniche condivise 
Matteo Bianco, Carlo Alberto Biolé, Pierpaolo Bocchino, Paolo Boretto, Margherita 
Cannillo, Piera Costanzo, Paolo Desalvo, Simone De Vecchi, Eleonora Guzzafame, 
Marianna Labate, Rossella Manai 
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  Ore 17:00  L’AMBULATORIO: OLTRE LA TEORIA, LA GESTIONE REALE E LE SFIDE QUOTIDIANE 

• Gestione condivisa pazienti HUB&Spoke in telemedicina/telemonitoraggio – 
Matteo Bianco  

• Come migliorare lo screening dei pazienti – Paolo Boretto 

• Ambulatorio multidisciplinare: cosa funziona e quali le criticità – Eleonora 
Guzzafame  

• Bisogni assistenziali non soddisfatti: quali specialisti sono coinvolti e quali 
sarebbe opportuno coinvolgere – Margherita Cannillo 
 

Ore 18:30  Strategie operative condivise per l’ottimizzazione del paziente ambulatoriale con 
Amiloidosi 
Matteo Bianco, Carlo Alberto Biolé, Pierpaolo Bocchino, Paolo Boretto, Margherita 
Cannillo, Piera Costanzo, Paolo Desalvo, Simone De Vecchi, Eleonora Guzzafame, 
Marianna Labate, Rossella Manai 

 
  Ore 19:30  Discussione e confronto sulle tematiche affrontate 
   Tutti i partecipanti 
 

Ore 20:15  Chiusura e Take home message 
Matteo Bianco, Paolo Boretto, Margherita Cannillo 

 
 
ACRONIMI: 
ATTR-CM: Cardiomiopatia da amiloidosi da transtiretina 
NYHA: New York Heart Association 
 
 

TABELLA FACULTY 
 
NOME E 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Matteo 
Bianco 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico AOU San Luigi Gonzaga Orbassano To-
rino 

Carlo Al-
berto Biolé  

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
cardiovascolare 

Dirigente Medico Cardiologo presso l'Ospedale San Luigi 
Gonzaga di Orbassano, Torino  

Pierpaolo 
Bocchino 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie dell'apparato 
cardiovascolare 

Dirigente Medico Cardiologo presso AOU Città della Sa-
lute e della Scienza di Torino 

Paolo Bo-
retto 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso AOU Città della Sa-
lute e della Scienza Torino 

Marghe-
rita Can-
nillo  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico nel Reparto di Cardiologia presso 
Ospedale Santa Croce, Moncalieri, Torino 

Piera Co-
stanzo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico presso Ospedale San Giovanni Bosco di 
Torino.  

Paolo De-
salvo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso AO Santa Croce e 
Carle di Cuneo Torino 

Simona De 
Vecchi  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente medico UOC Cardiologia 2 dell’Azienda Ospe-
daliero – Universitaria Maggiore della Carità di Novara. 
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Eleonora 
Guzza-
fame 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico nel Reparto di Cardiologia presso 
Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle di Cuneo  

Marianna 
Labate 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso Ospedale Policlinico 
San Martino Genova 

Rossella 
Manai  

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologo presso Ospedale Mauri-
ziano Umberto I Torino 
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