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LE FUNZIONI ORALI NEL NEONATO: OLTRE IL FRENULO

Dalla struttura alla funzione: strumenti per I'osservazione e la valutazione clinico-funzionale

Milano, 16 aprile 2026

INTRODUZIONE

Nel percorso formativo e di acquisizione di competenze che riguardano la nutrizione del neonato il nostro Centro
ha fortemente voluto questo corso di formazione residenziale sulla valutazione delle funzioni orali del neonato. In
particolare, come Ospedale Amico del Bambino, riteniamo fondamentale che il bagaglio professionale degli
operatori sanitari che operano a contatto del neonato e delle loro famiglie, comprenda la conoscenza di questo
aspetto. Infatti, tale conoscenza e competenza questi aspetti risulta estremamente importante per sostenere e
promuovere l'allattamento esclusivo.

Obiettivi del Corso

Le funzioni orali del neonato - suzione, deglutizione e respirazione - rappresentano il primo sistema neuromotorio
coordinato e costituiscono un elemento centrale per I'alimentazione, la crescita e la relazione madre—bambino.

Le difficolta di allattamento e le disfunzioni orali precoci non possono essere interpretate esclusivamente sulla base
di criteri anatomici, ma richiedono una lettura clinico-funzionale integrata, che consideri lo sviluppo neuromotorio,
il contesto perinatale, i riflessi orali e I'organizzazione funzionale del neonato.

Il corso propone un approccio multidisciplinare, anatomo- funzionale e clinico, andando oltre la valutazione del
solo frenulo linguale. Attraverso lezioni frontali, videoanalisi e discussione interattiva di casi clinici, i partecipanti
acquisiranno strumenti pratici per l'osservazione e la valutazione clinico-funzionale delle funzioni orali e
dell’allattamento nel periodo neonatale.

Obiettivi Formativi

Al termine dell’evento i partecipanti saranno in grado di:

= comprendere le basi anatomo-funzionali delle funzioni orali neonatali;

= riconoscere e valutare i riflessi orali fisiologici e la loro organizzazione funzionale;

= osservare e interpretare la poppata e i pattern di suzione, deglutizione e respirazione;

= distinguere le varianti anatomiche da reali limitazioni funzionali;

= applicare criteri clinico-funzionali appropriati nella valutazione del frenulo linguale;

= integrare il lavoro multidisciplinare nel supporto all’allattamento e nella presa in carico del neonato e della
famiglia;

= migliorare la comunicazione e il counselling con i genitori.

DESTINATARI: 25 partecipanti, Medico Chirurgo (Neonatologia, Pediatria, Otorinolaringoiatria), Logopedista,

Ostetrica/o, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Fisioterapista, Massofisioterapista, Odontoiatra, Terapista della

neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva,

DURATA TOTALE: 8 ore di RES Interattiva
SEDE: c/o Aula Vetri — Settore Dibit 1, piano -1S, IRCCS Ospedale San Raffaele, Via Olgettina 60, Milano

PROGRAMMA | Giovedi 16 aprile 2026 | 09:00-18:00

09:00-10:00 Anatomia e sviluppo funzionale del distretto orale e cranio-facciale | Docente: Maria Enrica Bettinelli
10:00-10:30 Allattamento e funzioni orali: osservazione clinica della poppata | Docente: Maria Enrica Bettinelli
10:30-11:30 Riflessi orali neonatali: fisiologia e osservazione clinica | Docente: Marica Gentili

11:30-12:00 Allattamento e funzioni orali: lettura funzionale e segni di disfunzione | Docente: Marica Gentili
12:00-13:00 Condizioni perinatali e ambientali che influenzano le funzioni orali | Docente: Maria Enrica Bettinelli
13:00-14:00 Pausa

14:00-15:00 Oltre il frenulo: lettura morfologica e funzionale del cavo orale | Docente: Maria Enrica Bettinelli
15:00-15:30 Videoanalisi clinica: suzione, allattamento e pattern funzionali | Docente: Marica Gentili

15:30-16:00 Allattamento: valutazione clinico-funzionale integrata e decision-making | Docente: Maria Enrica
Bettinelli
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16:00-16:30 Approccio osteopatico alle restrizioni extraorali | Docente: Beatrice Grisi

16:30-17:00 Terapia miofunzionale precoce e stimolazione dei riflessi orali | Docente: Marica Gentili

17:00-17:30 Frenulo linguale: criteri di appropriatezza e valutazione funzionale | Docente: Marica Gentili
17:30-18:00 Comunicazione con i genitori, follow-up e integrazione multidisciplinare | Docente: Maria Enrica
Bettinelli

TABELLA DOCENTI

Nominativo Ruolo | Breve CV

Medico chirurgo, Specialista in Pediatria e in Neonatologia e
Patologia Neonatale. International Board Certified Lactation
Consultant (IBCLC), Consulente Professionale in Allattamento
Materno, professionista specializzato nella gestione clinica
dell’allattamento al seno e della lattazione umana. N.L. 12006
(dal 2003). Membro Comitato Tecnico Scientifico del Programma
Insieme per |'allattamento — UNICEF ltalia Vicepresidente CARD
Lombardia, Associazione dei Direttori dei Distretti CARD
Lombardia - CARD Italia. Gia Direttore ad interim Distretto 2
Territoriali - ASST FBF Sacco, Milano. Docente a.c. di Pediatria,
Universita degli Studi di Milano Fellow of Academy of
Breastfeeding Medicine (dal 2022).

BETTINELLI MARIA ENRICA RS/D

Laurea in Logopedia, Master di primo livello in Deglutologia.
GENTILI MARICA D Logopedista, presso Istituto di Riabilitazione Santo Stefano,
Fabriano.

Diploma in Osteopatia rilasciato dal Registro Osteopati Italiani e
il titolo il titolo di di Bachelor of Science in Osteopathy rilasciato
dalla University of Wales. assistente nel corso PostGraduate
Certificate in Pratica Osteopatica Avanzata in ambito Pediatrico
presso I'lstituto Superiore di Osteopatia. Membro del Registro
Osteopati d’ltalia, lavora come Osteopata nel proprio studio in
provincia di Milano e collabora con alcuni poliambulatori
dedicati alla salute della donna e del bambino.

GRISI BEATRICE D

ECM

Crediti ECM: il corso rilascia 12,8 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla
verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario con risposta aperta. Obiettivo formativo:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

(3).

Segreteria organizzativa e Provider

Matrix S.c.s. Onlus - Provider ID. 4884

N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it

Iscrizioni: https://ecm.coopmatrix.it/corsi-ecm/le-funzioni-orali-nel-neonato-oltre-il-frenulo/

Quota di partecipazione: €100,00
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