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NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Sr – ID. 38 
ID EVENTO: 38-  
TIPO DI FORMAZIONE: FSC 
TITOLO EVENTO:  Botulinum Toxin for migraine: a key challenge 
SEDE E DATA: Centro per la Cura delle Cefalee c/o S.C Neurologia, AOU AL, Via 

Venezia, 16, 15121 Alessandria – 11 giugno 2026 
DURATA FORMATIVA:  7 
NUMERO CREDITI:  10,5 
OBIETTIVO FORMATIVO:  Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

AREA FORMATIVA: Acquisizione competenze di processo 
NUMERO PARTECIPANTI: 10 
DESTINATARI (Professione):  Medico Chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina):  Neurologia, Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione  
RESP. SCIENTIFICO:  Delfina Ferrandi 
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 
 

20 novembre 
 

Sessione 1  
Presentazione del Centro  
10.30-13.00  
Letture: D. Ferrandi/E. Rota  
- Emicrania cronica: burden e inquadramento clinico  
- Guidelines di trattamento  
- Tossina botulinica  
- Associazione tossina botulinica e Anti CGRP  
 
Sessione 2 
14.00-18.00  
Formazione sul Campo: D. Ferrandi/E. Rota  
Visite programmate (su pazienti ambulatoriali, dove il discente apprenderà alla 
presenza del Tutor a praticare le iniezioni di tossina botulinica. 
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RAZIONALE 

 
L'emicrania cronica è una patologia complessa che richiede approcci terapeutici personalizzati. Questo corso 
intende fornire gli strumenti per integrare la tossina botulinica nella pratica clinica, offrendo ai pazienti 
un'opzione terapeutica innovativa ed efficace. Un corso in cui approfondire le ultime evidenze scientifiche 
sull'efficacia della tossina botulinica nel trattamento dell'emicrania cronica ma pratico e intensivo dedicato 
all'iniezione della tossina stessa: imparare le tecniche corrette, gestire le potenziali complicanze, massimizzare 
i benefici per il paziente  
Obiettivi:  
•Analizzare gli obiettivi di trattamento e ipotizzare strategie di ottimizzazione per ottenere risultati alungo 
termine nella gestione dell’emicrania cronica 
•Approfondire gli aspetti organizzativi di gestione assistenziale e della pratica clinica in pazienti conemicrania 
cronica 
 
 

BREVE CV DEI RELATORI 
 
Delfina Ferrandi, Direttore della Struttura complessa di Neurologia dell’Azienda Ospedaliera di 
Alessandria, Laurea in Medicina e Chirurgia, spec. In Neurologia 
Eugenia Rota, Direttore U.O. Neurologia Ospedale S. Giacomo di Novi Ligure, Laurea in Medicina e 
Chirurgia, spec. In Neurologia 


