Fondazione
pon Carlo Gnocchi

PROGRAMMA GRUPPO MIGLIORAMENTO

“Postura a letto e in carrozzina per il paziente con Disordine di Coscienza (DoC)”

DATA
16/04/2026
21/05/2026
18/06/2026
17/09/2026
15/10/2026

Dalle 14.30 alle 16.30

SEDE
Fondazione Don Carlo Gnocchi reparti GCA

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Il team di cura dei pazienti con disordine di coscienza (DoC) deve adottare precauzioni per evitare l'insorgere di danni
quali lesioni da pressione, contratture ecc. e permettere la valutazione clinica del paziente in posizione seduta (Royal
College of Physicians, 2020).

Il posizionamento del paziente a letto e sulla carrozzina rientra tra le prime attivita che il terapista occupazione svolge
con pazienti con disordine di coscienza (McNeny, 2015)

Il corretto posizionamento e importante per diversi fattori:

*  Migliora il livello di vigilanza e stimola il sistema vestibolare (in particolare la posizione seduta)

®* Migliora la respirazione e la circolazione

*  Stimola un maggior controllo del tronco e del capo (in particolare la posizione seduta)

®* Previene lesioni da decubito, contratture, limitazioni al ROM, spasticita...

* Agisce da elemento facilitante per I'interazione con I'ambiente e la comunicazione Inoltre, il

posizionamento in carrozzina crea possibilita di mobilita al di fuori della stanza consentendo al paziente di
accedere agli spazi di terapia e di socialita con il caregiver. (Munday 2005; Wilson et al., 2013; McNeny,
2015)
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3. Royal College of Physicians. Prolonged disorders of consciousness following sudden onset brain injury.
National clinical guidelines. London: Royal College of Physicians, 2020. https://bit.ly/38rdU5q (accessed
12/11/2025).
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Obiettivo generale
L’evento formativo si propone come obiettivo quello di migliorare le competenze sulla gestione del paziente con GCA e
disordine di coscienza rispetto alla postura da mantenere a letto e in carrozzina al fine di allineare le procedure e avere
un approccio comune nei centri che ospitano un reparto di GCA di Fondazione

Obiettivo ECM: 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura

Obiettivi didattico-formativi (obiettivi specifici dettagliati)
Alla fine del presente corso il discente:

® Conoscera gli ausili utilizzati per la postura a letto, gli ausili utilizzati per la posizione seduta e gli strumenti
utilizzati per la valutazione delle pressioni.

® Sapra avviare un ragionamento clinico rispetto alla valutazione delle necessita posturali del paziente con DoC
® Sperimentera le differenze rispetto agli ausili utilizzati nel mantenimento della posizione seduta

Destinatari (indicare anche il n. max di partecipanti previsti)
Tutte le professioni sanitarie operanti nei nuclei GCA di Fondazione. Numero massimo di partecipanti: 20

Struttura del corso

Il corso prevede n° 5 incontri della durata di 2 ore ciascuno.

Il gruppo si riunira secondo un calendario programmato con frequenza mensile.

Durante gli incontri saranno condivise le buone pratiche adottate in ciascun centro, presentati gli strumenti di lavoro e
il materiale in uso nei singoli centri che ospitano un reparto di GCA di Fondazione.

Tutor:
Dr.ssa Rescigno Lucia arescigno@dongnocchi.it
Dr.Pastori Marco mpastori@dongnocchi.it

Sede:
Gli incontri si svolgeranno online

Responsabile scientifico:
Dr.ssa Rescigno Lucia arescigno@dongnocchi.it
Dr.Pastori Marco mpastori@dongnocchi.it

Segreteria Organizzativa: Sevizio
Formazione Sormani Annalisa
asormani@dongnocchi.it

SEDE LEGALE - PRESIDENTA - DIREZIONE GENERALE
20162 Milano, via Carlp Girola 30

Tal. 02 40308908 - 02 40308703 - Fax 02 40308927

g-mail: presidenza@ dongnocchiit - dirgen@dengnocchi.it

Partita [VA: 12520870150 - Codice Fiscale: 04793650583 www.dengnocchi.it



Fondazione
pon Carlo Gnocchi

Programma

Orario Argomento Tutor d’aula
Procedure utilizzate nei RESCIGNO LUCIA
16/04/2026 ore 14.30-16.30 singoli centri Don Gnocchi PASTORI MARCO
Postura a letto RESCIGNO LUCIA
21/05/2026 ore 14.30-16.30 PASTORI MARCO
Postura in bascula RESCIGNO LUCIA
18/06/2026 ore 14.30-16.30 PASTORI MARCO
Postura in bascula RESCIGNO LUCIA
17/09/2026 ore 14.30-16.30 PASTORI MARCO

Lesioni da pressione RESCIGNO LUCIA

15/10/2026 ore 14.30-16.30 PASTORI MARCO

Link utilizzato per la durata del G.M.

Riunione di Microsoft Teams

Partecipa a: https://teams.microsoft.com/meet/36862148166430?p=RUOpOs80i02rINSojV
ID riunione: 368 621 481 664 30

Passcode: Fb2iQ7Hm

Serve aiuto? | Riferimento di sistema
Per gli organizzatori: Opzioni riunione

ECM:
Il corso con id 532- 483162 ¢ stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM Nazionale)
per tutte le professioni e vede assegnati 13 crediti ECM.

E’ prevista la partecipazione anche di altre figure professionali non soggette a debito formativo

Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, &€ necessaria la presenza effettiva al 90% degli incontri
totali e la produzione di un documento finale che attesti I'avvenuta formazione del gruppo.
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Attivita clinica di Terapia Occupazionale presso I'Unita Gravi

Terapista
Rescigno Lucia Fondazione Don Gnocchi Cerebrolesioni Acquisite — Centro di Fondazione Don

Occupazionale )
Gnocchi S. Maria ai Colli di Torino

11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);



B e

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

1 sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con 1’interesse primario
consistente nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.CM),

DICHIARA

’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e Idogo di sottaschizione: 13/03/2026 Torino

Firma: =y o —




. Terapista . )
Marco Pastori ) Fondazione Don Gnocchi
Occupazionale

1l provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni woS “La
‘formazione continua nel settore salute™- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per ’Erogazione di Eventi ECM);



- di aver informato Pinteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM :
11 sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con I’interesse primario
consistente nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina
(E.CM.), :

DICHIARA
I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli uitimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di s, :omnlmw.m" _ MILANO 06/03/2026

o

Firma: A _




