
 

Corso di aggiornamento: Approccio multidisciplinare del 

paziente emorroidario e asmatico 

 

Fiuggi, Hotel San Giorgio, 05-06 giugno 2026  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Venerdì 

13.45 | Registrazione partecipanti 

14.30 | Gestione pratica del paziente asmatico 

15.00 | Rapporto tra asma e infezioni respiratori. Ruolo degli immunomodulanti. 

15.30 | La terapia non farmacologica dell’asma 

16.00 | L’asma nell’adolescente 

16.30 | La terapia dell’asma. Tra linee guida e “real life” 

17.00 | Infiammazione e microcircolo: un filo conduttore tra patologie respiratorie e  

            vascolari 

17.30 | Discussione 

18.00 |Chiusura prima giornata 

 



Sabato 

  9.00 | Eziologia delle principali patologie proctologiche  

  9.45 | Endotelio questo sconosciuto  

10.30 | La terapia medica delle patologie proctologiche: dalle evidenze alla pratica clinica 

11.15 | Trattamento conservativo della malattia emorroidaria: come, quando e perché 

12.00 | Discussione 

12.15 | Distribuzione test ECM 

12.30 | Chiusura corso 

RAZIONALE 

 

Con l’elevato aumento delle infezioni ricorrenti delle vie respiratorie, avute durante la 

stagione invernale che appena conclusa, abbiamo pensato di organizzare un corso di 

aggiornamento per medici di medicina generale, proctologi, pneumologi. Quest’ultimo 

permetterà di affinare la capacità di emettere una diagnosi accurata che ci permette di 

individuare e di “operare” la giusta terapia. Il focus sulla diagnosi e terapia riguarderà sia il 

paziente pediatrico che quello adulto che pediatrico. Si darà attenzione all’utilizzo di 

immuno-modulanti, selezione ruolo e dei corticosteroidi per inalazioni.  

Negli ultimi decenni si sono osservate numerose novità nella gestione medica e chirurgica 

del paziente proctologico. Sono tuttora in divenire i criteri diagnostici e le definizioni cliniche 

dei disturbi organici e funzionali di pertinenza proctologica. Ancora aperti sono i dibattiti sui 

percorsi diagnostici, trattamenti farmacologici, trattamenti riabilitativi e chirurgici, con le 

tecniche chirurgiche tradizionali in continuo confronto rispetto alle nuove metodiche che 

presentano risultati chirurgici a breve e lungo termine non sempre soddisfacenti e risolutivi. 

Occorre pertanto informare e migliorare la comunicazione tra medici ospedalieri e i medici 

di base sulle modalità ed il razionale di un approccio individualizzato al paziente proctologico 

al fine di ottimizzare il più possibile i risultati desiderati con particolare rifermento alla qualità 

di vita del paziente stesso. 



La correlazione tra asma e emorroidi, sebbene non diretta, è legata alla concomitanza 

stagionale in quanto con l’avvento della primavera e l’incremento delle temperature 

aumentano sia i fattori scatenanti di asma soprattutto di origine allergica che tendono a 

peggiorare in presenza di caldo e variazioni dello stile di vita.  

 

INFORMAZIONI GENERALI 

 

SEDE DEL CORSO 

Hotel San Giorgio 

Via Prenestina, 31, 03014 Fiuggi FR 

 

EVENTO 282- CREDITI FORMATIVI n.  

La partecipazione al corso darà diritto ai Crediti Formativi ECM secondo la vigente 

normativa ed a seguito della partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche in cui è articolato 

l’Evento nonché al superamento del 75% delle domande nel Questionario ECM.   

L’evento è accreditato per n. Medici Chirurghi delle seguenti discipline: MMG, proctologi, 

geriatri e pnemumologi 
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