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SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

Antitrombosi 2.0

Roma, 18-19 Giugno 2026

Aula Aristide Busi — Dipartimento di Scienze Radiologiche Oncologiche e Anatomo Patologiche
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto |

Viale del Policlinico 155, 00161 Roma

PROVIDER
Societa Italiana di Medicina Interna codice di accreditamento ECM Nazionale n. 1865, con sede in Roma, Viale
dell’Universita 25, Codice Fiscale 02344510587, Partita IVA 01046121008

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SIMI Educational srl, con sede in Roma, Viale dell’Universita 25, Codice fiscale e Partita IVA 10856511000

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA Medico Chirurgo (Discipline: Allergologia ed immunologia clinica, Anestesia e
rianimazione, Angiologia, Cardiologia, Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia, Gastroenterologia,
Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive,
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza,
Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e
dietetica).

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Pasquale Pignatelli
Comitato scientifico e organizzativo: Valeriani E, Menichelli D., Pannunzio A., Palumbo I. M.

ORE FORMATIVE: 8 ore

ID AGENAS: 1865 - 483189

N PARTECIPANTI: 100

CREDITI FORMATIVI: 8

TIPOLOGIA EVENTO: Congresso Residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura
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RAZIONALE

I'aterosclerosi e I'aterotrombosi hanno guadagnato una rilevanza clinica e di ricerca crescente negli ultimi
decenni costituendo le principali cause di morbilita e mortalita a livello mondiale.

Sebbene la gestione terapeutica dell’aterotrombosi si basi principalmente sulla somministrazione di farmaci
antipiastrinici e anticoagulantiil quadro & molto pil complesso e la terapia antitrombotica deve essere
associata ad un ampio armamentario terapeutico preventivo per modulare i diversi fattori di rischio. Sono
stati identificati, infatti, diversi meccanismi patogenetici alla base dell’aterosclerosi e dell’aterotrombosi.
Tra questi, i piu rilevanti sono la disfunzione endoteliale, lo stress ossidativo, I'accumulo di lipoproteine a
bassa densita, la produzione di agenti infiammatori e I'alterazione dei prodotti della coagulazione.

La persistenza di aree grigie nella fisiopatologia di queste due entita cliniche rende necessaria una migliore
comprensione dei meccanismi sottostanti per identificare nuove strategie terapeutiche.

In questo contesto, Antitrombosi 2.0 si pone I'obbiettivo di riportare le attuali conoscenze fisiopatologiche,
cliniche e terapeutiche sull’aterosclerosi e sull’aterotrombosi e di estenderle grazie al contributo di esperti
nazionali ed internazionali.

PROGRAMMA

Giovedi 18 GIUGNO

14.15 Introduzione e saluti delle autorita: P. Pignatelli, Alvaro D.
14.20 Saluti Presidente SIMI
Il rischio cardiovascolare nei WG

Moderatori: G. Podda, C.B. Cogliati

14.40: Lpa come strumento in prevenzione primaria (M. Berteotti)

14.55: marcatori ecografici di rischio cardiovascolare (L. Loffredo)

15.10: sarcopenia e rischio trombotico (M. Muscaritoli)

15.25: HF a frazione di eiezione ridotta o preservata e rischio cardiovascolare (A. Cittadini)
15.40: GLP1 agonist obesita e rischio cardiovascolare (C. Conte)

15.55: bpco e rischio cardiovascolare (D. Di Raimondo)

16.10 sepsi e trombosi (E. Durante Mangoni)

16.25 Discussione sui temi sopra riportati (F. Baratta Romiti G.)

16.45 Coffee break
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PREVENZIONE DEGLI EVENTI TROMBOTICI NEL PAZIENTE A RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: M. Pirro, G. Mancuso

17.10: dapaglifozin e asse cardio-nefro-metabolico (P. Pignatelli)

17.25: Empagliflozin: la rivoluzione nella protezione renale per ridurre il rischio CV (A. Sciacqua)
17.40: profilassi antitrombotica e protezione cardionefrometabolica nel paziente diabetico (F. Santilli)
17.55: gestione delle trombosi in sedi atipiche (A. Tufano)

18.10: trattamento dell’lpertensione essenziale come strategia di prevenzione (L. Petramala)

18:25 Discussione sui temi sopra riportati (C. Maiorca, R. Talerico)

18.45-19:00 Chiusura | giornata
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Venerdi 19 giugno

08.50 Apertura dei Lavori P. Pignatelli
ATEROSCLEROSI E PREVENZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: F. Violi, A. Tuttolomondo.
9.00: acido urico e rischio cardiovascolare (G. Desideri)
9.20: La terapia ipolipemizzante di associazione nel paziente a rischio? (F. Cipollone)

9.40: Le associazioni orali per il raggiungimento del target terapeutico nel paziente ipercolesterolemico a
rischio alto e molto alto (E. Valeriani)

10.00: nuove frontiere nel trattamento della ipertrigliceridemia (L. D’Erasmo)
10.20: autoimmunita ed aterotrombosi (G. Moroncini)

10:40 Discussione sui temi sopra riportati (G. Costanzo, M. Mangiafico)

Focus sul paziente oncologico
Moderatori: A.Molfino, W.Ageno
11.00: la terapia con oppioidi e gli eventi avversi e rischio cardiovascolare (D. Pastori)

11.15: La Terapia anticoagulante in profilassi primaria nel paziente oncologico con tromboembolismo
venoso (C. Becattini)

11.30-11.50 Discussione sui temi sopra riportati

11.50: coffee break

Working Group

Moderatori: P. Pignatelli, D. Pastori

12.20: Il nuovo regolamento dei WG (. M. Palumbo)
12.30: Special issue (D. Menichelli)

12.40: Stato di avanzamento progetti (A. Pannunzio)

12.50: il potenziale dei position paper (P. Pignatelli)

13:00: Chiusura Congresso

VIALE DELL'UNIVERSITA 25, 00185 ROMA - TeL. 06.44.34.03.73 - FAX 06.44.34.04.74 - INTERNET: www.simiit - E-MAIL: info@simi.at
CODCE FISCALE 02344510587 - Par1iTA LV.A. 01046121008



\ /  SOCIETA ITALIANA DI MEDICINA INTERNA

\
\

Is

ACRONIMI:

Lp(a) Lipoproteina(a)

HF Heart Failure (Scompenso cardiaco)
GLP-1 Glucagon-Like Peptide-1

BPCO Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
cv Cardiovascolare

RESPONSABILE SCIENTIFICO

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE
PIGNATELLI PASQUALE ~ Medico Chirurgo Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Ordinario di
Medicina Interna

FACULTY

COGNOME NOME QUALIFICA DISCIPLINA AFFILIAZIONE OCCUPAZIONE

AGENO WALTER Medico Medicina Interna UOC Medicina d’Urgenza, Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Ospedale Sant’Antonio, Padova Interna

ALVARO DOMENICO Medico Gastroenterologia Universita La Sapienza di Roma, Professore ordinario di
Chirurgo AOU Policlinico Umberto | di Roma Gastroenterologia, Direttore UOC

Gastroenterologia

BARATTA FRANCESCO Medico Medicina Interna AOU Policlinico Umberto | di Roma Dirigente Medico | livello in Medicina
Chirurgo Interna

BECATTINI CECILIA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Perugia Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Interna, Direttore della UOC

BERTEOTTI MARTINA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Firenze Ricercatore TDA
Chirurgo

CIPOLLONE FRANCESCO  Medico Medicina Interna Universita "Gabriele D'Annunzio" Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Chieti Interna

CITTADINI ANTONIO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Napoli Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Federico Il Interna, Direttore UOC di Medicina

Interna
COGLIATI CHIARA Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Milano, Professore Associato di Medicina
BEATRICE Chirurgo Ospedale L. Sacco, ASST Interna, Direttore UOC Medicina Interna
Fatebenefratelli-Sacco, Milano

CONTE CATERINA Medico Medicina Interna Universita Telematica San Raffaele Professore ordinario di Medicina Interna
Chirurgo Roma

COSTANZO GIULIA ANNA  Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Cagliari Ricercatrice RTT in Medicina Interna

MARIA LUIGIA Chirurgo

D'ERASMO LAURA Medico Medicina Interna Ministero dell’Universita e della Professore Associato di Medicina
Chirurgo Ricerca Roma Interna

DESIDERI Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Ordinario di Medicina

GIOVAMBATTISTA Chirurgo Interna
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DI RAIMONDO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Palermo Professore Associato di Medicina
DOMENICO Chirurgo Interna
DURANTE MANGONI Medico Medicina Interna Universita della Campania ‘Luigi Professore Associato di Medicina
EMANUELE Chirurgo Vanvitelli’, AORN dei Colli-Osp. Interna, Direttore UOC Medicina Interna
Monaldi, Napoli e dei Trapianti
LOFFREDO LORENZO Medico Medicina Interna AOU Policlinico Umberto | di Dirigente Medico in Medicina Interna,
Chirurgo Roma, Universita La Sapienza di Professore Associato di Medicina
Roma Interna
MAIORCA CARLO Medico Medicina Interna ASL Roma 1 — Presidio Ospedaliero Medico di Emergenza-Urgenza,
Chirurgo San Filippo Neri Ricercatore in formazione (PhD)
MANCUSO GERARDO Medico Medicina Interna Azienda Sanitaria Provinciale di Direttore del Dipartimento di Medicina
Chirurgo Catanzaro e Specialita Mediche
MANGIAFICO MARCO Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliero- Universitaria Dirigente Medico di | Livello
Chirurgo Policlinico “G. Rodolico - San
Marco “Catania
MENICHELLI DANILO Medico Medicina Interna AOU Policlinico Umberto | di Roma Dirigente Medico di Medicina di
Chirurgo Emergenza e Urgenza
MOLFINO ALESSIO Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Interna
MONTANO NICOLA Medico Medicina Interna IRCCS Fondazione Ca' Granda, Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Ospedale Maggiore Policlinico di Interna
Milano
MORONCINI GIANLUCA  Medico Medicina Interna Universita Politecnica delle Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Marche, Ancona Interna
MUSCARITOLI MAURIZIO  Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Interna
PALUMBO ILARIA MARIA  Medico Medicina Interna Policlinico Tor Vergata Roma Dirigente medico di Medicina Interna
Chirurgo
PANNUNZIO ARIANNA Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Dottoranda in Fisiopatologia ed Imaging
Chirurgo Cardio-Toraco-Vascolare
PASTORI DANIELE Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma, Professore Associato di Medicina
Chirurgo AOU Policlinico Umberto | di Roma Interna, Dirigente Medico di Medicina
D’Emergenza-Urgenza
PETRAMALA LUIGI Medico Medicina Interna AOU Policlinico Umberto | di Dirigente Medico, Professore Associato
Chirurgo Roma, Universita La Sapienza di
Roma
PIGNATELLI PASQUALE Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Interna
PIRRO MATTEO Medico Medicina Interna Azienda Ospedaliera Perugia, Direttore UOC di Medicina Interna,
Chirurgo Universita di Perugia Professore Associato di Medicina
Interna
PODDA GIANMARCO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Milano Professore Associato di Medicina
Chirurgo Interna
ROMITI GIULIO Medico Medicina Interna Liverpool Centre for Ricercatore onorario
FRANCESCO Chirurgo Cardiovascular Science —

University of Liverpool (Regno
Unito)
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SANTILLI FRANCESCA Medico Medicina Interna Universita di Chieti Professore Ordinario di Medicina
Chirurgo Interna

SCIACQUA ANGELA Medico Medicina Interna Universita degli Studi “Magna Professore ordinario di Medicina interna
Chirurgo Grecia” di Catanzaro e Geriatria

TALERICO ROSA Medico Medicina Interna Fondazione Policlinico Dirigente Medico di Medicina Interna
Chirurgo Universitario Agostino Gemelli

IRCCS

TUFANO ANTONELLA Medico Medicina Interna Universita di Napoli "Federico II" Professore Associato in Medicina
Chirurgo Interna

TUTTOLOMONDO Medico Medicina Interna Universita degli Studi di Palermo Professore Ordinario di Medicina

ANTONINO Chirurgo Interna

VALERIANI EMANUELE Medico Medicina Interna AOU Policlinico Umberto | di Roma Dirigente Medico Malattie Infettive
Chirurgo

VIOLI FRANCESCO Medico Medicina Interna Universita La Sapienza di Roma Professore Emerito
Chirurgo

| CV completi di Relatori e Moderatori sono disponibili presso gli archivi documentali della Segreteria Organizzativa.
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