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PROGETTO FORMATIVO 
 

 

⮩ Provider ECM: SUMMEET SRL – ID 604 
 

⮩Data: 03 giugno 2026 
 

⮩Sede: Turin Palace Hotel 
 Via Paolo Sacchi, 8, 10128 Torino  
 

⮩Tipologia: RES 
 

⮩Obiettivo formativo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti, 
fare acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti 
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento 
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio 
che comporta la non prosecuzione o avviamento della 
stessa. Creare uno spazio di condivisione sui profili pazienti, 
attraverso relazioni frontali teoriche mirate e tavola 
rotonda per la costruzione del patient journey. 

 

⮩ Board Scientifico: Katia Bonomo 
 Paolo Fornengo 
 Salvatore Oleandri 
 Francesco Tassone 
 

⮩Partecipanti: 30 Medici Chirurghi (Categorie: Medicina Interna, 
Endocrinologia, Malattie metaboliche e Diabetologia, 
Nefrologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza, Geriatria, Medicina Generale), Farmacisti 
(Farmacista Pubblico del SSN; Farmacista Ospedaliero; 
Farmacia Territoriale) 

 

⮩Durata (ore/giorni): 4 ore formative – 4 crediti ecm 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Il percorso Clear Pathway ha visto la collaborazione di un panel di esperti cardiologi di Piemonte e Val d’Aosta 
nello sviluppare percorsi condivisi di gestione del paziente dislipidemico afferente alle cardiologie. Attraverso 
l’individuazione di profili clinici si è cercato di arrivare alla definizione di protocolli terapeutici condivisi atti 

CLEAR PATHWAY DIABETES 
Il trattamento del paziente diabetico 

dislipidemico al centro 
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all’ottimizzazione delle terapie ipolipemizzanti inserendo l’utilizzo di Acido Bempedoico in tutte le fasi dei 
percorsi di cura. 
Tra i profili clinici individuati vi è il paziente diabetico e il paziente con Arteriopatia Periferica. È piuttosto noto 
che entrambi i profili pazienti afferiscono ai reparti e agli ambulatori di cardiologia solo quando, 
contingentemente, vi è un concomitante problema cardiovascolare. Nell’ottica di una collaborazione cross 
funzionale per l’ottimizzazione della gestione di questi pazienti, i diabetologi/lipidologi piemontesi 
costituiscono il panel di esperti per la gestione del paziente diabetico e dislipidemico, includendo anche il 
paziente che non presenta concomitanti comorbidità cardiovascolari che sfugge alla rete cardiologica. 
Tra le comorbidità più frequenti nel paziente diabetico, vi è la malattia vascolare periferica. Anche in questo 
profilo di pazienti è centrale il ruolo del diabetologo. Il progetto potrebbe garantire un’uniformità di 
trattamento del paziente diabetico con PAD e dislipidemia considerando anche che la chirurgia vascolare non 
è presente in modo uniforme su tutto il territorio regionale.  
La gestione cross funzionale di questo setting di patologie potrebbe garantire la creazione di percorsi 
terapeutici regionali polispecialistici ottimizzando benefici clinici ed economici. 
 
 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

Ore 14.30  Apertura segreteria e registrazione partecipanti  

 

Ore 15.00  Introduzione ai lavori e obiettivi del corso  

 Katia Bonomo, Paolo Fornengo, Salvatore Oleandri, Francesco Tassone 

 

Ore 15.10  Inquadramento clinico del paziente diabetico con dislipidemia a rischio CV alto e molto alto  

 Francesco Tassone 

 

Ore 15.30  Controllo lipidico e sostenibilità: la terapia orale di combinazione come risposta concreta 

alle esigenze cliniche  

  Paolo Fornengo 

 

Ore 15.50  Presentazione e Analisi dei risultati emersi dalla Survey Pre-evento: la fotografia dei Centri 

al T0  

  Salvatore Oleandri 

 

Ore 16.30  Introduzione al Mini-Delphi: descrizione della metodologia di votazione e presentazione 

degli Statement che verranno valutati  

Katia Bonomo 

 

 1° Round di votazione Delphi in diretta   

 Tutti i Relatori + tutti i partecipanti 

 

Ore 17.15  Coffee Break  
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Ore 17.30  Tavola rotonda: la gestione del paziente diabetico dislipidemico a rischio CV alto e molto 

alto nei nostri Centri  

Tutti i Relatori + tutti i partecipanti 

 

Ore 18.30  Anteprima dei risultati del 1° Round di votazioni ed eventuale 2°round 

 Katia Bonomo, Paolo Fornengo, Salvatore Oleandri, Francesco Tassone 

 

Ore 19.15  Take home messages  

 Katia Bonomo, Paolo Fornengo, Salvatore Oleandri, Francesco Tassone 

 
Ore 19.30  Chiusura incontro 
 

 
 
ACRONIMI: 
PAD: Peripheral Artery Disease 
CV: Cardiovascolare 
T0: Tempo zero 
 
 
      TABELLA FACULTY 
 

NOME E 
COGNOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Katia 
Bonomo 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Medico specialista presso ASL TO 3 Torino 

Paolo 
Fornengo 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina Interna, 
Diabetologia 

Dirigente Medico UO Medicina Interna Universitaria 3 presso 
l'Azienda Ospedaliero Universitaria Città della Salute e della 
Scienza di Torino 

Salvatore 
Oleandri 

Medicina  
e Chirurgia 

Endocrinologia e  
Malattie Del 
Ricambio 

Direttore della SC di Endocrinologia e Malattie Metaboliche ASL 
Città di Torino 

Francesco 
Tassone 

Medicina e 
Chirurgia Endocrinologia Direttore SC Diabetologia Territoriale presso ASL TO 5, Torino 
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