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RAZIONALE SCIENTIFICO: L'intervento nutrizionale personalizzato rappresenta un elemento chiave nella
gestione del paziente, combinando principi di dietoterapia con strategie di nutrizione clinica. Approcci
individualizzati consentono di adattare I'apporto calorico-proteico, la consistenza degli alimenti e le
modalita di somministrazione alle esigenze specifiche del paziente, tenendo conto della fase della
malattia, delle comorbidita e del contesto assistenziale.

Alla luce di queste considerazioni, il corso si propone di fornire ai professionisti sanitari un
aggiornamento completo e integrato sulle demenze, con particolare attenzione al ruolo della nutrizione
nella prevenzione delle complicanze e nel miglioramento della qualita di vita del paziente. Lobiettivo &
promuovere un approccio clinico consapevole, multidisciplinare e centrato sulla persona, in grado di
coniugare conoscenze teoriche e applicazione pratica.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09:30 Registrazione dei partecipanti
09:45 Presentazione del corso
Pietro Amorelli, Nicola Vargas
10:00 Le demenze: dalle basi fisiopatologiche all'approccio clinico
Daniela Femminella
10:30 Impatto tra gravita clinica e compromissione nutrizionale
Virginia Boccardi
11:00 Valutazione dello stato nutrizionale
Carmen Di Scala
11:30 L intervento nutrizionale personalizzato tra dietoterapia e nutrizione clinica
CASO CLINICO
Filomena Micillo
12:30 Discussione interattiva
Lidia Santarpia, Daniela Femminella, Virginia Boccardi, Carmen Di Scala, Manuela Maione
12:30 Take home message
Anna Luisa Leo
12:45 Chiusura lavori
FACULTY
ENTE DI DESCRIZIONE
APPARTENZA/ | ATTIVITA’
LIBERA PROFESSIONALE/
NOME COGNOME PROFESSIONE | DISCIPLINA PROFESSIONE | FORMATIVA CITTA'
AORN S.
GIUSEPPE
MEDICO MEDICINA MOSCATI DIRIGENTE
PIETRO AMORELLI CHIRURGO INTERNA AVELLINO MEDICO AVELLINO
AZIENDA
OSPEDALIERA
SAN GIUSEPPE | DIRIGENTE
CARMEN | DI SCALA DIETISTA DIETISTA MOSCATI MEDICO AVELLINO
AORN S.
GIUSEPPE
MEDICO MOSCATI DIRIGENTE
FILOMENA | MICILLO CHIRURGO GERIATRIA AVELLINO MEDICO AVELLINO
AORN S.
GIUSEPPE
ANNA MEDICO MOSCATI DIRIGENTE
LUISA LEO CHIRURGO ENDOCRINOLOGIA | AVELLINO MEDICO AVELLINO
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AORN S.
GIUSEPPE
MEDICO MOSCATI
NICOLA VARGAS CHIRUGO GERIATRIA AVELLINO DIRETTORE AVELLINO

OSPEDALE DEL

MANUELA | MAIONE DIETISTA DIETISTA MARE DIRETTORE NAPOLI
MEDICO UNIVERSITA’

VIRGINIA | BOCCARDI CHIRURGO GERIATRIA DI PERUGIA RICERCATORE PERUGIA
MEDICO MEDICINA UNIVERSITA’

DANIELA | FEMMINELLA | CHIRURGO INTERNA DI NAPOLI RICERCATORE NAPOLI
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