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NOME E ID PROVIDER: Erreconzero srl ID 8038
ID EVENTO:
TIPO FORMAZIONE: RES

TITOLO EVENTO: 21° CORSO DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN “MEDICINA
DEI VIAGGIATORI

SEDE EVENTO Auditorium del Dipartimento della Prevenzione della Azienda USL Toscana nord ovest

Piazza A. Moro Capannori (Lucca).

DATA EVENTO: 18-19-20 giugno, 17-18-19 settembre 2026

NUMERO PARTECIPANTI: 50

DURATA EVENTO: h 50

NUMERO CREDITI 50

OBBIETTIVO FORMATIVO: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute — diagnostica tossicologia con
acquisizione di nozioni tecnico-professionali

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Alberto Tomasi

Razionale:
Il corso ha come finalita quella dell’aggiornamento e dell’implementazione delle conoscenze del personale sanitario degli

ambulatori di medicina dei viaggiatori, ma ¢ rivolto anche ai medici in formazione specialistica, ai medici competenti
aziendali, ai medici di medicina generale, ai pediatri di libera scelta, ai farmacisti, gli assistenti sanitari e gli infermieri e in
generale a tutti i sanitari che possono svolgere un ruolo attivo nella promozione della salute dei viaggiatori.

L’obiettivo di processo ¢ quello di fornire informazioni e competenze per tutelare la salute di tutti coloro che, per vari motivi
quali il turismo, il lavoro, la cooperazione internazionale, i ricongiungimenti familiari, lo studio, lo sport ecc., si recano
all’estero per soggiorni di varia durata.

Il corso si propone di soddisfare le esigenze di aggiornamento, di perfezionamento e di riqualificazione specialistica di tutti
i professionisti operanti nel settore della medicina dei viaggiatori, sulle problematiche sanitarie, sui fattori di rischio e sulla
loro prevenzione, con particolare riferimento, ma non esclusivamente, alla profilassi vaccinale delle malattie infettive.

Anche nell’ottica di sviluppare team multiprofessionali per gestire gli ambulatori ora attivi in tutte le Aziende Sanitarie Locali
e per migliorare sempre piu le capacita di comunicazione con i viaggiatori ¢ di collaborazione con i principali stakeholder
quali i medici di medicina generale ed i pediatri di libera scelta, i medici competenti, i farmacisti e gli agenti di viaggio.
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PROGRAMMA DETTAGLIATO

1° MODULO - PATOLOGIE INFETTIVE E VIAGGIATORI
Giovedi 18 giugno 2026

09:00-09:30 Saluti introduttivi del direttore Dipartimento Prevenzione ATNO e presentazione del corso
09:30-10:00 Sessione interattiva: pre-test con voter, Alberto Tomasi

10:00-10:40 Salute Globale e diseguaglianze nella Salute, Maria José Caldes

10:40-11:20 Viaggi e antibioticoresistenza, Fabrizio Gemmi

11:20-11:30 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Fabrizio Gemmi, Maria José Caldeés
11:30-11:45 pausa

11:45-12:25 Epidemiologia delle principali malattie infettive emergenti ad eziologia virale (Dengue, Chikungunya,
Encefalite giapponese, Encefalite da zecche), Sara Moneta

12:25-12:55 I vettori di malattie infettive: i consigli del veterinario, Marco Selmi

12:55-13:20 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Sara Moneta, Marco Selmi
13:20-14:00 Pausa

14:00-15:00 Problematiche dermatologiche e malattie sessualmente trasmesse, Carlo Mazzatenta

15:00-16:00 La sanita marittima ed aeroportuale e le nuove emergenze , Alessandra Salvadori

16:00-17:00 Le patologic a trasmissione sessuale, Michele De Gennaro

17:00-18:30 Lavori di gruppo. Attivita interattive su “Scenari di viaggio: la valutazione dei rischi”, Alberto Tomasi
18:30-19:15 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Alberto Tomasi

Venerdi 19 giugno 2026

09:00-10:00 Approccio “One Health” nell’ambulatorio per i viaggiatori, Federico Gobbi

10:00-10:45 Discussione sulla tematica trattata nella relazione precedente, Federico Gobbi

10:45-11:00 Pausa

11:00-11:45 La prevenzione vaccinale delle patologie da vettori (Febbre gialla, Encefalite giapponese, Encefalite da zecche,
Dengue, Chikungunya), Andrea Rossanese

11:45-12:30 I vaccini mucosali per le patologie oro-fecali e per la diarrea del viaggiatore (febbre tifoide, colera),

Giovanni Gabutti

12:30-13:30 Lavori di gruppo. Attivita interattive sugli “Scenari di viaggio: linee guida per gli operatori”, Daniel R.de Wet
13:30-14:15 Pausa

14:15-15:15 Epidemiologia, clinica e prevenzione della malaria: le novita, Andrea Rossanese

15:15-16:00 Zero by *30. Focus sulla rabbia e sulla vaccinazione pre-esposizione, Andrea Rossanese

16:00-16:30 La Medicina Geografica: essere attori su internet come strumento per essere sempre aggiornati sulla situazione
epidemiologico/sanitaria dei paesi esteri, Antonio Pieruccini

16:30-17:00 L’intelligenza artificiale in travel medicine, Gregorio Loprieno, Francesco Baglivo

17:00-17:30 Come utilizzare, come consultare le diverse linee guida, Gian Paolo Chiecchi

17:30-18:30 Lavori di gruppo, Gian Paolo Chiecchi

18:30-19:00 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Daniel R. de Wet

Sabato 20 giugno 2026

08:30-09:15 11 vaccino antinfluenzale ad alto dosaggio. Evidenze anche per il viaggiatore, Emanuele Montomoli
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09:15-10:00 Le patologie infettive da immigrazione, Alberto Matteelli

10:00-10:45 Discussione sulla tematica trattata nelle relazioni precedenti, Emanuele Montomoli, Alberto Matteelli
10:45-11:00 Pausa

11:00-11:45 La medicina dei viaggiatori e le vaccinazioni per gli adulti: proposte operative, Pierluigi Lopalco
11:45-12:30 Un’esperienza di accoglienza degli immigrati, Anna Barbiero

12:30-13:15 Presentazione casi clinici (1), Franca Mazzoli

13:15-14:45 Lavori di gruppo. Attivita interattive sugli “Scenari di Viaggio: linee guida per gli operatori”, Alberto Tomasi

Descrizione Casi Clinici

Lavoratore in Nigeria deceduto per malaria Chemioprofilassi antimalarica

Un lavoratore di un’industria cartaria ¢ deceduto in Nigeria.

Viene analizzata la tipologia della patologia e presi in esame tutti i ricoveri ed i passaggi diagnostici. La diagnosi di
malaria ¢ stata fatta troppo tardi.

Vengono prese in esame:

- le possibili diagnosi differenziali ed i sospetti diagnostici che potevano essere evidenziati.
- le indicazioni del medico competente e la eventuale chemioprofilassi antimalarica
- lanecessita di accertare sempre la chemioprofilassi e di verificarne la adesione al protocollo.

TBE dopo un viaggio in Austria Le patologie trasmesse da zecche

Una viaggiatrice che ha trascorso alcuni giorni in campeggio in Austria ritorna con patologia febbrile e sintomi
aspecifici.

Viene tracciato il percorso del viaggio, i possibili fattori di rischio e la diagnosi differenziale con le patologie
trasmesse da zecche.

Necessita di maggior informazione sia dei viaggiatori che degli agenti di viaggio dei rischi infettivi presenti in alcuni
paesi e delle corrette modalita per poterli prevenire.

2° MODULO - I VIAGGIATORI - Lavori di gruppo e presentazione degli elaborati finali
Giovedi 17 settembre 2026

09:00-10:00 Le vaccinazioni raccomandate per i viaggiatori nel nuovo Calendario vaccinale per la vita, Caterina Rizzo
10:00-11:00 Diabete e viaggi: cosa sapere, cosa fare, cosa portare, Agnese Biagini

11:00-11:15 Pausa

11:15-11:45 La paura del viaggio e i viaggiatori con problemi di salute mentale, Daniel R. de Wet

11:45-12:15 Lo sportivo che viaggia, Alberto Tomasi

12:15-13:15 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Alberto Tomasi

13:15-14:00 Pausa

Tavola Rotonda. I vaccini per i viaggiatori particolari
Moderatore: Eluisa Lo Presti,

14:00-14:45 La donna gravida in viaggio e la vaccinazione anti-HPV per chi viaggia, Marianna Pina Rambaldi
14:45-15:30 11 bambino che viaggia: I’esperienza dell’azienda ospedaliera A. Meyer, Leila Bianchi
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15:30-16:00 II viaggiatore anziano, cardiopatico e/o iperteso o affetto da patologie croniche: la vaccinazione antinfluenzale,
la vaccinazione sequenziale antipneumococcica e quella contro I’Herpes Zoster, Luigi Rossi

16:00-17:00 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti

17:00-18:10 Lavori di gruppo. Attivita interattive,”Focus on vaccinazione antimeningococco”, Alberto Tomasi, Daniel R.
de Wet

18:10-19:00 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Alberto Tomasi, Daniel R. de Wet

Venerdi 18 settembre 2026

09:00-10:45 11 lavoratore che viaggia (Duty of Care) e le linee guida della SIML per le vaccinazioni, Vincenzo Nicosia,
Massimo Consentino

10:45-11:00 Pausa

11:00-11:30 La Medicina subacquea, Tommaso A. Giacon

11:30-12:10 Medicina di montagna e viaggiatori in alta quota, Anfonio Prestini

12:10-12:45 11 viaggiatore “estremo”, Lorenza Pratali

12:45-13:15 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Tommaso Giacon, Antonio Prestini, Lorenza
Pratali

13:15-14:00 Pausa

Tavola rotonda: “Prima del viaggio”

Moderatori: Angelo Baggiani, Sirio Del Grande

14:00-14:30 Facciamo il punto sulla vaccinazione antitetanica, sulle vaccinazioni di routine (antimeningococcica,
antiinfluenzale, antipneumococcica) e sui farmaci da portare in viaggio, Alice Canale, Maura Valettini

14:30-15:30 I1 counselling. L’incontro nell’ambulatorio di medicina dei viaggiatori, Sandro Giuffrida, Gabriele Mereu
15:30-16:00 La vaccinazione contro le RSV nei viaggiatori di tutte le eta, Sandro Giuffrida

16:00-17:30 La comunicazione dei rischi nella medicina dei viaggiatori ed il ruolo degli assistenti sanitari, Annalaura
Carducci, Giovanna Mereu, Alberto Canciani

17:30-18:30 Discussione sulle tematiche trattate nelle relazioni precedenti, Angelo Baggiani

Sabato 19 settembre 2026

08:30—11:00 Presentazione in plenaria delle tesine (*), Guglielmo Bonaccorsi
11:00-11:15 Pausa

11:15-13:15 Presentazione tesina migliore della scorsa edizione, Guglielmo Bonaccorsi
13:15-13:45 Discussione sulle tematiche trattate nelle tesine

13:45-14:15 Sessione Interattiva: post-test con voter

14:15-14:45 Test di verifica finale

14:45 CHIUSURA LAVORI

) A tutti i partecipanti ¢ richiesto di produrre un elaborato di approfondimento (tesina) sulle tematiche della
Medicina dei Viaggiatori, basato sulle proprie esperienze dirette che sara presentato in plenaria
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