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4° Update AME Andrologia

Bari 25-26 giugno 2026
Hotel Majesty

DESTINATARI DELL'INIZIATIVA: 30 Medici Chirurghi specialisti in

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;

MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLOFACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;

CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMI(;O—CLINICHE

E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA;
IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL ‘LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA

ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA

DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA;
PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA SUBACQUEA E
IPERBARICA;

ORE FORMATIVE: 18

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
DR. ANDREA DELBARBA

Giovedi 25 giugno — Hotel Majesty

08.30 Registrazione partecipanti

PROVE PRATICHE

Moderatori: F. Grimaldi — F. Lo Pomo

9.00 Anatomia ecografica del pene —R. Mihalca

9.20 Anatomia ecografica del testicolo e dell’epididimo — G. Accardo
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9.40 Il Varicocele: Diagnostica ecografica — S. D’Andrea

10.00 Prove pratiche su modelli
Tutor: G. Accardo, S. D’Andrea, V. Giagulli, R. Mihalca, A. Specchio

13.00 Lunch

| SESSIONE: FERTILITA, AMBIENTE E GENETICA: LA SINDROME DI KLINEFELTER

Moderatori: G. Reimondo — E. Papini

14.30 Inquinamento e nuove forme di infertilita — C. Foresta

14.50 Klinefelter; La terapia sostitutiva, quando e come iniziarla? — A. Ferlin
15.10 Le complicanze della malattia, come affrontarle — A. Garolla

15.30 Discussione

Il SESSIONE: IPOGONADISMO NEL TERZO MILLENNIO, QUANDO E FUNZIONALE?
TO TREAT OR NOT TO TREAT

Moderatori: R. Cozzi — A. Frasoldati

15.50 La fisiopatologia — A. Specchio

16.10 Le cause endocrine di Ipogonadismo — R. Pivonello

16.30 La fertilita compromessa, per uno, per nessuno o per centomila? — G. lzzo

16.50 La terapia delle cause e delle complicanze (Obesita — Diabete — Masld);
Ruolo di Semaglutide, Tirzepatide e degli Sglt2i — V. Giagulli

17.10 Coffee break

17.30 La terapia sostitutiva...trattare o non trattare? — G. Pinna

17.50 Le terapie non farmacologiche...stile di vita e nutraceutica — M. Vetri
18.10 Discussione
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111 SESSIONE: SE IL TESTOSTERONE AUMENTA NELLA DONNA

Moderatori: G. Reimondo - E. Papini

18.30

18.50

19.10

19.50

La diagnosi — S. Monti
La terapia — R. Castello
Discussione

Chiusura prima giornata

venerdi 26 giugno — Hotel Majesty

IV SESSIONE: | GIOVANI E IL SESSO

Moderatori: E. Guastamacchia — V. Triggiani

08.30

08.45

09.00

09.15

09.30

09.50

10.10

10.30

10.50

| falsi miti — G. Grande

La contraccezione —S. D’Andrea

Sessualita e social — M. Cutini

Le malattie sessualmente trasmissibili — S. Checchi
Eiaculazione precoce e D.E. nel giovane — M. Maggi
Discussione

E I'anziano? Disfunzione erettile, disturbi dell’eiaculazione e LaPeyronie nel maschio
che invecchia: il corpo — A. Barbonetti

La mente — J. Kiesner

Coffee Break

V SESSIONE: LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE ANDROLOGICO

Moderatori: S. lorio — V. Novizio — F. Scavuzzo
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11.10

11.30

11.50

12.10

12.30

12.50

13.10

14.30

15.00

15.30

19.10

CONVEGNI

Dall’'urologo: dalla prostata metabolica a dopo la prostatectomia — R. Mihalca

Dal pediatra: dal criptorchidismo a dopo I'orchidopessi — V. Sciabica
Dall’oncologo: le complicanze andrologiche delle terapie dei tumori — A. Delbarba
Dal Nefrologo: la gestione dell’lpogonadismo e dell’lperprolattinemia — G. Accardo

Dall’ortopedico: il maschio fratturato; ruolo del Testosterone, della Vit-D e
dei farmaci per I'osteoporosi — V. Renzelli

Discussione
Lunch
VI SESSIONE: PROVE PRATICHE
Gli aspetti ecografici della D.E. e le sue correlazioni col rischio cardio-vascolare —

A. Specchio

Aspetti ecografici del testicolo e delle vie seminali nelle patologie correlate all’infertilita
e nella sindrome metabolica — G. Pinna

Prove pratiche su modelli
Tutor: G. Accardo, R. Mihalca, G. Pinna, V. Sciabica, A. Specchio

Chiusura seconda giornata

RAZIONALE SCIENTIFICO

Sempre maggiori evidenze della letteratura scientifica fanno emergere le strette correlazioni esistenti tra le
problematiche andrologiche di maggior impatto sulla salute sessuale del maschio e sulla sua fertilita e le

problematiche endocrino-metaboliche.

L'obesita ed il diabete in primis sono implicate nel determinismo di tutta una serie di condizioni che

andranno ad inficiare anche la salute sessuale dell’individuo che ne soffre.

L'andrologia, di conseguenza, sempre piu sta divenendo una disciplina endocrino-metabolica, piuttosto che

meramente chirurgica.

Diventa, quindi, indispensabile che I'endocrinologo abbia nel suo bagaglio di competenze, la conoscenza di

gueste interconnessioni e si impadronisca degli strumenti necessari per occuparsene a 360 gradi.
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Quindi, I'endocrinologo deve saper interpretare gli esami che indagano le problematiche andro-
metaboliche del suo paziente, deve saper correttamente leggere e interpretare uno spermiogramma ma
deve anche padroneggiare la metodica ecografica che gli permetta di esplorare le dimensioni e
I’ecostruttura testicolare, la normale o patologica morfologia degli epididimi, la vascolarizzazione peniena
alla ricerca delle cause di una disfunzione erettile ecc...

Questo corso si pone |'obiettivo di fornire al discente quelle competenze di base per imparare a gestire in
autonomia il paziente con problematiche andrologiche che, dopo la sua valutazione iniziale verra avviato
alla risoluzione del problema o verra indirizzato ad un secondo livello ad integrazione delle informazioni
preliminarmente raccolte, che sia esso chirurgico, psicologico, genetico ecc...

TABELLA QUALIFICHE RELATORI

Accardo Giacomo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, libero professionista
— Salerno

Barbonetti Arcangelo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia e malattie del
ricambio — L’Aquila

Castello Roberto, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Medico chirurgo
specialista in Endocrinologia e Diabetologia - Verona

Checchi Serenella, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, libero professionista
— Firenze

Cozzi Renato, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, dirigente medico
endocrinologia — Niguarda Milano

Cutini Melissa, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia e fertilita — Senigallia (AN)

D’Andrea Settimio, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, endocrinologo —
L’Aquila

Delbarba Andrea, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, dirigente medico
endocrinologia — Ospedali Riuniti Brescia

Ferlin Alberto, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore Universita di
Brescia

Foresta Carlo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore Universita di
PAdova

Frasoldati Andrea, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Direttore Struttura
Complessa Endocrinologia — Reggio Emilia
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Garolla Andrea, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professor of
Endocrinology at the Department of Medicine, University of Padova

Giagulli Vito Angelo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Responsabile
U.O.T. Endocrinologia e Malattie Metaboliche - Ospedale territoriale di Conversano (BA) — ASL BA

Grande Giuseppe, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia e andrologia - A.O.U.
Padova

Grimaldi Franco, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, direttore SOC di
Endocrinologia, Malattie del Metabolismo e Nutrizione Clinica - P.0.U. "S. Maria della Misericordia"- Udine

Guastamacchia Edoardo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore
Universita di Bari

lorio Sergio, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia e malattie del metabolismo -
Napoli

Izzo Giulia, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia — Salerno

Kiesner Jeff, Laurea in Psicologia, Professore associato in the Department of Developmental and Social
Psychology - Universita di Padova

Lo Pomo Feliciano, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Dirigente medico uoc
malattie endocrine e del metabolismo - ospedale san carlo Potenza

Maggi Mario, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Direttore SOD Complessa
Medicina della Sessualita e Andrologia — Universita di Firenze

Mihalca Radu, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, dirigente medico
Ospedale di Bucharest

Monti Salvatore, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Responsabile
ambulatorio endocrinologia — Ospedale Sant’Andrea Roma

Novizio Vincenzo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, dirigente medico
Cardarelli - Napoli

Papini Enrico, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Direttore Endocrinologia
Ospedale Albano Laziale - RM

Pinna Giovanni, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, specialista a Cagliari

Pivonello Rosario, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore Ordinario
in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo presso I'Universita degli Studi di Napoli "Federico II"
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Reimondo Giuseppe, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore
associato di endocrinologia - universita di Torino

Renzelli Valerio, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Ricercatore alla
Sapienza di Roma

Scavuzzo Francesco, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, responsabile uod
endocrinologia Ospedale Cardarelli - Napoli

Sciabica Vincenzo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, specialista a Mestre
(VE)

Specchio Agostino, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, MMg Cerignola (FG)

Triggiani Vincenzo, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Professore
endocrinologia Universita di Bari

Vetri Mario, Laurea in medicina e chirurgia, specializzazione in endocrinologia, Medico Chirurgo specialista
di endocrinologia - Catania
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