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APPROCCIO CLINICO E PROTOCOLLI DI SICUREZZA PER LA GESTIONE DELLE ICA E 

DELL’AMR      

 

1. Tipologia formativa 

Formazione sul Campo (FSC) – Gruppo di Miglioramento + FAD (lettura individuale dei documenti di 

indirizzo regionale e altri documenti aziendali durata 9 ore) 

Metodologia basata su: 

• analisi sistematica delle pratiche clinico-assistenziali; 

• confronto strutturato tra professionisti; 

• individuazione di criticità e azioni correttive; 

• monitoraggio di indicatori di processo ed esito. 

 

2. Destinatari 

Medici, infermieri, farmacisti e biologi operanti in ambito ospedaliero (area medica e chirurgica), con 

particolare riferimento a: 

• reparti di degenza ordinaria; 

• blocco operatorio; 

 

Totale circa 60 unità, divise in 4 gruppi da max 15 

 

3. Contesto e razionale 

Il rischio infettivo rappresenta uno dei principali determinanti di esiti avversi, aumento della morbilità, mortalità 

e costi sanitari. 

L’antimicrobico-resistenza (AMR), le infezioni correlate all’assistenza (ICA) e la gestione non appropriata 

delle terapie antibiotiche costituiscono aree critiche che richiedono interventi strutturati di miglioramento 

continuo, basati su evidenze scientifiche, audit clinico e standardizzazione dei comportamenti professionali. 

La FSC consente di intervenire direttamente sulle pratiche reali, favorendo l’integrazione tra linee guida, 

procedure aziendali e decisioni cliniche quotidiane. 

 

4. Obiettivi formativi  

Obiettivi specifici: 

• migliorare l’appropriatezza diagnostico-terapeutica nelle infezioni; 

• ridurre il rischio di ICA e complicanze infettive; 

• rafforzare le competenze decisionali nella terapia antibiotica empirica; 

• promuovere comportamenti professionali uniformi e basati su linee guida; 

• migliorare la qualità e la tracciabilità della documentazione clinica. 

 

Obiettivo ECM: 32 - TEMATICHE SPECIALI DEL S.S.N. E/O S.S.R. A CARATTERE URGENTE E/O 

STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA COMMISSIONE NAZIONALE PER LA FORMAZIONE 

CONTINUA E DALLE REGIONI/PROVINCE AUTONOME PER FAR FRONTE A SPECIFICHE 

EMERGENZE SANITARIE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI PROCESSO 

 

5. Tematiche affrontate 

Il gruppo di miglioramento lavorerà sulle seguenti aree: 

1. Antimicrobico-resistenza 

o principi di antimicrobial stewardship; 

o uso appropriato degli antibiotici; 
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o strategie di de-escalation. 

2. Infezioni correlate all’assistenza (ICA) 

o fattori di rischio; 

o prevenzione e sorveglianza. 

3. Gestione della sepsi 

o riconoscimento precoce; 

o timing terapeutico; 

o indicatori di esito. 

 

4. Principi di terapia antibiotica empirica 

o scelta iniziale; 

o rivalutazione clinica e microbiologica. 

5. Profilassi antibiotica perioperatoria 

o indicazioni; 

o timing e durata; 

o criticità frequenti. 

Infezioni post-chirurgiche della ferita e Linee guida sulla gestione della ferita chirurgica 

o classificazione; 

o gestione clinica e documentale. 

o applicazione pratica; 

o aderenza agli standard. 

o  

6. Infezioni delle vie urinarie 

o appropriatezza diagnostica; 

o gestione dei cateteri urinari. 

7. Infezioni correlate a cateteri vascolari 

o prevenzione; 

o gestione e rimozione. 

8. Infezioni da Clostridioides difficile 

o fattori predisponenti; 

o prevenzione e gestione clinica. 

 

6. Metodologia formativa 

La FSC sarà articolata secondo il modello del ciclo di miglioramento continuo (PDCA): 

• Analisi iniziale 

o revisione di casi clinici reali; 

o analisi di eventi avversi, near miss o non conformità; 

o valutazione delle pratiche in uso. 

• Confronto professionale strutturato 

o discussione guidata; 

o confronto con linee guida e procedure aziendali; 

o individuazione di scostamenti. 

• Progettazione delle azioni di miglioramento 

o definizione di raccomandazioni operative; 

o standardizzazione dei comportamenti; 

o revisione di percorsi e procedure. 

• Applicazione sul campo 
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o sperimentazione delle azioni correttive; 

o monitoraggio delle ricadute. 

• Valutazione finale 

o misurazione degli indicatori; 

o restituzione dei risultati. 

 

7. Articolazione temporale 

Durata complessiva: 21 ore a partecipante  

Esempio di struttura: 

• 6 incontri di gruppo (2 ore ciascuno) + 9 ore di lavoro individuale di lettura ed approfondimento di 

protocolli aziendali e delle linee guida; 

• attività intermedia di applicazione clinica; 

• incontro finale di restituzione e valutazione (durata 2h). 

 

48 incontri complessivi, 2 incontri circa a settimana a partire da Aprile 2026 da concludersi entro metà dicembre 

2026 

 

8. Ruolo del tutor/conduttore FSC 

Il conduttore FSC (medico esperto in rischio clinico/infettivologia o figura designata) ha il compito di: 

• guidare il gruppo di miglioramento; 

• facilitare il confronto; 

• garantire coerenza scientifica e metodologica; 

• documentare le attività svolte ai fini ECM. 

 

Il tutor (responsabile del Provider ECM) sarà presente le prime e le ultime giornate di ciascun gruppo per un 

totale 24 ore con il ruolo di coadiuvare le procedure ECM. 

 

9. Indicatori di monitoraggio 

Indicatori di processo: 

• aderenza alle linee guida; 

• correttezza della prescrizione antibiotica; 

• appropriatezza della profilassi perioperatoria. 

Indicatori di esito: 

• riduzione di ICA selezionate; 

• riduzione di infezioni da dispositivo; 

• miglioramento della gestione documentale. 

 

10. Valutazione dell’apprendimento e dell’efficacia 

• verifica della partecipazione attiva; 

• valutazione delle competenze acquisite; 

• analisi delle ricadute organizzative e cliniche; 

• report finale del gruppo di miglioramento. 

 

Calendario degli incontri presso Ospedale Israelitico, Via Fulda 14 Roma 

antimicrobico resistenza 

22/04/2026 orario 12/14 
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22/04/2026 orario 14/16 

ICA 

13/05/2026 orario 12/14 

13/05/2026 orario 14/16 

27/05/2026 orario 12/14 

27/05/2026 orario 14/16 

sepsi 

10/06/2026 orario 12/14 

10/06/2026 orario 14/16 

24/06/2026 orario 12/14 

24/06/2026 orario 14/16 

terapia empirica 

08/07/2026 orario 12/14 

08/07/2026 orario 14/16 

22/07/2026 orario 12/14 

22/07/2026 orario 14/16 

Profilassi perioperatoria 

09/09/2026 orario 12/14 

09/09/2026 orario 14/16 

23/09/2026 orario 12/14  

23/09/2026 orario 14/16 

Infezioni delle vie urinaria 

07/10/2026 orario 12/14 

07/10/2026 orario 14/16 

21/10/2026 orario 12/14 

21/10/2026 orario 14/16 

Infezioni cateteri vascolari 

11/11/2026 orario 12/14 

11/11/2026 orario 14/16 

25/11/2026 orario 12/14 

25/11/2026 orario 14/16 

 Infezioni da Clostridium difficile 

 02/12/2026 orario 12/14  

 02/12/2026 orario 14/16 

16/12/2026 orario 12/14 

16/12/2026 orario 14/16 

 

Conduttore docente e responsabile scientifico: 

Dott Pasquale Noto 

Tutor  

Dott.ssa e. Vizzinisi 
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NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE ENTE DI APPARTENZA / 

LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / 

FORMATIVA 

ENRICA 
VIZZINISI 

Responsabile 
della 

Formazione 

Direzione e 
docenza in 

ambito 
formativo 

Casa di Cura Mater 
Misericordiae (Roma) 

Ospedale Israelitico 

(Roma) 

Dea Formazione e Servizi 

snc (Castel Gandolfo, RM) 

Pianificazione e gestione del piano di formazione, 
aggiornamento e addestramento annuale; 

monitoraggio efficacia formativa; direzione attività 

didattiche; coordinamento fornitori; supporto 
qualità e accreditamento istituzionale  

Progettazione e gestione dei programmi formativi 
e di aggiornamento del personale; coordinamento 

con referenti interni e fornitori; monitoraggio 
fabbisogni formativi e competenze; direzione 

attività formative.  

Alta Direzione; responsabile scientifico di 
numerosi eventi ECM; progettazione e docenza in 

corsi su risk management, clinical governance, 
comunicazione, bioetica, psicologia organizzativa, 

inglese medico-scientifico, human factors in 

manutenzione aeronautica. Collaborazioni con 
ospedali, università, enti pubblici e privati Ordini 

nazionali TSRM &PSTRP 

PASQUALE 
NOTO 

Medico Chirurgo 

– Specialista in 

Malattie 
Infettive 

Consulente infettivologo 

(GVM, ICOT, IRCCS S. 

Lucia, S. Raffaele 
Portuense, Ospedale 

Israelitico) 

Già Dirigente Medico IRCCS Spallanzani (1991–

2023), responsabile UOS consulenze; oltre 20.000 

consulenze infettivologiche, attività clinica su 
infezioni complesse e multiresistenti, autore di 

pubblicazioni scientifiche 

 


