SUMMEE T

PROGETTO FORMATIVO

PLUG & PLAY: viaggio nella presa in carico del paziente con HF

= Provider ECM: SUMMEET SRL - ID 604
= Data: 6 giugno 2026 - 20 novembre 2026
=Sede (1° incontro): Italiana Hotel

Via Panebianco, 452
87100 Cosenza (CS)

=Sede (2° incontro): Indirizzo fisico: Summeet Srl
Via Paolo Maspero, 5 —21100 Varese
Accesso Piattaforma FAD
URL http://fad.summeet.it

= Tipologia: FSC - Gruppo di miglioramento
= Responsabile scientifico: Gerardo Mancuso
= Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,

migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio che
comporta la non prosecuzione o avviamento della stessa.

= Destinatari: 9 medici chirurghi (discipline: cardiologia, nefrologia,
medicina interna, geriatria, malattie infettive, endocrinologia,

medicina d’urgenza)

= Durata — Crediti ECM: 8 ore formative — 10,4 crediti

RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie cardio-metaboliche, della malattia renale cronica e dello scompenso cardiaco
richiede oggi un approccio integrato e collaborativo tra i diversi specialisti coinvolti. La crescente complessita
clinica dei pazienti e l'interconnessione tra sistema cardiovascolare, rene e metabolismo impongono una
revisione dei processi di presa in carico, con particolare attenzione alla continuita assistenziale e alla
standardizzazione dei percorsi.

Gli inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2i), supportati da solide evidenze cliniche,
rappresentano un’opzione terapeutica che trova applicazione trasversale in cardiologia, medicina interna e
nefrologia. L'introduzione di queste molecole nei diversi ambiti specialistici ha generato la necessita di
coordinare e allineare i criteri di utilizzo, i momenti decisionali e le responsabilita assistenziali all'interno del
patient journey.

Il progetto ha come obiettivi:
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* Trasmissione dei principali KPIl in termini di gestione multispecialistica del paziente e uso razionale
degli SGLT2i;

* Aumentare I’Awareness in maniera trasversale tra tutti i partecipanti;

* Dedicare ai partecipanti uno spazio interattivo per costruire una flowchart condivisa nel gruppo.

PRIMO IN

PROGRAMMA SCIENTIFICO

CONTRO

Ore 09.00

Ore 09.30

Ore 09.40

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Ore 10.50

Ore 11.30

Ore 13.30

Ore 13.40

Apertura Segreteria e accoglienza partecipanti

Introduzione e obiettivi
Gerardo Mancuso

Il lungo viaggio degli SGLT2i
Gerardo Mancuso

SGLT2i: semplificare la complessita
Gerardo Mancuso

SGLT2i e protezione renale
Gerardo Mancuso

Coffee Break

Tavola Rotonda: I'utilizzo degli SGLT2i nella pratica dei diversi specialisti, con focus su:

- Salute cardio-nefro-metabolica, protezione cardiaca e renale

- Comodita d’uso e sicurezza

- Aderenza
Gerardo Mancuso, Francesco Andreozzi, Benedetto Caroleo, Raffaele Costa, Maria
Ferraro, Salvatore Mario Gialdino, Ciro Santoro, Vitaliano Spagnuolo, Isabella Zaffina,
Giuseppa Zannino

Analisi del patient Journey (1h30’) + wrap up finale (30’)

Gerardo Mancuso, Francesco Andreozzi, Benedetto Caroleo, Raffaele Costa, Maria
Ferraro, Salvatore Mario Gialdino, Ciro Santoro, Vitaliano Spagnuolo, Isabella Zaffina,
Giuseppa Zannino

Presentazione della piattaforma di FSC e take home message
Gerardo Mancuso

Chiusura dell’incontro

FORMAZIONE SUL CAMPO

SVOLGIMENTO: centro ospedaliero
DURATA: 2 ore formative

ATTIVITA:

tra il primo e il secondo incontro i medici avranno il compito di analizzare e ridisegnare la propria

esperienza clinica nella gestione dei pazienti all'interno del proprio centro. Verranno valutati i KPI condivisi

nel primo
dirimente

incontro per poi procedere con la preparazione di un documento condiviso. Questa procedura é
per la formazione finale di ciascun discente. | dati acquisti tramite questa procedura sono di

esclusiva proprieta del Provider, in quanto vengono raccolti ed utilizzati al solo fine formativo.
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SECONDO INCONTRO

Ore 16.30

Ore 17.00

Ore 17.10

Ore 17.30

Ore 18.45

Ore 19.00

Apertura webinar e collegamento partecipanti

Introduzione e obiettivi
Gerardo Mancuso

| risultati della formazione sul campo: SGLT2i tra specialisti

Gerardo Mancuso, Francesco Andreozzi, Benedetto Caroleo, Raffaele Costa, Maria
Ferraro, Salvatore Mario Gialdino, Ciro Santoro, Vitaliano Spagnuolo, Isabella Zaffina,
Giuseppa Zannino

Tavola rotonda: definire il patient journey tra specialisti, approccio integrato e razionale
d’uso degli SGLT2i

Gerardo Mancuso, Francesco Andreozzi, Benedetto Caroleo, Raffaele Costa, Maria
Ferraro, Salvatore Mario Gialdino, Ciro Santoro, Vitaliano Spagnuolo, Isabella Zaffina,
Giuseppa Zannino

Take Home Message
Gerardo Mancuso

Chiusura dell’incontro

OUTPUT ATTESO

A conclusione sara redatto un rapporto di progetto che documenti l'attivita svolta durante il percorso
formativo e la valutazione delle ricadute di miglioramento professionale stabilite a monte della
progettazione e identificate negli obiettivi. Tale documento e previsto e obbligatorio da normativa ECM per
procedere all’ attribuzione del punteggio in crediti e alla valutazione della qualita complessiva.

ACRONIMI:

HF: Heart Failure
KPI: Key Performance Indicators
SGLT2i: Inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2

Summeet S.r.l. C.F./P.IVA 03106080124
via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese Codice SDI M5SUXCR1
Tel. +39 0332 231416 - Fax +39 0332 317748 REA di Varese 323150

Email info@summeet.it - PEC summeet@secmail.it Capitale Sociale 1.V. 11.000,00 €

AZIENDA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001

Web www.summeet.it Societa con Socio Unico CERTIFICATO NO. 102354Q


mailto:info@summeet.it
mailto:summeet@secmail.it
http://www.summeet.it/

SUMMEE |

TABELLA FACULTY
NOME E
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
GERARDO Medicina e Medicina interna Direttore UOC Medicina Interna del Presidio
MANCUSO Chirurgia Ospedaliero di Lamezia Terme, Catanzaro.
Direttore dell’UOC di Medicina Interna AOU "R.
FRANCESCO Medicina e . Dulbecco", Catanzaro e Professore Ordinario presso il
. . Medicina interna ) . e . . .
ANDREOZZI Chirurgia Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche
dell'Universita Magna Graecia di Catanzaro

BENEDETTO Medicina e | Malattie Infettive, Direttore della Struttura Complessa di Medicina
CAROLEO Chirurgia | Medicina Interna Interna del Presidio Ospedaliero di Soverato (CZ)
RAEEAELE COSTA MgdlClr?a e Medicina interna Dlrlgent(.a Medllco SOC di Medicina Interna, Presidio

Chirurgia Ospedaliero di Crotone
MARIA FERRARO MgdlClr?a © | Medicina interna Dlrejtt.ore UO Medicina Interna PO Acri Spoke Rossano

Chirurgia Corigliano, ASP Cosenza
SALVATORE Medicina e
MARIO Chirureia Endocrinologia Medico Endocrinologo presso Castrovillari (CS)
GIALDINO 8

- Medicina

Medicinae| |, . N . .
CIRO SANTORO . ) d’Emergenza Ricercatore presso Policlinico AOU Federico Il, Napoli

Chirurgia

Urgenza

VITALIANO Medicina e Medicina Interna Direttore UOC di Medicina Interna PO di San Giovanni
SPAGNUOLO Chirurgia in Fiore Cosenza
ISABELLA Medicina e . . Dirigente Medico Specialista presso Ospedale San
ZAFFINA Chirurgia Malattie Infettive Francesco Di Paola (CS)
GIUSEPPA | Medicinae| ... Medicing del PO Acr Spoke Rossan Conglin, ASP
ZANNINO Chirurgia P gllano,

Cosenza
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