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PROVIDER: MAYA IDEE SUD  

Titolo: Nuovi approcci e percorsi integrati nella gestione della psoriasi e dermatite atopica 

moderata-grave. 

Data: 13 giugno 2026 

Sede: - Catania, Una hotel Via Etnea 218 - 95131 Catania  

Target: 50 partecipanti 

Ore formative: 6 – Crediti. 6 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Medicina Generale; Pediatria; Pediatria di Libera Scelta; Dermatologia; Allergologia 

Responsabile scientifico: Giuseppe Micali, Professore ordinario e Direttore U.O.C Clinica Dermatologica, 

AOUP “G. Rodolico - San Marco” Catania 

 

Razionale  

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La psoriasi e la dermatite atopica sono tra le patologie infiammatorie croniche della pelle più diffuse e rappresentano un 

rilevante problema di salute pubblica per impatto clinico, sociale ed economico. La loro gestione richiede un approccio 

precoce e multidisciplinare poiché entrambe possono associarsi a importanti comorbidità, tra cui disturbi psichici, 

malattie cardiovascolari, sindrome metabolica, infezioni e limitazioni funzionali. 

Il Medico di Medicina Generale è spesso il primo interlocutore del paziente e svolge un ruolo cruciale nel 

riconoscimento tempestivo, nella valutazione della severità e nell’orientamento verso il percorso diagnostico-terapeutico 

più appropriato. L’evoluzione delle conoscenze fisiopatologiche e la disponibilità di nuove terapie sistemiche e 

biologiche richiedono un costante aggiornamento per garantire presa in carico ottimale, aderenza terapeutica e gestione 

delle comorbidità. 

Il presente evento ECM si propone di fornire ai MMG strumenti pratici e aggiornati per: 

• identificare precocemente psoriasi e dermatite atopica; 

• valutare la severità e riconoscere i casi che richiedono invio specialistico; 

• gestire le comorbidità associate; 

• conoscere le moderne opzioni terapeutiche, incluse le terapie avanzate; 

• ottimizzare la collaborazione MMG–specialista e migliorare la continuità assistenziale. 

L’obiettivo finale è potenziare la capacità del MMG di contribuire in modo efficace al percorso clinico dei pazienti, 

migliorando outcome e qualità di vita. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

 

Ore 8.30 registrazione partecipanti 

 
 

 09.00 Introduzione al corso  Giuseppe Micali  

I Sessione Psoriasi moderata-grave: dalla fisiopatologia alla gestione clinica individualizzata 

 

Moderatori: Giuseppe Micali, Marco Di Mauro 

09.10 Fisiopatologia della Psoriasi: quali meccanismi immunologici?  Maria Rita Nasca 20’ 

09.30 Aspetti clinici della psoriasi Maria Letizia 

Musumeci 

20’ 

09.50 Diagnostica avanzata non invasiva Francesco 

Lacarrubba 

20’ 

10.10 La complessità del paziente psoriasico: comorbidità, coinvolgimento 

multiorgano e gestione integrata multidisciplinare 
Federica Dall’Oglio 20’ 

10.30 Linee guida terapeutiche Andrea Calogero 

Trecarichi 

20’ 

10.50 L’esperienza del MMG: quali criticità nella gestione del paziente psoriasico Rinaldo M.W. Saab 20’ 

11.10 Discussione delle tematiche precedentemente trattate Andrea Calogero 

Trecarichi/Raffaele 

Gibilisco 

30’ 

11.40 Coffee break   

II Sessione: Approccio integrato alla Dermatite Atopica: dalla diagnosi precoce al follow-up 

 

Moderatori: Giuseppe Micali, Annalisa Vetri 

11.50  Fisiopatologia della DA  Laura Calabrese 20’ 

12.10 Aspetti clinici della DA Maria Letizia 

Musumeci 

20’ 

12.30 Diagnostica avanzata non invasiva Anna Elisa Verzì 20’ 

12.50 Linee guida terapeutiche Stefano Dimarco 20’ 

13.10 L’esperienza del MMG: quali criticità nella gestione del paziente con DA Federica Moschella 20’ 

13.30 Discussione delle tematiche precedentemente trattate Stefano 

Dimarco/Raffaele 

Gibilisco 

30’ 

14.00 Light lunch   

14.30 Open Discussion: percorsi integrati e gestione condivisa del paziente 

dermatologico: come collaborare in rete?  

 

– Giuseppe Micali, 

Maria Letizia 

Musumeci, Adriana 

Di Gregorio, Raffaele 

Gibilisco 

75’ 

15.45 Take Home message  Giuseppe Micali 30’ 

16.15- 

16.45 

 Questionario di verifica ECM   30’ 
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ACRONIMI 
MMG Medico di Medicina Generale 
DA Dermatite Atopica 
 
FACULTY 
Nome e 
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Annalisa Vetri 
Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Medico Di Medicina Generale ASP CT 

Adriana Di 
Gregorio 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Medico Di Medicina Generale ASP CT 

Rinaldo Maria 
Wissam Saab 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Medico Di Medicina Generale ASP CT 

Marco Di Mauro 
Medicina e 
Chirurgia 

Farmacologia e 
Tossicologia 
Clinica Medico Specializzando UNICT 

Giuseppe Micali 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore ordinario e Direttore U.O.C Clinica 
Dermatologica, AOUP “G. Rodolico - San Marco” Catania 

Maria Rita Nasca 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia c/o U.O.C Clinica Dermatologica, AOUP “G. 
Rodolico - San Marco” Catania 

Maria Letizia 
Musumeci 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia c/o U.O.C Clinica Dermatologica, AOUP “G. 
Rodolico - San Marco” Catania 

Francesco 
Lacarrubba 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore ordinario di dermatologia AOUP “G. Rodolico - 
San Marco” Catania 

Federica 
Dall'Oglio 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia e Ricercatore AOUP “G. Rodolico - San 
Marco” Catania 

Andrea Calogero 
Trecarichi 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia Catania- Catenanuova- Regalbuto 

Raffaele Gibilisco 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia c/o studio Dermatologia BRO2 

Laura Calabrese 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia  

Anna Elisa Verzì 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia e Ricercatore di Malattie cutanee e veneree 
AOUP “G. Rodolico - San Marco” Catania 

Stefano Dimarco 
Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico Chirurgo Specialista in Dermatologia e 
Venereologia  

Federica 
Moschella 

Medicina e 
Chirurgia 

Medicina 
Generale Medico Di Medicina Generale ASP CT 

I curricula della faculty sono custoditi presso la sede del provider 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, 
lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 


