
 

 

AUTONOMIA SENZA CONFINI: DIALOGO MULTIDISCIPLINARE 

NELLA PRATICA AMBULATORIALE 

Salerno, 6 maggio 2026 

Sala Conferenze Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 

 

RAZIONALE 

 
Il Convegno si propone di offrire un confronto multidisciplinare nel variegato panorama delle 
malattie autoimmuni.  
L’autoimmunità scaturisce da un sistema immunitario alterato che non riconosce più le proprie 
strutture cellulari e tessutali, provocando la formazione di auto anticorpi e cellule 
immunoflogistiche che attaccano erroneamente il “SELF”, organi e tessuti sani del proprio 
organismo.  
Le malattie causate da una risposta autoimmune sono allo stato più di ottanta e possono 
interessare tutti gli organi.  
Studi su larga scala stanno identificando nuove associazioni genetiche e parametri immunologici, 
approfondendo la comprensione delle basi genetiche di tali patologie.  
Allo stato si contano oltre ottanta patologie autoimmuni identificate che interessano tutti gli 
organi e tessuti (articolazioni, intestino, tiroide, sistema nervoso, cute, pancreas, reni, etc).  
In Europa risultano colpite ogni anno 4.000 persone su 100.000 con accentuata prevalenza nelle 
donne in età fertile.  
Per la necessità di fare fronte alle esigenze diagnostico-terapeutiche di numerosi pazienti in Italia 
due anni fa è stato siglato un PATTO DI LEGISLAZIONE per le malattie autoimmuni costituito da 
un intergruppo parlamentare con 14 senatori ed un comitato tecnico-scientifico, al fine di 
garantire un approccio multidisciplinare per la gestione della qualità della vita dei pazienti e per 
le ricadute socioeconomiche considerate la durata delle patologie e l’impatto sulle attività 
lavorative.  
Attraverso percorsi educativi, percorsi diagnostico-terapeutici, integrazione ospedale territorio, 
approcci farmacologici innovativi cui i pazienti devono avere più facilmente accesso, il PATTO 
DI LEGISLAZIONE ha la capacità tecnico istituzionale di dare risposte a esigenze reali espresse 
da associazioni di pazienti e società scientifiche.  
Compito di tutti i medici e di tutti gli operatori sanitari sul territorio è quello di mettere in atto 
strategie, indirizzi, obiettivi per migliorare la presa in carico precoce multidisciplinare 
utilizzando luoghi di prossimità e la telemedicina per riorganizzare e monitorare patologie che 
spesso incidono nell’arco di una intera vita, considerando costi sociali e gestionali.  
In prospettiva il futuro punta ad un “RESET” del sistema immunitario, anziché ad una semplice 
soppressione per ottenere remissioni durature.  

Le terapie più avanzate, pur costose e complesse aprono la strada a trattamenti personalizzati e 
più efficaci.  
Il territorio e gli Specialisti Ambulatoriali sono e saranno le figure preminenti nei prossimi anni 
rappresentando l’anello di congiunzione tra mondo ospedaliero, territorio, istituzioni per una 



gestione virtuosa delle patologie autoimmuni integrando interventi e azioni dalla prevenzione 
primaria alle nuove terapie emergenti.  

PROGRAMMA 

Ore 08.30 Registrazione partecipanti; 

ore 09.00 Saluti del Dr. Giovanni D’Angelo 

ore 09.05 Introduzione – D.ssa D. Postiglione 

Moderano G. Pentangelo e F. Sguazzo 

ore 09.15 “Manifestazioni dermatologiche del lupus” – A. Campitiello 

ore 09.45 “Focus on sull’artrite psoriasica” – R. De Luca Bossa 

ore 10.15 “Autoimmunità  ed  asse endocrino: un approccio multidisciplinare“ 
  M. De Leo 
 
ore 10.45 “Il paziente anziano con malattia autoimmune: gestione della fragilità e delle 

comorbilità” – G. Tondi 
 
ore 11.15 Coffe break  

ore 11.30 “Disimmunità e neurodegenerazione: una relazione pericolosa” –  M. Gargiulo 

ore 12.00 “Il laboratorio nella diagnosi delle malattie autoimmuni” – R. Tortora 

ore 12.30 “Le patologie autoimmunitarie del cavo orale” – R. Borrelli, G. Pentangelo 

ore 13.00 TAVOLA ROTONDA 

ore 14.00 Chiusura del Convegno e consegna verifica di apprendimento. 

 

INFO UTILI 

Responsabili scientifici: D.ssa Francesca Sguazzo, Specialista in Geriatria, ASL Salerno 
        Dott. Giovanni Pentangelo, Specialista in Odontoiatria, ASL Salerno 
 
Evento accreditato per n. 100 partecipanti: medici (area interdisciplinare), odontoiatri, psicologi, 

biologi, farmacisti, chimici, fisici. 

Ore formative n. 5 - Crediti ECM n. 

ID evento: 1198- 

Obiettivi formativi: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitatiti, 

profili di assistenza – profili di cura 

Quota di iscrizione: gratuito per gli iscritti alla SIFoP; per i non iscritti la quota è di € 50.00 da versarsi 

sull’IBAN IT97E 03124 03211 000000 233419 intestato a “SIFOP – Soc. Italiana Formazione 

Permane” -  

Sede: OMCeO di Salerno, Via SS. Martiri Salernitani, 31 – 84123 Salerno  



 

TABELLA RELATORI E MODERATORI 

Cognome e nome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Avallone Giuliana Scienze biologiche Biologia ASL Salerno 

Borrelli Roberta Odontoiatria Odontoiatria P.O. Curto di Polla – ASL Salerno 

Campitiello Alessio Medicina e Chirurgia Dermatologia  

De Leo Monica Medicina e Chirurgia Endocrinologia  

De Luca Bossa Rosa Medicina e Chirurgia Reumatologia ASL Salerno 

Gargiulo Mariagrazia Medicina e Chirurgia Neurologia ASL Salerno 

Pentangelo Giovanni Odontoiatria Odontoiatria ASL Salerno 

Postiglione Daniela Medicina e Chirurgia Dermatologia Libero professionista 

Sguazzo Francesca Medicina e Chirurgia Geriatria ASL Salerno 

Tondi Giovanna Medicina e Chirurgia Geriatria ASL Salerno 

    

 


