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RAZIONALE SCIENTIFICO:

La gestione dei pazienti con fibrillazione atriale (FA) e dei pazienti affetti da dislipidemie in contesti clinici
complessi richiede un aggiornamento costante e un confronto tra specialisti. L’evento formativo nasce per
favorire una discussione aperta e multidisciplinare, alla luce delle pilu recenti evidenze scientifiche e delle
nuove linee guida ESC/EAS 2025. Per la dislipidemia, viene raccomandato I'impiego precoce di terapie di
combinazione (es. statine + ezetimibe +), piu efficaci nel raggiungimento dei target lipidici e sostenibili nella
pratica clinica. Per la FA, le nuove linee guida introducono il modello AF-CARE, che pone al centro la
prevenzione dell’ictus attraverso una valutazione attenta della terapia anticoagulante orale (TAO), anche nei
pazienti con FA subclinica ad alto rischio tromboembolico. Il confronto tra esperienze cliniche e letteratura
consente di migliorare I'appropriatezza terapeutica e di colmare eventuali lacune nella gestione quotidiana.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
15.45 Registrazione dei partecipanti

16.00 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del corso
Giovanni Battista Forleo

MODERATORE: PAOLO LUCIANO DANNA

SESSIONE FA
16.15 Anticoagulazione nel paziente FA: evidenze di mondo reale
Leonardo Pantoni

16.35 Avatar Lab: discussione interattiva
Fibrillazione atriale e rischio di ictus: come affrontare i casi clinici complessi
Paolo Luciano Danna

17.00 Discussione sugli argomenti precedenti
17.30 Pausa

SESSIONE DISLIPIDEMIE

17.45 Terapie orali di combinazione nella dislipidemia: efficacia e sostenibilita secondo I'update 2025 delle
linee guida ESC/EAS
Viola De Francesco

18.00 Avatar Lab: discussione interattiva
Ottimizzazione del C-LDL nel paziente con Sindrome Coronarica Acuta: il ruolo delle terapie di
Combinazione
Alessandra Laricchia

18.30 Avatar Lab: discussione interattiva
Ottimizzazione del C-LDL nel paziente con Sindrome Coronarica Cronica: il ruolo delle terapie di
Combinazione
Elisa Ceriani

19.00 Il controllo del C-LDL come driver per la riduzione del rischio CV nel paziente con diabete e/o
arteriopatia periferica (PAD)
Vincenzo Cimino

19.30 Discussione sugli argomenti precedenti

20.30 Take Home Message
Giovanni Battista Forleo

21.15 Chiusura dei lavori
ACRONIMI

FA Fibrillazione Atriale
ESC Societa Europea Cardiologi
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EAS European Atherosclerosis Society
AF-CARE percorso di gestione della Fibrillazione Atriale
TAO terapia anticoagulante orale

C-LDL Colesterolo Lipoproteico a Bassa Densita
CV Rischio di eventi cvardiovascolari

PAD Peripheral Artery Disease
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ASST
ELISA MEDICINA FATEBENEFRATELLI DIRIGENTE
CERIANI INTERNA CARDIOLOGIA SACCO MEDICO MILANO
ENDOCRINOLOGIA,
DIABETOLOGIAE
VINCENZO MEDICINA E MALATTIE DEL OSPEDALE LUIGI DIRIGENTE
CIMINO CHIRURGIA RICAMBIO SACCO MEDICO MILANO
PAOLO
LUCIANO MEDICINA E OSPEDALE LUIGI
DANNA CHIRURGIA CARDIOLOGIA SACCO RESPONSABILE MILANO
GIOVANNI ASST
BATTISTA MEDICINA E FATEBENEFRATELLI
FORLEO CHIRURGIA CARDIOLOGIA SACCO DIRETTORE MILANO
ALESSANDRA | MEDICINA E IRCCS OSPEDALE SAN | DIRIGENTE
LARICCHIA CHIRURGIA CARDIOLOGIA RAFFAELE MEDICO MILANO
OSPEDALE LUIGI
SACCO (ASST
LEONARO MEDICINA E FATEBENEFRATELLI-
PANTONI CHIRURGIA NEUROLOGIA SACCO) DIRETTORE MILANO
IRCCS AZIENDA
FRANCESCO MEDICINA E OSPEDALIERO- DIRIGENTE
VIOLA CHIRURGIA CARDIOLOGIA UNIVERSITARIA MEDICO BOLOGNA
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