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Interventi assistiti con l’animale 

Corso FAD 
 

Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza - profili di cura 

 

Programma 

La partecipazione prevede la lettura del volume “Interventi assistiti con l’animale” che costituisce 

il materiale di studio della formazione. Dopo aver letto il volume il partecipante accederà alla 

piattaforma online dove potrà svolgere un quiz a risposta multipla per certificare l'apprendimento. 

Gli interventi assistiti con gli animali domestici (IAA) sono una disciplina giovane, ma oggi ben 

organizzata in contenuti teorici e modelli comportamentali, con professionalità definite, che si 

offre, nel panorama delle opportunità riabilitative, come una risorsa originale, variegata e con 

setting di estrema ampiezza. È tuttavia fondamentale che l’operatore che sceglie di realizzare 

questo tipo di intervento abbia una conoscenza profonda delle peculiarità dell’animale e delle 

dinamiche psichiche che è in grado di favorire, per consentire allo stesso tempo il dispiegamento 

delle sue potenzialità di cura e il rispetto del singolo utente, evitando le possibili controindicazioni 

emozionali. “Interventi assistiti con l'animale” delinea lo scenario ricco, diversificato, a 

disposizione del paziente e del suo terapeuta per svolgere un percorso riabilitativo efficace, e 

anche divertente, impiegando l’animale come co-operatore. 

Leggendo il volume il partecipante potrà approfondire: 

• La relazione con l’animale con finalità curative 

• Conosciamo gli animali: aspetti etologici e psicologici 

• Il nuovo setting con la mediazione dell’animale 

• Ambiti di attuazione degli IAA 

• Gli IAA nella psicoterapia 

• Il transfert nella relazione con l’animale 

• Gli elementi di base per la IAA come lavoro d’équipe 

• IAA in un’ottica bio-psico-sociale 

 

Numero crediti riconosciuti: 25 

 

Docente: Lino Cavedon (Laureato in Psicologia clinica, specializzato in psicoterapia, è stato 

Responsabile in consultori familiari e in un Servizio Tutela Minori) 



  
 

 

 

Destinatari: Medico chirurgo con disciplina in: Audiologia e foniatria, Cardiologia, Continuità 

assistenziale, Cure palliative, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, 

Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 

degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunità, Medicina fisica e 

riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria 

infantile, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria, 

Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e 

dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/Assistente di Oftalmologia; Infermiere pediatrico; 

Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo con disciplina in Psicologia e Psicoterapia; 

Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricità dell’età 

evolutiva; Dietista; Educatore Professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o. 

 


