
 

“Terapie a durata finita nella LLC: evidenze emergenti e 
impatto sulla pratica clinica” 

5 giugno 2026 - Ospedale Sant’Anna e San Sebastiano, Via Ferdinando Palasciano, Caserta  

27 ottobre 2926 - Presidio Ospedaliero "Andrea Tortora", Via A. De Gasperi 1, Pagani (SA) 

Responsabili scientifici: 

Dr.ssa Farina Giuliana, Dirigente medico reparto Ematologia, presso AORN Sant’Anna e San 
Sebastiano di Caserta (CE) 

Dr. Lucignano Mariano, Dirigente medico UOC Ematologia - P.O. "A. Tortora" - Pagani (SA). 

Razionale: 
La leucemia linfatica cronica (LLC) ha vissuto negli ultimi anni una profonda evoluzione 
terapeutica grazie all’introduzione delle terapie target e, in particolare, delle strategie di 
trattamento a durata finita (fixed-duration therapy). Le attuali opzioni terapeutiche si basano su 
combinazioni di inibitori di BTK (BTKi) e anti-BCL2, nonché su schemi comprendenti anticorpi anti-
CD20 associati ad anti-BCL2. La disponibilità di queste strategie innovative consente di applicare 
percorsi terapeutici sempre più personalizzati, calibrati su età, comorbidità, profilo biologico-
prognostico e aspettative di qualità di vita del paziente. In questo contesto, la presentazione al 
congresso ASH dello studio CLL17 rappresenta un passaggio di particolare rilevanza, poiché 
fornisce per la prima volta un confronto prospettico tra due approcci terapeutici a durata definita 
basati su combinazioni di nuova generazione e la terapia continuativa. I risultati dello studio 
offrono elementi di riflessione concreti per la pratica clinica quotidiana. Il trattamento di prima 
linea del paziente anziano, spesso caratterizzato da fragilità e comorbidità rilevanti, rappresenta 
tuttora una delle principali sfide nella gestione della LLC e richiede un’attenta personalizzazione 
delle scelte terapeutiche. 
Il corso si propone di trasferire le evidenze dello studio CLL17 nella pratica clinica, integrandole 
con esperienze di real life maturate in diversi contesti regionali. L’obiettivo non è esclusivamente 
l’aggiornamento teorico, ma lo sviluppo di competenze decisionali condivise attraverso un 
confronto strutturato tra specialisti ematologi. 
 
Obiettivi: 

- Comprendere approfonditamente i principi biologici e clinici che supportano l’uso di 
combinazioni sinergiche nel trattamento della Leucemia Linfatica Cronica (LLC). 

- Aggiornamento sulle evidenze più recenti derivanti dagli studi clinici con approccio a 
durata fissa, per migliorare la pratica terapeutica. 

- Capacità di applicare esperienze cliniche reali per stimolare riflessioni critiche e approcci 
innovativi nella gestione dei casi, favorendo il confronto con esperti. 

- Competenze pratiche nella gestione degli eventi avversi e nella personalizzazione del 
trattamento, per ottimizzare l’assistenza e il benessere del paziente. 



 

OBIETTIVO FORMATIVO: n.3 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
TOTALE ORE FORMATIVE: 7 ore 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 26 Chirurghi specialisti in Ematologia, Oncologia, 
Medicina Interna, Cardiologia. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
1° Modulo – 5 giugno 2026 
 
14:30 - 14:40 Benvenuto e saluti (F. Frigeri) 
14:40 - 14:50 Introduzione, presentazione del contesto e obiettivi educativi del corso  

(G. Farina – M. Lucignano) 
14:50 – 15:20 Nuovo dogma nello scenario terapeutico della LLC 

Tutor: P. Sportoletti 
Discussant: V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. 
D’Arena – G. Farina – M.G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. Graziani 
– I. Innocenti – M. Lucignano – L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – C. Pagano 
– A.E. Pareto – B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – M.R. Villa  

15:20 - 15:50 Sinergia e associazione: l’importanza strategica dei follow up     
Tutor: G. Minotti 

Discussant: V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. 
D’Arena – G. Farina – M.G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. Graziani 
– I. Innocenti – M. Lucignano – L. Mettivier – G.R. Nunziata – C. Pagano – A.E. Pareto 
– B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – P. Sportoletti - M.R. Villa 

 
15:50 – 16:40 CLL senza filtri - Dal territorio alla pratica clinica: esperienze regionali di real life (V. 

Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. D’Arena – G. Farina 
– M. G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. Graziani – I. Innocenti – M. 
Lucignano – L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – C. Pagano – A. E. Pareto – 
B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – P. Sportoletti – M.R. Villa) 

16:40 – 16:50 Coffee Break 
16:50 – 18:20 Lavori in piccoli gruppi su tutte le seguenti tematiche, alla luce degli studi sulle FDT.  

Tutor: R. Esposito 
Tematiche oggetto di discussione in ciascun gruppo: 

• Endpoint di efficacia come driver di scelta terapeutica: CR, MRD, PFS e T TNT 
• Strategie terapeutiche nelle sottopopolazioni: pazienti unfit, alto rischio biologico 

e malattia bulky 
• Tollerabilità, gestione e risoluzione degli eventi avversi 
• Riduzione del dosaggio e adattamento terapeutico 



 

I partecipanti saranno suddivisi in piccoli gruppi di lavoro, all’interno dei quali verranno 
discusse le tematiche previste, favorendo il confronto sulle esperienze di real life e 
l’applicazione delle evidenze scientifiche alla pratica clinica quotidiana. Un tutor si 
sposterà tra i diversi tavoli di lavoro, facilitando la discussione e contribuendo con la 
propria esperienza al confronto tra i partecipanti. Il coordinatore scientifico interverrà nei 
diversi gruppi, offrendo una visione trasversale e contribuendo ad armonizzare i contenuti 
emersi, valorizzando i diversi punti di vista.  
(V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. D’Arena – G. Farina – 
M. G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. Graziani – I. Innocenti – M. Lucignano 
– L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – C. Pagano – A. E. Pareto – B. Pocali – R. Reina 
– A. Sanna – L. Schiattone – P. Sportoletti – M.R. Villa) 

18:20 – 18:40 Discussione plenaria e sintesi dei principali elementi emersi dai lavori in piccoli 
gruppi 
(V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. D’Arena – G. Farina – 
M. G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. Graziani – I. Innocenti – M. Lucignano 
– L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – C. Pagano – A. E. Pareto – B. Pocali – R. Reina 
– A. Sanna – L. Schiattone – P. Sportoletti – M.R. Villa) 

18:40 – 18:50  Conclusioni dei lavori e take-home messages 
(G. Farina – M. Lucignano) 

 
 
2° Modulo – 27 ottobre 2026 
 
14:30 - 14:40 Benvenuto e saluti (C. Califano) 
14:40 - 14:50 Introduzione, presentazione del contesto e obiettivi educativi del corso (G. Farina 

– M. Lucignano) 
14:50 - 15:30 Presentazione dei dati aggiornati della raccolta del gruppo Campano con focus sul 
paziente anziano                                                                                                              

Tutor: M. Lucignano 
Discussant: V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. 
D’Arena – G. Farina – M.G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. 
Graziani – I. Innocenti – L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – C. Pagano – 
A.E. Pareto – B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – P. Sportoletti- M.R. 
Villa 

15:30 - 16:00 Discussione ed approfondimento sui dati Campani                               
Discussant: V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. 
D’Arena – R. Esposito - G. Farina – M.G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. 
Giordano – F. Graziani – I. Innocenti – L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata – 
C. Pagano – A.E. Pareto – B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – P. 
Sportoletti- M.R. Villa 

16:00 – 17:00 Workshop Real Life: esperienze condivise nella gestione del paziente con LLC dei 
singoli centri regionali. 



 

Coordinatori: G. Minotti -A. Sanna 
I partecipanti lavoreranno in piccoli gruppi su casi di Real Life, approfondendo: 

- Selezione del paziente: gestione del paziente giovane, anziano e grande anziano 
con la ridefinizione della fitness cardiologica e geriatrica 

- Gestione del dosaggio: l’importanza della riduzione di dose 
- Sequencing e retreatment 
- Impatto terapia a termine tra innovazione e sostenibilità 

Discussione plenaria con sintesi dei gruppi 
(V. Amico – S. Basile- C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. D’Arena – R. 
Esposito – G. Farina – M. G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri -C. Giordano – F. 
Graziani – I. Innocenti - M. Lucignano – L. Mettivier - G. Minotti – G. R. Nunziata - 
C. Pagano – A. E. Pareto – B. Pocali – R. Reina - A. Sanna -L. Schiattone – P. 
Sportoletti – M.R. Villa) 

17:00 – 17:10 Coffee Break 
17:10 – 17:40 Differenze e opportunità delle opzioni di prima linea a durata fissa nella CLL 

Tutor: P. Sportoletti 
Discussant: V. Amico – S. Basile – C. Bitetti – C. Califano – M. Cimminiello – G. 
D’Arena – G. Farina – M.G. Ferrara – A. Fresa – F. Frigeri – C. Giordano – F. 
Graziani – I. Innocenti – M. Lucignano – L. Mettivier – G. Minotti – G.R. Nunziata 
– C. Pagano – A.E. Pareto – B. Pocali – R. Reina – A. Sanna – L. Schiattone – M.R. 
Villa 

17:40 – 17:50 Conclusioni e take-home messages (G. Farina – M. Lucignano) 
 
  



 

FACULTY 
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 
AMICO Valeria MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AO San Pio, Benevento 

BASILE Santina MEDICINA E CHIRURGIA  CARDIOLOGIA Ospedale San Giuliano, 
Giugliano di Campania (NA) 

BITETTI Cinzia MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Ospedale Madonna delle 
Grazie, Matera 

CALIFANO Catello MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA PO "A. Tortora", Pagani (SA) 
CIMMINIELLO Michele MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AO S. Carlo, Potenza 

D’ARENA Giovanni MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA PO “San Luca”, Vallo della 
Lucania (SA) 

ESPOSITO Roberta MEDICINA E CHIRURGIA  MEDICINA INTERNA Policlinico Federico II, Napoli 

FARINA Giuliana MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AORN S. Anna e S. Sebastiano, 
Caserta 

FERRARA Maria Giovanna MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Ospedale San G. Moscati, 
Aversa (CE) 

FRESA Alberto MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA 
Istituto Nazionale Tumori 
IRCCS "Fondazione G. 
Pascale", Napoli 

FRIGERI Ferdinando MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AORN S. Anna e S. Sebastiano, 
Caserta 

GIORDANO Claudia MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Università degli studi di Napoli 
– Policlinico Federico II, Napoli 

GRAZIANI Francesco MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Ospedale San G. Moscati, 
Aversa (CE) 

INNOCENTI Idanna MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Policlinico Gemelli, Roma 
LUCIGNANO Mariano MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA PO "A. Tortora", Pagani (SA). 

METTIVIER Laura MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Osp. S. Giovanni di Dio e Ruggi 
d'Aragona, Salerno 

MINOTTI Giorgio MEDICINA E CHIRURGIA  ONCOLOGIA P. Universitario Campus 
Biomedico, Roma 

NUNZIATA Giuseppe 
Rodolfo MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Osp. San G. Moscati, Aversa 

(CE) 
PAGANO Cinzia MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA ASL Napoli 3 Sud, Napoli 

PARETO Anna Emanuele MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Osp. San Giuliano, Giugliano di 
Campania (NA) 

POCALI Barbara MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AO Cardarelli, Napoli 
REINA Raffaella MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA A.O.S.G Moscati, Avellino 
SANNA Alessandro MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA AOU Careggi, Firenze 
SCHIATTONE Luana MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA UOC Ematologia Pescara 
SPORTOLETTI Paolo MEDICINA E CHIRURGIA  EMATOLOGIA Università degli studi, Perugia 
VILLA Maria Rosaria MEDICINA E CHIRURGIA  MEDICINA INTERNA Asl Napoli 1 Centro 
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