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Programma Scientifico  

 
08.15 Registrazione dei Partecipanti   
 
08.30 Saluti delle Autorità e introduzione 

Rosalba Giacchello, Segretario Regionale Piemonte AOGOI 
Alessandro Antonio Buda, Direttore S.O.C. Ostetricia Ginecologia e Ginecologia Oncologica Ospedale 
Ferrero, Verduno 
Luciano Scalise, Direttore Fondazione Ospedale Alba-Bra 
Bruno Osella, Direttore Generale ASL TO5 
Paola Malvasio, Direttore Generale ASL CN2 

 
08.45 Lezione magistrale: Riflessioni sulla relazione precoce tra genitori e figli Chiara Quagliariello 

Introduce Elsa Viora  
  
Prima sessione 
Moderatori: Laura Cardalana, Luca Marozio, Ilaria Negro, Tullia Todros  
 
09.15 Allattamento al seno: un argomento sempre attuale Patrizia Casetta 
09.35 Dimissione precoce e protetta della diade Mauro Vivalda 
09.55 Ritorno a casa…il progetto ADOC Michaela Centofanti, Ada Vocale 
10.25 Come sta il mio bambino Romina Ruffatto    
10.45 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
11.00 Coffee Break 
 
Seconda sessione 
Moderatori: Lucrezia D’Antuono, Maurizio Di Serio, Alice Peroglio Carus, Paolo Petruzzelli  
 
11.30 Perineal care un percorso su misura Silvia Tibaldi 
11.50 Esperienze di perineal care consolidate Francesca Simona Longo 
12.10 Attività fisica e attività sessuale dopo il parto: tutto come prima? Giulia Mortara 
12.30 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
13.00 Buffet Lunch 
 
 
 



 

 

  Sistema Qualità ISO 9001 
  Progettazione e Erogazione ECM 
 

Symposia Organizzazione Congressi Srl – Piazza Campetto, 2/8 16123 Genova Tel +39 010 255146 (r.a.)  
P.I. 03849570100       e-mail: symposia@symposiacongressi.com      sito: www.symposiacongressi.com 

 
 
Terza sessione  
Moderatori: Maria Grazia Baù, Davide Dealberti, Annamaria Dello Russo, Federica Ferrero 
 
14.00 Contraccezione e allattamento (LARC e SARC) Enrica Bar 
14.20 Lo screening delle patologie ginecologiche: ricerca e vaccino HPV, un’occasione per discuterne 

Chiara Borghi 
14.40 Importanza dell’alimentazione e degli integratori dopo il parto Anna Comba 
15.00 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
 
Quarta sessione 
Moderatori: Silvana Arduino, Annasilvia Pertusio, Livio Leo, Alessandro Vigone  
 
15.15 Gravidanza dopo due o più pregressi tagli cesarei Elena Vasario  
15.35 Counselling dopo FGR /SGA / MEF Valentina Borgarello 
15.55 Placenta scatola nera della gravidanza Giovanni Botta 
16.15 Discussione sugli argomenti trattati nelle precedenti relazioni 
   
16.30 Coffee Break 
 
Quinta  sessione  
Moderatori: Bianca Masturzo, Manuela Mensa, Giovanni Richiardi, Libera Troìa 
 
Puerperio dopo gravidanza complicata da …. 
17.00 … Ipertensione Giuseppina Buonafede, Valentina Donvito  
17.20 … Eventi traumatici e psicopatologia perinatale Paola Lombardo 
17.40 … Disagio sociale Francesca Lanfranco 
 
18.15  Conclusioni Manuela Scatà, Andrea Scoletta 
18.30 Termine del Convegno 
 
 
RAZIONALE DEL CORSO 
Il Convegno si prefigge l’obiettivo di fare luce sul periodo immediatamente successivo al parto, il cosiddetto 
quarto trimestre, evidenziando l’importanza dei primi tre mesi sia per la vita della mamma e del partner sia 
della figlia/figlio. 
Verranno trattati gli aspetti legati alla gestione della nuova/nuovo arrivato, i cambiamenti nella vita dei 
genitori, le problematiche della ripresa fisica e psicologica, dell’attività sessuale, della contraccezione e 
dell’attività fisica. 
Ampio spazio verrà riservato al tema dell’allattamento. 
Ci sarà una discussione sulle patologie che possono aver caratterizzato la gravidanza stessa e alle eventuali 
ripercussioni sulla salute futura della mamma e della famiglia. 
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ACRONIMI 
ADOC Assistenza Domiciliare Ostetrica in Continuità 
LARC Long-Acting Reversible Contraception 
SARC Short-Acting Reversible Contraception 
HPV Human Papilloma Virus 
FGR Fetal Growth Restriction 
SGA Small for Gestational Age 
MEF Movimenti Fetali 
 
DIRETTORI DEL CONVEGNO 
Manuela Scatà 
Andrea Scoletta 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Rosalba Giacchello 
 
 
 
 



Nome e Cognome Professione Disciplina Ente di Appartenenza / Libera Professione Descrizione Attività Professionale / Formativa
Silvana Arduino Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia AOU Citta' della Salute e della Scienza, Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna, TorinoDirigente Medico I livello Ginecologia e Ostetricia  
Enrica Bar Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia  ASL CN2 Alba Bra CN, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno CN Dirigente Medico I livello S.C. di Ostetricia e Ginecologia
Maria Grazia Baù Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Maria Vittoria ASL Citta' di Torino; Torino Direttrice della Struttura Complessa di Ostetricia e Ginecologia  
Valentina Borgarello Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia ASL TO 5 Dirigente Medico Dipartimento Materno Infantile  
Chiara Borghi Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia ASL CN 2 Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno CN Dirigente Medico I livello Ginecologia e Ostetricia
Giovanni Botta Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia, Anatomia PatologicaCittà della Salute e della Scienza di Torino Consulente  

Giuseppina Buonafede Medicina e Chirurgia Medicina Interna
Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna A.O.U. Citta' della Salute e 
dela Scienza; Torino Dirigente Medico I livello S.C. Medicina Interna 

Laura Cardalana Medicina e Chirurgia Ostetricia ASL TO 5 Ospedale Maggiore di Chieri (TO) Coordinatrice Ostetrica Ginecologia e Ostetricia 
Patrizia Casetta Ostetrica Ostetrica S.C. Ostetricia e Ginecologia ASL CN2 Alba Bra CN, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno CNCoordinatrice Ostetrica 
Michaela Centofanti Ostetricia Ostetricia Ospedale Santa Croce, ASL Torino 5, Moncalieri TO Ostetrica presso S.C. Ginecologia e Ostetricia  

Anna Comba
Medicina e Chirurgia
Dietistica / / / ASL CN2 Ospedale di Verduno

Dietista presso SC Nutrizione Clinica e disturbi del
comportamento alimentare

Lucrezia D'Antuono

Scienze
Infermieristiche ed
Ostetriche 

Scienze Infermieristiche ed 
Ostetriche A.S.O. O.I.R.M. S.Anna,Torino Ostetrica   

Davide Dealberti Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo; Alessandria Direttore Ginecologia e Ostetricia 

Annamaria Dello Russo Ostetrica Ostetrica Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano, Torino
Coordinatrice Ostetrica Struttura Complessa di Ostetricia e 
Ginecologia

Maurizio Di Serio Medicina e Chirurgia
Ginecologia e Ostetricia, 
Endocrinologia ASL AT, Ospedale Cardinal Massaia, Asti Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia  

Valentina Donvito Medicina e Chirurgia Medicina Interna Libera Professionista; Torino Libera Professionista; Torino
Federica Ferrero Ostetrica Ostetrica Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle, Cuneo Coordinatore Ostetrico Infermieristico  S.S di Ostetricia 

Rosalba Giacchello Medicina e Chirurgia

Ostetricia e ginecologia, 
Patologia della 
Riproduzione umana Libera Professionista Ginecologa; Verduno CN Libera Professionista Ginecologa; Verduno CN

Francesca Lanfranco Magistrale / / / ASL CN 2  Alba Bra Responsabile SS Servizio Sociale Professionale Aziendale  
Livio Leo Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Beauregard; Aosta Direttore SC Ginecologia e Ostetricia 
Paola Lombardo Psicologia Psicologia Clinica ASL TO5 Psicologa, Dirigente della S.C. Psicologia 

Francesca Simona Longo

Scienze
infermierstiche e
Ostetriche

Scienze infermierstiche e
Ostetriche ASL TO 5 Ospedale Santa Croce di Moncalieri (TO) Ostetrica referente Ambulatorio specialistico  

Luca Marozio Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia
Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia; Direttore Ginecologia 
e Ostetricia 

Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia; Direttore 
Ginecologia e Ostetricia  

Bianca Masturzo Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Nuovo Ospedale degli Infermi, ASL BI, Ponderano  BI Direttore Struttura Complessa Ostetricia e Ginecologia
Manuela Mensa Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale E. Angelli, Pinerolo (TO) Dirigente Medico I livello S.C. Ostetricia e Ginecologia 
Giulia Mortara Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia ASL Città di Torino Responsabile Consultori Familiari e Pediatrici Nord  
Ilaria Negro Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale Michele e Pietro Verrero, ASL CN2, Verduno CN Direttore S.C. Pediatria 
Alice Peroglio Carus Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Regina Montis Regalis Mondovì (CN) Direttore S.C. Ginecologia e Ostetricia 

Annasilvia Pertusio Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia AOU Citta' della Salute e della Scienza P.O. S.Anna, Torino
Dirigente Medico I livello Ostetricia e Ginecologia, SSD Ecografia 
e Diagnosi Prenatale 

Paolo Petruzzelli Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Ostetrico Ginecologico Sant'Anna; Torino Dirigente Medico S.C. Ostetricia e Ginecologia 

Chiara Quagliariello

Antropologia,
Etnologia e Studi
Culturali / / / Università degli Studi di Roma Ricercatore, Dipartimento Studi Umanistici 

Giovanni Richiardi Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia AOU Citta' della Salute e della Scienza P.O. S. Anna; Torino Dirigente Medico I livello Ginecologia e Ostetricia  
Romina Ruffatto Medicina e Chirurgia Malattie Infettive S.C. Pediatria Ospedale Michele e Pietro Verrero, ASL CN2, Verduno CN Dirigente Medico I livello  
Manuela Scatà Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia ASL CN2 Alba Bra, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno CN Dirigente Medico I livello S.C. di Ostetricia e Ginecologia 
Andrea Scoletta Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Carmagnola Moncalieri A.S.L. TO5; Torino Direttore S.C. Ostetricia e Ginecologia 
Silvia Tibaldi Ostetrica Ostetrica ASL CN2 Alba Bra, Ospedale Michele e Pietro Ferrero, Verduno CN Ostetrica  S.C. di Ostetricia e Ginecologia 

Tullia Todros Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia
Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Scienze 
Chirurgiche,Torino Professore Ordinario 

Libera Troìa Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia ASL VC Ospedale di Vercelli Direttore Struttura Complessa Ostetricia e Ginecologia  
Elena Vasario Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Ospedale Santa Croce; Cuneo Dirigente Medico di I Livello Ginecologia e Ostetricia 
Alessandro Vigone Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia A.O.U. Maggiore della Carita'; Novara Dirigente Medico I livello  SCDU Ginecologia Ostetricia  
Elsa Viora Medicina e Chirurgia Ginecologia e Ostetricia Libera Professione; Torino Past President AOGOI, Ginecologa libera professionista 
Mauro Vivalda Medicina e Chirurgia Pediatria Ospedale Santa Croce di Moncalieri (TO) Direttore Pediatria 
Ada Vocale Ostetrica Ostetrica S.C. Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale S. Croce, Moncalieri TO Ostetrica  


