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Quando il corpo parla e la mente soffre:
dolore e depressione in medicina generale

Napoli, Sala Convegni Cooperativa Sociale COMEGEN
23 giugno 2026

Tipo di accreditamento: RES

Numero identificativo Provider: 700

Numero di registrazione Evento in AGENAS: 483452 ed. 1

Numero iscritti: 70

Numero ore formative: 3

Numero crediti assegnati: 3

Provenienza presumibile dei partecipanti: Regionale

Sede: Sala Convegni Comegen - Viale Maria Bakunin, 41 — 80126 Napoli
Obiettivo formativo: Linee guida — protocolli - procedure

Responsabile Scientifico: Dott. Vassilis Martiadis

Razionale

Il dolore cronico e la depressione rappresentano due delle condizioni piu diffuse e
complesse nella pratica della medicina generale. La loro coesistenza € estremamente
frequente: numerose evidenze mostrano come fino al 50-60% dei pazienti con dolore
cronico presenti sintomi depressivi clinicamente significativi, mentre la depressione stessa
pud amplificare la percezione del dolore, ridurre la soglia nocicettiva e favorire la
cronicizzazione. Questa relazione bidirezionale genera un circolo vizioso che compromette
la qualita di vita, aumenta il carico assistenziale e rende piu difficile I'aderenza ai
trattamenti.

Il medico di famiglia si trova spesso in prima linea nella gestione di questi pazienti
complessi, che presentano sintomi sfumati, sovrapposti o0 mascherati, e che richiedono un
approccio diagnostico e terapeutico integrato. Tuttavia, la sotto diagnosi € ancora
frequente: il dolore tende a monopolizzare I'attenzione clinica, mentre i sintomi depressivi
vengono interpretati come reazioni “normali” alla sofferenza fisica o come aspetti
caratteriali del paziente.

Un intervento formativo mirato € quindi essenziale per fornire ai medici di medicina
generale strumenti pratici, rapidi e scientificamente validati per riconoscere precocemente
la comorbidita dolore—depressione, valutarla in modo strutturato e impostare un percorso
terapeutico efficace. L’integrazione tra approccio farmacologico, interventi non
farmacologici, educazione del paziente e collaborazione con specialisti rappresenta oggi la
strategia piu efficace per migliorare gli esiti clinici e ridurre la cronicizzazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 18:00 Apertura della Segreteria e Registrazione dei Partecipanti
Ore 18:30 Dolore e depressione: il primo approccio del Medico di Medicina Generale
G. Piccinocchi
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Ore 19:00 Tipologie di dolore: nocicettivo, neuropatico, nociplastico
Dott. Claudio Polistina
Ore 19:30 Epidemiologia del dolore cronico e della depressione
Dott. Vassilis Martiadis
Ore 20:00 Comprendere la relazione tra dolore e depressione
Dott. Vassilis Martiadis
Ore 20:30 Appropriatezza terapeutica e coordinamento con specialisti e servizi territoriali
Dott. Claudio Polistina
Ore 21:00 Discussione e somministrazione del questionario di apprendimento ECM
Ore 21:30 Chiusura dei lavori

CURRICULA DOCENTI
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Codice Fiscale

Nazionalita

Citta e Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

PicCINOCCHI GAETANO

52, VIALE MARIA BAKUNIN, 80126, NAPOLI, ITALIA
337855746

0817281287

gpiccino@tin.it
PCC GTN 53E31 C129S
[taliana

CASTELLAMMARE DI STABIA (NA)  31-05-1953

Nel 1980 servizio militare in qualita di Ufficiale Medico dirigente del
servizio sanitario presso la 2° Compagnia Speciale Bersaglieri
successivamente utilizzato dalla Protezione Civile per gli aiuti alle
popolazioni terremotate del sisma del 1980 acquisendo in tale periodo
esperienza in Medicina delle catastrofi;

Iscritto dal 1979 negli elenchi dei medici di medicina generale
convenzionati con il S.S.N. presso la A.S.L. Napoli 1 con attualmente
in carico 1500 assistiti;

Presidente della sezione provinciale di Napoli della Societa italiana di
Medicina Generale ( SIMG ) dal 1991;

Consigliere dell’Ordine dei Medici-Chirurghi e degli odontoiatri della
provincia di Napoli per il triennio 2000-2002 e 2009-2011;

Eletto nel comitato di presidenza Nazionale della Societa Italiana di
Medicina Generale per il triennio 2001-2003, 2003-2005, 2005-2008 e
2008-2011. Negli ultimi due trienni con la qualifica di Segretario
Nazionale Organizzativo.

Designato dall’'Ordine dei Medici di Napoli quale rappresentante in
seno alla Consulta Interprofessionale per il triennio 2000 — 2002;
Componente del Comitato Tecnico dellAssessorato Regionale
Campano alla Sanita art. 40 — comma 3 — DPR 270/2000 relativo al
rinnovo della convenzione regionale per la convenzione dei Medici di
Medicina Generale del 2001.

Designato il 7 settembre 2001 dalla Federazione Nazionale degli
Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (FNOMCeO)
componente del Gruppo di base per I'Educazione Continua in
Medicina ( E.C.M.).



Designato quale rappresentante della Federazione nazionale
degli ordini dei medici ( FNOMCeO ) in seno alla
commissione esaminatrice dell'art. n°1 del decreto legislativo
8-8-1991 n° 256 riguardante il corso biennale di
formazione specifica in medicina generale relativo agli anni
1993-1994; 1994-1995;1995-1996, 2001-2003, 2003-2005,
2006- 2009, 2007-2010, 2008- 2011, per il 2009 - 2012 in qualita
di Presidente di Commissione, 2010-2013, 2011-2014, 2013-
2016 in qualita di Presidente di Commissione;
Nominato dall’Assessorato alla Sanita della Regione Campania
quale Coordinatore Provinciale delle attivita pratiche relative al
corso biennale di formazione specifica in medicina generale per gli
anni 1994-1995;
Nominato dall’Assessorato alla Sanita della Regione Campania
quale componente del comitato Tecnico Scientifico ( CTS )
di cui all'art. 13 comma 3 del DPR 256 del 8-8-19991 relativo
al corso biennale di formazione specifica in medicina generale
per gli anni 1993-1994, 1994-1996, 1996-1997;
Membro del direttivo provinciale della Federazione Italiana
dei Medici di Medicina Generale dal 1996 al 1999
Designato il 17 gennaio 2003 dal Ministero della Salute
Esperto (referee) a supporto della Commissione Nazionale
per la Formazione Continua con compiti di valutazione di progetti
di educazione continua in medicina.
Componente della commissione paritetica fra la Facolta
di Medicina della Seconda Universita di Napoli e I'Ordine
dei Medici di Napoli (istituita ad ottobre 2003 e con scadenza il
31 ottobre 2006) relativa allinsegnamento della medicina
generale nel corso di laurea specialistica in medicina e chirurgia.
Membro del comitato tecnico scientifico (CTS) della
ASL Napoli 1 per la formazione permanente obbligatoria
dei medici di medicina generale per gli anni 2004 e 2006;
Designato il 9 febbraio 2004 dalla Federazione Nazionale
degli Ordini dei Medici e degli Odontoiatri (FNOMCeO )
componente esperto nella “ Commissione per 'esame delle
problematiche legate alle medicine non convenzionali *;
Nominato, dal Rettore dell'Universita Federico I,
componente della commissione per gli esami di stato per 'anno
2004, 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011,2012 per i
laureati in medicina e chirurgia;
Componente, con qualifica di vice presidente, del Comitato Etico
della facolta di Medicina della Seconda Universita di Napoli, per il
triennio 2007-2010 e 2010-2013.
Componente, da luglio 2009, del Comitato Etico della ASL Napoli 1
Centro.
Membro del Comitato Scientifico del periodico "Il giorale del
linguaggio universale”
Componente del Comitato Scientifico della Federazione Italiana
Continenza (FIC) per il quinquennio 2006-2010.
Nominato dall’lstituto Superiore di Sanita membro del panel per
la stesura della Linea Guida Nazionale su “Identificazione,
prevenzione e gestione della malattia renale Cronica nell'adulto”
2009-2012.



Nominato, dal settembre 2011, dal Presidente della Giunta Regionale
Campana, membro della Commissione Regionale per 'Educazione
Continua (ECM).
Componente del Comitato Etico dell’Azienda Ospedaliera dei Colli di
Napoli, per il triennio 2012-2014.
Nominato, dal maggio 2012, dal Presidente della Giunta Regionale
Campana, Presidente del Comitato Consultivo Regionale ex art.
25 della medicina specialistica ambulatoriale.
Designato, ad ottobre 2012, dal presidente della Giunta Regionale
Campana, componente del gruppo di lavoro regionale sull’ Epatite C.
Nominato, dal dicembre 2012, dal presidente della Giunta Regionale
Campana, membro della Commissione Regionale per le malattie rare.
Nominato, dal novembre 2012, componente della Commissione
Formazione dell’Ordine dei Medici di Napoli.
Nominato, dal febbraio 2013 dal Ministero della Salute, componente
della Commissione Nazionale sulla Insufficienza Renale Cronica.
Eletto, dal febbraio 2013, Presidente della St. Peter’s English
Language Centre con sede in Napoli.
Nominato, da marzo 2914, dal Presidente della Giunta Regionale
Campana, membro dell Osservatorio Regionale ECM.
Eletto, a novembre 2014, componente del Collegio dei revisori
dei Conti dell’Ordine dei Medici di Napoli.
Nominato, a settembre 2015, Coordinatore del Comitato Scientifico
della societa Innovery S.p.A.
Nominato, a gennaio 2017 dalla Giunta Regionale della Campania,
membro della commissione per la revisione del PDTA per la BPCO.
Nominato, a febbraio 2017, membro del Comitato Etico Universita
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” e del’A.O.R.N. Ospedali
dei Colli per il triennio 2017-2019.
Nominato, a marzo 2019, membro dell'Osservatorio Regionale ECM
della Regione Campania.
Nominato, a gennaio 2021 dalla Giunta Regionale della Campania,
componente del tavolo tecnico sullappropriatezza prescrittiva degli
antimicrobici.
Nominato, a marzo 2021 dal Ministero della Salute, componente del
Tavolo sulla Malattia Renale Cronica
Nominato, a luglio 2021 dalla Giunta Regionale della Campania,
componente del gruppo di lavoro regionale per I'elaborazione del
PDTA per le cefalee.
Nominato, a luglio 2021 dalla Giunta Regionale della Campania,
componente del gruppo di lavoro regionale per I'elaborazione del
PDTA del paziente adulto con Maculopatia.
Nominato, il 31 dicembre 2021, membro del Comitato Etico
Dell'lstituto Nazionale per lo studio e la cura dei tumori G. Pascale.
Nominato, a dicembre 2022, dal Ministero della Salute, componente
del Comitato Nazionale per le malattie rare.
Nominato, a marzo 2023, dal Ministero della Salute, componente del
Gruppo di lavoro per I'aggiornamento della Raccomandazione
Relativa alla prevenzione degli atti di violenza a danno degli operatori
Sanitari.



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Laureato presso la Facolta di Medicina e Chirurgia

della Seconda Universita di Napoli il 14-10-1978 con voti 110 e lode;
Specializzato in Medicina Interna presso la suddetta Facolta,

il 31-10-1984;

Docente di contenuto, animatore, nonché membro del

Comitato Scientifico, al corso di formazione permanente per medici
di medicina generale della ex U.S.L. 38 di Napoli tenutosi nel 1992;
Docente per I'attivita seminariale dei medici tirocinanti al Corso

di formazione specifica in Medicina Generale negli anni 1992, 1995,
1996, 1999, 2000, 2001, 2003 e 2004;

Docente al corso di formazione sulle infezioni da HIV per animatori

di formazione organizzato dal ministero della Sanita nel “ Piano
Nazionale di Formazione per Operatori Sanitari “ per la lotta alle
infezioni da HIV tenutosi nel 1993;

Responsabile dell'area didattica seminariale sull'informatica in
medicina generale al corso biennale di formazione specifica in
medicina generale nel 1997;

Autore di 18 pubblicazioni scientifiche edite anche su

riviste internazionali;

Coautore del testo “ Il progetto Napoli “ riguardante la produzione

di linee guida in medicina generale. Il suddetto testo e stato adottato
dalla ASL Napoli 1 come materiale didattico per il corso di

formazione permanente obbligatoria del 2000;

Diplomato al corso biennale della “Scuola Superiore di Ricerca

in Medicina generale “dell’Istituto di ricerche Farmacologiche

Mario Negri di Milano nel 1998;

Docente al corso di formazione per tutor ospedalieri nell’'ambito del
corso biennale di formazione specifica in medicina generale nel 1999;
Docente al corso di formazione permanente obbligatoria della
ASL Napoli 1 negli anni 1999, 2000, 2001, 2002, 2003 e 2004;
Partecipante allo studio epidemiologico nazionale EPI-CAP 99

sulle polmoniti acquisite in comunita per conto del CRN di Pisa

nel 2000;

Componente del Comitato Scientifico, nonché docente, del Corso di
Formazione per Terapia fisica Strumentale organizzato dalla Libera
Universita degli Studi di Lugano — Svizzera nell'anno 2001.

Docente al corso di aggiornamento professionale per medici di
medicina generale del distretto 46 della ASL Napoli 1 nell'anno 2000.
Docente ai corsi per “Operatore tecnico addetto all'assistenza
O.T.AA. “ della Regione Campania, svolti dal 12 giugno 2002 al 10
dicembre 2002 e dal 30-12-2002 al 04.07.2003.



Docente, nel 2003, nel corso per tutori medici di medicina generale
del  biennio di  formazione  specifica in  medicina
generale - D.M. 31/05/2001.

Responsabile scientifico del corso di Formazione a Distanza (FAD)
“ Home care: il trattamento del dolore in Medicina Generale *
organizzato dalla Fondazione Citta della Scienza di Napoli svoltosi
da settembre a novembre 2004;

Ricercatore dell'istituto di Ricerca Health Search dal 1999;

Docente al “Corso di Perfezionamento in Chirurgia Ambulatoriale e
Day Surgey” della Seconda Universita di Napoli, svoltosi dal 6
giugno 2005 al 11 novembre 2005;

Coautore del testo “Formazione a distanza per l'integrazione dei
saperi nelle scienze della vita” edito da Ricerca Medica nel luglio
2005;

Coautore del testo “ La medicina centrata sulla persona “ edito da
Millennium editrice nel novembre 2005;

Vincitore dello “Young Investigator Award” del Convegno Nazionale
GISMO 2006 (Gruppo ltaliano Studio Malattie Metabolismo Osseo);
Docente al corso per tutor di medicina generale relativo
allinsegnamento prelaurea della medicina generale presso la
Seconda Universita di Napoli (SUN), svoltosi a Napoli il 17 giugno
2006.

Coautore del testo “ Reti dinamiche di apprendimento a distanza”
“ edito da Liguori Editore nel febbraio 2004;
Docente, nominato dal’ARSAN, per il corso di formazione per Tutor
di medicina generale del 2010.
Coordinatore Scientifico nonché docente al Master Universitario
di Il livello in Medicina Generale 2011-2012, presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’'Universita Campus Biomedico di Roma.
Autore del capitolo “malattie renali” del trattato di Medicina Interna
del prof. Giovanni Gasbarrini; Verducci editore 2010.
Docente al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
della Regione Lazio nel 2011.
Docente al Corso della ASL Napoli 1 Centro sulla “Sperimentazione
Clinica in Medicina Generale” dell'aprile 2011.
Docente, nel 2011, al Corso della ASL Napoli 1 Centro per il
personale della Dirigenza Medica e del Comparto Sanitario.
Autore del modulo “La compromissione renale” per il corso ECM
FAD ‘Il paziente anziano in MG dall'invecchiamento alla fragilita”
Ariete Servizi Editoriali 2011.
Coautore del testo Sindrome coronaria acuta e comorbidita edito
da edizioni GruppoMag nel gennaio 2012.
Componente del Comitato Scientifico della Lingo Communications.
Docente del progetto ARSAN della Regione Campania su
“Prevenzione dell’'obesita in pazienti affetti da diabete mellito”.
Docente al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale
2013/2016.
Docente al Master di Il livello in “Farmacovigilanza, farmacoepide-
Miologia e attivita regolatorie” della Seconda Universita
di Napoli 2017.
Docente al corso universitario di Alta Formazione in Management
per medici di medicina generale presso I'Universita Carla Cattneo -



LUIC - Varese. Maggio 2017.

Nominato, dal Consiglio di Facolta del’Universita degli Studi Luigi
Vanvitelli, nella Struttura organizzativa del Corso di Laurea di
Medicina in lingua inglese il 19 marzo 2021.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

Inglese

Buono
Elementare
buono

Animatore di formazione della Scuola di Formazione in Medicina
Generale dal 1985;

Tutor per la formazione specifica in medicina generale di cui alla
lettera D dell'art. 1 del D.M. 10-10-1988 negli anni 1992, 1996, 1999,
2002, 2003;

Tutor per il tirocinio pratico valutativo per il conseguimento
dell'abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo
dall'anno 2004;

Tutor per le Attivita Didattiche Elettive (
A.D.E.) della Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’ Universita Federico Il per
I'anno accademico 2001-2002,
2002-2003 e 2003-2004.

Organizzatore, nonché docente, nel corso
di aggiornamento in endocrinologia in collaborazione con
il Dipartimento di Endocrinologia della Il Facolta
di Medicina e Chirurgia di Napoli nel 1992;
Socio fondatore nel 1997 della cooperativa di Medici di Medicina
Generale “COMEGEN” di cui & tutt'ora amministratore.

Organizzatore, nonché relatore, al 1° congresso nazionale sul counselling
tenutosi a Napoli nel settembre 2000;

Nominato dall’Agenzia Sanitaria Regionale (ARSAN) componente
del Comitato Tecnico Operativo del progetto “Prevenzione
dell'obesita nei pazienti diabetici” del centro Nazionale per la
Prevenzione ed il Controllo delle Malattie (CCM) del Ministero della
Salute.

Responsabile regionale dal 1997 al 2002 per I'informatizzazione
della Medicina Generale della Societa Italiana di Medicina Generale;

Eletto, a marzo 2013, Segretario Nazionale Amministrativo della
Societa Italiana di Medicina Generale (SIMG).



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

DATA

Napoli, 26.11.2023

Patente Ae B

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e dell
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dalla legge 196/03

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016\679 sul

trattamento dei dati personali e del precedente d.Igs. 163\03
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Dala di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

» Nome dell'azienda e citta

» Tipo di societd/ settore di attivita

* Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

« Nome dell'azienda e cifta

« Tipo di societa/ settore di attivita

* Posizione lavorativa

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

« Nome dell'azienda e citta

« Tipo di societa/ settore di ctivita

* Posizione lavorativa

« Principali mansioni e responsabilita

VASSILIS MARTIADIS
Via Carlo de Marco 98 b,80137, Napoli, NA, Italia
3388344174

vassilis.martiadis@gmail.com

ltaliana

26/0211976

NoVEMBRE 2019 - OGGI

ASL Napoli 1 Centro

Unita Operativa Salute Mentale DS 25 - 26
Responsabile del Centro di Salute Mentale DS 25

Attivita clinica ordinaria e di supervisione; gestione e supervisione tumazione medici; gestione €
supervisione prescrizioni informatizzate farmaci ad alto costo inclusi antipsicotici tradizionali e LA;
gestione e supervisione sistema informatizzato di gestione cartelle cliniche del DSM PSYNFO;
gestione e supervisione autorizzazioni e PTRI per ricoveri in case di cura accreditate, comunita
terapeutico-riabilitative, REMS. Richiesta e gestione farmaci classificati come stupefacenti e
relativi registri di carico/scarico. Organizzazione, supervisione clinica e ricerca Ambulatorio per il
Trattamento della Depressione Resistente.

MARz0 2005 - OGGI

ASL Napoli 1 Centro

Unita Operativa Salute Mentale DS 25 - 26
Specialista Ambulaturiale di Psichiatria

Diagnosi e terapia delle principali patologie psichiatriche, cen narticolare riguardo ai disturbi dello
spettro psicotico e ai disturbi dell'umore, ai disturbi comportamentali correlati ad uso e abuso di
stupefacenti e alfre sostanze. Diagnosi e terapia di sindromi depressive resistenti ai comuni
trattamenti farmacologici Diagnosi € terapia dei disturbi d'ansia; dei disturbi comportamentali in
eta adolescenziale, dei disturbi comportamentali correlati a patologie neurviogiche, sia in eta
pediattica che in eta geriatrica.

2007 - 2010

Ministero di Grazia e Giustizia — As| Napoli 1 Ceniro
Istituto Penitenziario Napoli Secondigliano
Consulente interno Specialistc in Psichiatria

Diagnosi e terapia delle principali patologie psichiatriche per i detenuii ristretti presso
I'lstituto Penitenziario Napon Secondigliano



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica o certificato conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

» Qualifica o certificato conseguita

« Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Qualifica o certificato conseguita
- Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (dai — al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)

« Nome e tipo di istituto di istruzione 0
formazione

« Principali studi / abilita profassionali
oggetto dello studio

« Qualifica o certificato conseguita

[STRUZIONE E FORMAZICNE

« Date (dal—al o attualmente se si
tratta dei proprio impiego corrente)

- Nomc. e tipo di istituto di istruzione 0
formazione

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Martiadic Vassilis

2010

Universita Vita - Salute San Raffaele Milano

Master Il Livello in Psicofarmacologia Clinica

2005 - 2007
Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitell

Facolt di Medicina e Chirurgia - Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Dottore di Ricerca in Scienze del Comportamento e dei Processi di Apprendimento

XX Ciclo

2001 - 2005

[Il Centro di Psicoterapia Cognitiva - Roma

Formazione quadriennale in Psicoterapia Cognitiva

2000 - 2004
Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli
Faco!*a di Medicina e Chirurgia - Scucia di Specializzazione in Psichiatria

Specialista in Psichiatria

1996 - 2300

Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitell



* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio
* Qualifica o certificato conseguita

ATTIVITA DIRICERCA

* Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)
* Nome e tipo di istituto

Progetto di Ricerca

Ruolo

* Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)
+ Nome e tipo di istituto

Progetto di Ricerca

Ruolo

* Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)
+* Nome e tipo di istituto

Progetto di Ricerca

Ruolo

* Date (dal - al o aftualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)
* Nome e tipo di istituto

Progetto di Ricerca

Ruolo

« Date (dal — al o aftualmente se si

fratta dei p(opn’o impiego corrente) |

« Nome e tipo di istituto
Progetto di Ricerca
Ruolo

« Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio impiego corrente)
+ Nome c tipo di istiuto

Progetto di Ricerca

Ruolo

« Date (dal - al o attualmente se si
tratta del proprio imniego coricnte)
+ Nome e tipo di istituto

Progetto di Ricerra
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Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

2023 - attualmente

Studio Multicentrico Internazionale - Asl Napoli 1 Centro ‘
ECHO - Esketamine CoHOrt study - A Non-interventional Cohort Study of Esketamine-Nasal
Spray in Treatment-Resistant Depression in Europe

Principal Investigator Centro Clinico Napoli - CSM 25

2010 - 2014

Presidenza del Consiglio dei Ministri Dipartimento Politiche Antidroga — Universita Vanvitelli
Schizca. Schizofrenia indotta da cannabis.
Staff clinico e di ricerca

2006 - 2009

Universita Vanvitelli _ o
Caratterizzazione di predittori genetici, clinici e neuropsicologici della fluttuazione diagnostica in
pazienti con disturbo della condotta alimentare

Staff clinico e di ricerca

2005 - 2007

Presidenza del Consiglio dei Ministri Dipartimento Politiche Antidroga — Universita Vanvitelli
Esiti dei trattamenti farmacologici o residenziali drug-free in relazione alla comorbilita psichiatrica
in soggetti con abuso di sostanze oppioidi

Staff clinico e di ricerca

2003 - 2005

b

MIUR — Universita Vanvitelli
Disturbo bipolare II: caratterizzazione clinica, biologica e psicosociale
Staff clinico e di ricerca

2002 - 2005

MIUR — Universita Vanvitelli
Farmacogenetica e farmacogenomica dei farmaci antipsicotici: identiiicazione di marcatori
molectri e profili genomici associati alla efficacia terapeutica e alla tossicita

Staff clinico e di ricerca
2002 - 2005
MIUR - Universita Vanvitelli

Determinanti neurobiologici dei disturbi dell'umore e stati di comorbilita con disturbi d'ansia
Staff clinico e di ricerca



« Date (dal - al o attualmenle se si 2000 - 2002
tratta del proprio impiego corrente)

+ Nome e tipo di istituto MIUR - Universita Vanvilell

ALTRE LINGUE

Progetto di Ricerca La bulimia nervosa: aspetti clinici, biologici e psicosociali
Ruolo Staff clinico e di ricerca
MADRELINGUA Italiano - Greco
Inglese
* Capacita di lettura eccellente
« Capacita di scrittura eccellente
« Capacita di espressione orale buono

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI

1.

]

Martiadis V, Pessina E, Martini A, Raffone F, Cattaneo Cl, DeBerardis D, Pampaloni I. SRIs Augmentation
with Cariprazine In Patients with Treatment Resistant Obsessive-Compulsive Disorder: A Retrospective
Observational Study.:CNS Spectr. 2024 May 22:1-9. doi: 10.1017/51092852924000348 ‘

Teobaldi E, Pessina E, Martini A, Cattaneo Cl, De Berardis D, Martiadis V, Maina G, Rosso G. Cariprazine
Augmentation in Treatment-Resistant Bipolar Depression: Data from a Retrospective Observational Study.
Curr Neuropharmacol. 2024 Jan 29. doi: 10.2174/1 570159X22666240129095852

Cariprazine augmentation in patients with treatment resistant unipolar depression who failed to respond to

previous atypical antipsychotic add-on. A case-series. Pessina E, Martini A, Raffone F, Martiadis V. Front
Psychiatry. 2023 Nov 27;14:1299368. doi: 10.3389/fpsyt.2023.1299368

A Systematic Review on the Effectiveness of Antipsychotic Drugs on the Quality of Life of Patients with
Schizophrenia. Sampogna G, Di Vincenzo M, Giuliani L, Menculini G, Mancuso E, Arsenio E, Cipolla S,
Della Rocca B, Martiadis V, Signorelli MS, Fiorillc A. Brain Sci. 2023 Nov 10;13(l 1):1577. doi:
10.3390/brainscil3 111577

Nationwide consensus on the clinical managcinent of treatment-resistant depression in Italy: a Delphi panel.
Maina G, Adami M, Ascione G, Bondi E, De Berardis D, Delmonte D, Maffezzoli S, Martinotti G, Nivoli
A, Ottavianelli E; Delphi Panel Collaboration Group; Fagiolini A. Ann Gen Psychiatry. 2023 Nov

23;22(1):48. doi: 10.1 186/512991-023-00478-7
Pettorruso M, Guidotti R, d'Andrea G, Ve Risio L, D'Andrea A, Chiappini S. Carullo R, Barlati €, Zanard:
R, Rosso G, De Filippis S, Di Nicola M,

Nucifora D, De Fazio P, Rosenblat JD. Cle
Lorenzo G, Mcintyr= RS, Martinotti G: REAL-ESK Study Group. Predicting outcome with Intranasal

arning, three-month study in Treatment-Resistant Depression (ESK-

Andriola 1, Marcatili M, Nicold G, Martiadis V, Bassetti R,
rici M, Maria Dell'Osso B, Vita A, Marzetti L, Sensi SL, Di

Esketamine treatment: A machine-le

LEARNING). Psychiatry Res. 2023 Se
d'Andrea G Chiappini 5, MclIntyre RS, Stefanelli G. Carullo K, Andriol2 I, Zanardi R, Martiadis V, Sensi

SL, Sani G, Clerici M, Di Loienzo G.
intranasal Esketamine Among Older Adults With Treatment-Resistant Depression

p:327:115378. doi: 10. i016/j.psychres.2023.115378

Vila A, Pettorruso M, Martinotti G. investigating the Effcctiveness

and Tolerabiiity of
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10.

12.

13.

14.

(TRD): A Post-hoc Analysis from the REAL-ESK Study Group. Am J Geriatr Psychiatry. 2023
Dec;31(12):1032-1041. doi: 10.1016/).jagp.2023.06.016

Martiadis V, Pessina E, Raffone F, Iniziato V, Martini A, Scognamiglio P. Metacognition in Schizophrenia:

a practical overview of psychometric metacognition assessment tools for researchers and clinicians. Front.
Psychiatry Apr 13; 14:1155321. doi: 10.3389/fpsyt.2023.1155321

Martinotti G, Dell'Osso B, Di Lorenzo G, Maina G, Bertolino A, Clerici M, Barlati S, Rosso G, Di Nicola
M, Marcatili M, d'Andrea G, Cavallotto C, Chiappini S, De Filippis S, Nicolo G, De Fazio P, Andriola I,
Zanardi R, Nucifora D, Di Mauro S, Bassetti R, Pettorruso M, McIntyre RS, Sensi SL, di Giannantonio M,
Vita A, R. E. A. L.-E. S. K. Study Group. Treating Bipolar Depression with Esketamine: Safety and
Effectiveness data from a naturalistic multicentric study on Esketamine in Bipolar versus Unipolar
Treatment-Resistant Depression;. Bipolar Disord. 2023 Jan 13. doi: 10.1111/bdi.13296

Martinotti G, Vita A, Fagiolini A, Maina G, Bertolino A, Dell'Osso B, Siracusano A, Clerici M, Bellomo A,
Sani G, d'Andrea G, Chiaie RD, Conca A, Barlati S, Di Lorenzo G, De Fazio P, De Filippis S, Nicolo G,
Rosso G, Valchera A, Nucifora D, Di Mauro S, Bassetti R, Martiadis V, Olivola M, Belletti S, Andriola I,
Di Nicola M, Pettorruso M, Mclntyre RS, di Giannantonio M; REAL-ESK Study Group. Real-world
experience of esketamine use to manage treatment-resistant depression: A multicentric study on safety and
effectiveness (REAL-ESK study). J Affect Disord. 2022 Dec 15;319:646-654. doi:
10.1016/j.jad.2022.09.043. Epub 2022 Sep 24.

- Giacomo d’Andrea, Mauro Pettorruso, Chiara Di Natale, Stefano Barlati, Giuseppe Maina, Andrea

Fagiolini, Bernardo dell’Osso, Giorgio Di Lorenzo, Marco Di Nicola, Alessandro Bertolino, Antonio Vita,
Giovanni, Martinotti, Massimo di Giannantonio, the Esketamine Study Group* Esketamine in treatment
resistant depression: a study protocol for a retrospective, real-life, multicentric study. Evidence-based
Psychiatric Care 2022:8:36-40; doi: 10.36180/2421-4469-2022-3.

De Berardis D, Vellante F, Olivieri L. Rapini G, De Lauretis I, Orsolini L, Valchera A, Carano A, Bustini
M, De Persis S, Trotta S, Fornaro M, Ventriglio A, Martiadis V, Simione L, Pompili M, Serafini G, Di
Nicola M, Alessandrini M, Martinotti G, Fraticelli S, di Giannantonio M. The effect of paliperidone
palmitate long-acting injectable (PP-LAI) on "non-core" symptoms of schizophrenia: a retrospective,
collaborative, multicenter study in the "real world" everyday clinical practice. Riv Psichiatr. 2021 May-
Jun:56(3):143-148.

Monteleone P, Di Filippo C., Fabrazzo M., Milano W., Martiadis V., Corrivetti G., Moateleone AM., Maj
M. Flattened cortisol awakening response in chronic patients with schizophrenia onset after cannabis
exposure. Psychiatry Res, 215: 263-267, 2014.

Monteleone P., Martiadis V., Maj M. Circadian rhythms and treatment implications in depression. Prog

Neuropsychopharmacol Ciol Psychiatry, Aug 5, 2010.

Monteleone P., Martiadis V., Maj M. Management of schizophrenia with obesity. metabolic and
endocrinologic=l disorders. Psychiatric Clinics of North America, 32:775-794, 2009.

Monteleone P., Serritella C., Maxtiadis V., Maj M.: Brain-derived neurotrophic factor in mood disorders:

reply to Kapczinski et al.'s cominent. Bipolar Disorders, 11:222-223, 2009.
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20.

21.

22.

23.

24.

25

26.

_ Monteleone P., Matias 1., Mar

. Monteleone P, Serri
- Serritella C., Martiadis V., Maj M.: Decreased levels of serum brain-derived neurotrophic

factor in both d ; ;
epressed and cuthymic patients with unipolar depression and in cuthymic patients with

bipolar I and 11 disorders. Bipolar Disorders, 10: 95-100, 2008.

. Monteleone P i - — . :
P.. Serritella C.. Martiadis V., Maj M.: Deranged secretion of ghrelin and obestatin in the

cephali T o .
phalic phase of vagal stimulation in women with anorexia nervosa. Biological Psychiatry, 64: 1005-1008,
2008. ‘

. Monteleo i - N .
ne P, Serritella C., Martiadis V., Scognamiglio P., Maj M.: Plasma obestatin, ghrelin, and

ghrelin/obestatin rati T . : 5 2 ;
ratio are increased in underweight patients with anorexia nervosa but not in symptomatic

tients wi mi ..
patients with bulimia nervosa. Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, 93: 4418-4421, 2008.

M T R
.onleleone P., Tortorella A., Martiadis V., Di Filippo C., Canestrelli B., Maj M.: The cDNA 385C o A
missense polymorphism of the endocannabinoid degrading enzyme fatty acid amide hydrolase (FAAH) is

associated wi e : . ; .
ith overweight/obesity but not with binge eating disorder in overweight/obese women.

Psychoneuroendocrinology, 33: 546-550, 2008.
Monteleone P., Tortorella A., Martiadis V., Serino 1., DiFilippo C., Maj M.: Association between A218C
polymorphism of the tryptophan-hydroxylase-1 gene, harm avoidance and binge eating behavior in bulimia

nervosa. Neuroscience Letters, 42 1; 42-46, 2007.

Martiadis V., Castaldo E.,_. Monteleone P., Maj M.: The role of psychopharmacotherapy in the treatment of
eating disorders. Clinical Neuropsychiatry 4: 51-60, 2007. |
Tortorella A., Monteleone P., Martiadis V., Perris F., Maj M.: The 311 1'T/CPolymorphism of the CLOCK

gene confers a predisposition to a lifetime lower body weight in patients with anorexia nervosa and bulimia
nervosa: a preliminary study. American Journal of Medical Genetics (B) Neuropsychiatric Genetics, 144:
992-995, 2007.

Monteleone P., Luisi M., Martiadis V., Serritella C., Longobardi N., Casarosa E., Genazzani A.R., Maj M.:

Impaired reduction of enhanced levels of dehydroepiandrosteronc by oral dexamethasone in anorexia
nervosa. Psychoneuroendocrinology. 31: 537-542, 2006.
Matias 1., Gonthier M.P., Orlando P., Martiadis V., De Petrocellis L., Cervino C., Petrosino S., Hoareau 19

Festy F., Pasquali R:, Roche R., MajM., Pagotté; U., Monteleone P., Di Marzo V. Regyl_ation, function, :
and dysregulation of endocannabinoids in models of adipose and {beta}-pancreatic cells and in obesity and

hyperglycemia. Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, 91: 3171-3180, 2006.

Monteleone P., Fabrazzo M., Martiadis V., Serritella C., Pannuto M., Maj M.: Circulating Lrain-derived

neurotrophic factor is decreased in women with anorexia and bulimia nervosa but not in women with binge

eating disorder: relationships to comorbid depression, psychopathology and hormenal variables.

P:ycho]ogica} Medicine, 35: 897-905, 2005.
Monteleone P, Martiadis V., Rigamonti A.E., abrazzo M.
ponses to a test meal in bulimia nervosa. Biological Psvehiatry, 57: 926-931,

, Giordani C, Muller E.E., Maj M. Investigation

of peptide YY and ghrelin res

2005.
tiadis V., De Petrocellis L., Maj M., DiMarzo V.. Blood levels of the

endczannabinoid anandamide are increased in anorexia nervosa and in binge eating disorder, but not in

bulimia nervosa. Neurops chopharmacology, 30: 1216-1271, 2005.
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29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Monteleone P.. Fabrazzo M., Tortorella A., Martiadis V., Serritella C., Maj M.: Circulating ghrelin is

decreased in non-obese and obese women with binge eating disorder as well as in obese non-binge eating

women, but not in patients with bulimia nervosa. Psychoneuroendocrinology, 30: 243-250, 2005.

Monteleone P., Tortorella A., Martiadis V., Serritella C., Fuschino A., Maj M.: Opposite changes in the

serum brain-derived neurotrophic factor in anorexia nervosa and obesity. Psychosomatic Medicine,66: 744-
748, 2004.

Monteleone P., Di Lieto A., Martiadis V., Pannuto M., Maj M.: Altered immunoreactive levels of G proteins
in periphesal mononuclear cells of patients with anorexia nervosa and bulimia nervosa. Molecular Psychiatry, 8:
680-684, 2003.

Monteleone P., Fabrazzo M., Martiadis V., Fuschino A., Serritella C., Milici N Maj M. Opposite changes
in circulating adiponectin in women with bulimia nervosa or binge eating disorder Journal of Clinical
Endocrinology and Metabolism, 88: 5387-5391, 2003.

Monteleone P., Martiadis V., Fabrazzo M., Serritella C., Maj M.: Ghrelin and leptin responses to food

ingestion in bulimia nervosa: implications for binge-eating and compensatory behaviours. Psychological
Medicine, 33: 1387-1394, 2003.
Monteleone P., Di Lieto A., Martiadis V., Bartoli M., Maj M.: Correlations between negative symptoms and

peripheral G protein levels in mononuclear leukocytes of deficit and nondeficit schizophrenics: preliminary

results. European Archives of Psychiatry and Clinical Neuroscience, 252: 214-218, 2002.

Monteleone P., Martiadis V., Colurcio B., Maj M.: Leptin secretion is related to chronicity and severity of the

illness in bulimi_a nervosa. Psychosomatic Medicine, 64: 874-879, 2002.

ABSTRACTS DI RELAZION/COMUNICAZIONI A CONGRESSI PUBBLICATI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

V. Martiadis, F. Raffone, R. Cerlino, S. Testa, M. Russo. Intranasal esketamine + intensive CBT: a 12
months follow-up of two complicated cases of treatment resistant depression at high suicidal risk. European
Psychiatry. Abstracts of the 3 1th European Congress of Psychiatry, March 2023, Paris (In press).

V. Martiadis, F. Raffone; M. Russo. Brexpiprazole augmentation in: a. clozapine-resistant. young.
schizophrenic patient: a successful case report. European Psychiatry. Abstracts of the 31th European
Congress of Psychiatry, March 2023, Paris (In press).

V. Martiadis, E. Pessina, A. Martini, F. Raffone, P. Giunnelli, D. De Berardis. LAI-2 adjunctive treatment
for type I Bipolar patients with comorbid Obsessive Compulsive Disorder: preliminary data from a real-
world multi-ceniric Italian clinical experience. Europear Psychiatry. Abstracts of the 31th European
Congress of P'sychiatry, March 2023, Paris (In press).

V. Martiadis, E. Pessina, A. Martini, F. Raffone, De Berardis. Cariprazine add-on for resistant bipolar
depression: preliminary results fiom an italian real-world experience. European Psychiatry. Abstracts of the
31th European Congress of Psychiatry, March 2023, Paris (In press).

F. Raffone, A. Orrico, S. Ferro, M. D’Orsi, M. Russo, V. Martiadis. Metacognition, emotional
dysregulation, psychosocial functioning and subjective well-being after 6 months of CBT teatment in
pharmacologicaily stabilized schizophrenic patients. Eurorean Psychiatry. Abstracis of the 31th European
Congress of Psychiatry, Marci. 2023, Paris (In press).
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6.

1.

. 4,

I5.

V. Martiadis, F. Raffone, R. Cerlino F. Mistico, M. Russo. Intranasal Esketamine + CBT: a 6 months
follow-up of a resistant depression complicated case. European Psychiatry , Volume 65 , Special Issue S:
Abstracts of the 30th, June 2022, $559 DOI- https://doi.org/10.1192/j.curpsy.2022.1431.

Monteleone p_, Serritella C, Scognamiglio p., Martiadis V., Maj M.: Enhanced response of ghrelin to sham
feeding in patie

2008. Journal o

nts with anorexia hervosa. X1V World Congress of Psychiatry, Prague, September 20-25,
'Czech and Slovak Psychiatry, 104:155, 2008,

Monteleone P, Serrite]la C.. Castaldo E., Martiadis V.. Maj M.: Brain-derived neurotrophic factor (BDNF)
and eating behaviour in bulimig nervosa and binge eating disorder. 62nd Annual Scientific Convention and
Meeting of the Society of Biological Psychiatry, San Diego, May 17-19, 2007. Biological Psychiatry, 61
(Suppl. 8): S194, 2007,

Martiadis V., Monteleone P., lodice V.. Serritclla C., Fabrazzo M., Maj M.: Peripheral brain-derived
neurotrophic factor (BDNF) in patients with unipolar depression or with bipolar I and 11 disorders. 15th AEP
Congress, Madrid, March 17-21, 2007. European Psychiatry, 22 (Suppl. 1): S255, 2007.

- Monteleone P., A. Di Lieto, Martiadis V., C. Serritella, M. Maj. Second messenger impairments in patients

with eating disorders: G-protein levels in peripheral mononuclear cells. XII Congress of the Association of
European Psychiatrists, Geneva, April 14-18, 2004. European Psychiatry, 19 (Suppl. 1): 218, 2004.

Di Lieto A., Monteleone P., Colurcio B., Martiadis V., Maj M.: Plasma levels of neurosteroids in the binge .
eating disorder. XI Congress of the Association European Psychiatrists, Stockolm, May 4-8, 2002..
European Psychiatry, 17 (Suppl. 1): 1348, 2002.

- Martiadis V., Monteleone P., lannuzzi V., Micillo C., Maj M.: Leptin and its solubile receptor across the

eating disorder spectrum. XI Congress of the Association European Psychiatrists, Stockolm, May 4-8, 2002.
European Psychiatry, 17 (Suppl. 1): 133S-134S, 2002.

. Fabrazzo M., La Pia S., Monteleone P., Martiadis V., Colurcio B., loime M., Maj M.: Time courses of

clozapine response and clozapine plasma levels: a one-year prospective study in drug resistant schizophrenic
patients. VI ECNP Regional Meeting, Naples, May 19-21, 2001. European Neuropsychopharmacology, 11
(Suppl. 2): 854, 2001.

Di Lieto A.;-Monteleone' P., Tortorella A., Mattioli 1., Martiadis V., Esposito G., Maj M.: G-protein .
immunoreactivity levels in lymphocytes of deficit and nondeficit schizophrenic patients. VI ECNP Régional
Meeting, Naples, May 19-21, 2001. European Neuropsychopharmacology, i1 (Suppl. 2): 856-57, 2001.
Tortorella A., Monteleone P., loime R., Martiadis V., Maj M. Plasma leptin in patients with eating

disorders.X Congress of the Association European Psychiatrists, Prague, October 28 - November 1, 2000.

European Psychiatry, 15 (S2): 356, 2000.

ABSTRACTS DI RELAZION/COMUNICAZIONI A CONGRESSi NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

F Raffone, M D’Orsi, M Kusso, V Martiadis. Metacognizione e disregolazione emotiva dopo 6 mesi di

trattamento con CBT in pazienti schizofrenici: esperienze dal territorio. Congresso Nazionale SIP Gigvani,

Firenze 17-19 Aprile 2023. Abstract Book.
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11.

12.

13.

14.

Martiadis V, Pessina E, Martini A, Raffone F, De Berardis D: Potenziamento con cariprazina nel
trattamento della depressione bipolare resisterte: dati preliminari da un’esperienza clinica multicentrica real-
world. Journal of Psychopatology 9 (S1) 2023, pp 44.

Martiadis V, Raffone F, Cerlino R, Testa S, Russo M: Esketamina intranasale + CBT intensiva: follow-up
di un anno in due casi complessi di depressione resistente a rischio suicidario. Journal of Psychopatology 9
(S1) 2023, pp 44.

Martiadis V, Pessina E, Martini A, Raffone F, De Berardis D: 1l trattamento con i LAI-2 paliperidone
palmitato mensile e aripiprazolo mensile per pazienti bipolari in comorbidita con doc: risultati preliminari
da un’esperienza clinica multicentrica real-world. Journal of Psychopatology 9 (S1) 2023, pp 43-44.
Raffone F, Orrico A, Russo M, Martiadis V: Metacognizione, disregolazione emotiva, funzionamento
psicosociale ¢ benessere soggettivo dopo 6 mesi di trattamento con cbt in pazienti schizofrenici stabilizzati
farmacologicamente: esperienze dal territorio. Journal of Psychopatology 9 (S1) 2023, pp 5-6.

F Raffone, A Orrico, S Ferro, R Cerlino, M Russo, V Martiadis. Potenziamento con CBT in pazienti con
depressione resistente trattati con Esketamina intranasale: ruolo dell'insight ¢ motivazione al trattamento
nell'esito a 6 mesi. 1° Congresso Nazionale CBT-Italia 4 — 5 Novembre 2022, Firenze. Abstract Book P. 170
F Raffone, M D’Orsi, P Giunnelli, M Russo, V Martiadis. Metacognizione, disregolazione emotiva,
funzionamento psicosociale e benessere soggettivo dopo 6 mesi di trattamento con CBT in pazienti
schizofrenici stabilizzati farmacologicamente.. 1° Congresso Nazionale CBT-Italia 4 — 5 Novembre 2022,
Firenze. Abstract Book P. 171

Martiadis.V, F. Raffone, R. Cerlino, M. Russo. Esketamina intranasale + Cbt intensiva: 12 mesi di follow-
up in due casi di depressione resistente a rischio suicidario. Evidence Based Psychiatric Care 2022: 8: 03; p.
174.

E. Pessina, V. Martiadis, A. Martini, F. Raffone, D. De Berardis. Potenziamento con cariprazina nel
trattamento della depressione bipolare resistente: un’esperienza clinica real-world. Evidence Based
Psychiatric Care 2022: 8: 03; p. 182.

E. Pessina, V. Martiadis, A. Martini, F. Raffone, D. De Berardis. Trattamento con LAI-2 per pazienti bipolari
in comorbilita con, DOC: dati preliminari da un’esperienza clinica multicentrica real-world.. Evidence Based
Psychiatric Care 2022: 8: 03; p. 182.

Martiadis V, E Pessina, F Raffone, A Martini, D De Berardis. Potenziamento con cariprazina nel
trattamento della depressione bipolare resistente: un'esperienza clinica real-world. Riunione Scientifica della
Societa Italiana di Psichiatria Sociale. Napoli 26 — 28 settembre 2022. Atti del congresso: Area tematica 1
Clinica dei Disturbi Mentali P.32.

Mzrtiadis v, E Pessina, F Raffone, A Martini, D De Berardis. Trattamento coii 1.Al-2 per pazienti bipolari
in comorbilita con DOC: dati preliminari da un'esperierza chinica multicentrica real-world.. Riunione
Scientifica della Societa Italiana di Psichiatria Sociale. Napoli 26-28 settembre 2022. Atti: P.28.

R. Cerlino, F. R~ffone, S. Testa, M. Russo, V. Martiadis. 1l gradimento dei pa-ienti per esketamina
intranasale: il punto di vista dell'infermiere professionale dopo un anno di follow-up. Riunione Scient:fica
della Societa Italiana di Psichiatria Sociale. Napoli 26-28 settembre 2022, Atti: P.11.

F Raffone, A Orrico, S Ferro, R Cerlino, M Russo, V Martiadis. Potenziamento cen CBT in pazienti con

depressione resistente trattati con esketamina intranasale: ruolo dellinsight e motivazione a! trattamento
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

nell'esito  Riuni G e
a 6 mesi. Riunione Scientifica della Societa Italiana di Psichiatria Sociale. Napoli 26-28 settembre
2022. Atti: P.33.

. I Raffone, 'Orsi 5 ; ;
M D'Orsi, P Giunnelli, M Russo, V Martiadis. Metacognizione, disregolazione emotiva,

funzionamento psic ; : : i
ento psicosociale e benessere soggettivo dopo 6 mesi di trattamento con CBT in pazienti
schizofrenici ilizzati : - I

stabilizzati farmacologicamente. Riunione Scientifica della Societa Italiana di Psichiatria

Sociale. Napoli 26-28 settembre 2022. Atti: P.36.

- Martiadis V., Monteleone P., Amato E., Fabrazzo M., Maj M.: Gli endocannabinoidi nei disturbi del

comportamento alimentare: implicazioni fisiopatologiche. 10° Congresso SIPB, Napoli, 20-22 SEREHIRE
2007, Abstracts P31. ' |

- Martiadis V., Monteleone P., Serritella C., Fabrazzo M., Maj M.: Brain-derived neurotrophic factor

(BDNF) nello spettro del comportamento alimentare. 10° Congresso SIPB, Napoli, 20-22 Settembre 2007,
Abstracts P32.

. Tortorella A., Monteleone P., Martiadis V., Canestrelli B., Maj M.: Ruolo del polimorfismo 3111T/C del

gene clock nell’anoressia e nella bulimia nervosa. 10° Congresso SIPB, Napoli, 20-22 Settembre 2007,
Abstracts P43.

Monteleone P., Martiadis V., Di Filippo C., Maj M. Neuroendocrine dysregulation of food intake in eating
disorders. Neuroendocrinological Regulation of Food Intake. A 1. Virtanen Institute for Molecular Sciences
and Dept of Clinical Nutrition. University of Kuopio, Kuopio, Finland, 11-12 May 2006, Abstracts 26. '
Rigamonti A.E., Monteleone P., Martiadis V., Fabrazzo M., Giordani C., Maj M., Muller E.E.: Peptide YY
and ghrelin responses to a test meal in bulimia nervosa. 32° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Farmacologia, Napoli, 1-4 Giugno 2005, Abstracts

Fabrazzo M.. Monteleone P., Muller E., Martiadis V., Rigamonti A. F., Maj M.: Pheripheral peptides
regulating meal initiation and termination in bulimia nervosa. National Congress of the Italian Society for
Neuroscience and Joint Italian-Swedish Neuroscience Meeting, Ischia, 1-4 Ottobre 2005, Abstracts: 741.
Martiadis V., Matias 1., De Petrocellis L., Di Marzo V., Monteleone P., Maj M.: Endocannabinoid
production in eating disorder: pathophysiological implications. National Congress of the Italian Society for
Neurosciéhce and Joint Italian-Swedish Neuroscience Meeting, Ischia, 1-4 Ottobre 2005; Abstracts: 407.
Galietta G., Martiadis V., Fabrazzo M., Serritella C., Guarino 1., Loizzo A., Renzi P., Monteleone P., Maj.,
Capassc A.: Neonatal mild stress influences the programming of some aduli cerebral biochemical structures.
32° Congresso Nazionale Gelia Societa Italiana di Farmacologia, Napoli, 1-4 Giugno 2005.

Marzo V., Martiadis V., Valenti M., Matias 1., Maj M.: Endocannabinoid levels are

Monteleone P., Di

enhanced in binge eating disorder but not in bulimia nervosa: potential therapeutic implications. Eating

Discrders Research Society - Annual M eeting. Amsterdam, The Nether!ands, 7-9 Getober, 2004, Abstracts:

98.

Monteleone P., Martiadis V., Fabrazzo M., Serritella C., Pannuto M., Maj M.: Perinherai peptides in

ulimsa nervosa and bing cating disorder. Ist Mediterranean Regional Congress o the World

patients with b
Athens, Greece, 14-18 October 2004, Book Abstracts® 63.

Federation of Societies of Biological Psychiatry,

Monte!zone P., Martiadis V., Serritella C., Colurcio B., Maj M.: Leptin and ghrelin dynamics w bulimia

ysiological implications. XXXIII Annual Congress of the International Society of

nervosa: pathoph
March 20-23, 2003, Abstracts: PS19.

Psychoneuroendocrinology. Pisa, Italy,
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27.

28,

29,

30.

31.

32.

Martiadis V., Monteleone P., Tortorella A., Castaldo ., Pannuto M., Maj M.: Circulating adiponectin is
increased in patients with bulimia nervosa, but decreased in patients with binge eating disorder. Eating
Disorders Research Society - Annual Meeting, Ravello, Italy, 1-4 October, 2003, Abstracts: 93.
Longobardi N., Serritella C., La Pia C., Martiadis V., Montelecone P.: Leptina plasmatica ¢ incremento
ponderale durante il trattamento con clozapina. IX Congresso SIPB, Napoli, Italy, 22-26 ottobre 2002,
Abstracts: 145.

Martiadis V., lannuzzi V., Tortorella A., Monteleone P., Maj M.: Valutazione degli steroidi neuroattivi
nell*anoressia ¢ nella bulimia nervosa. 1X Congresso SIPB, Napoli, Italy, 22-26 ottobre 2002, Abstracts:
178.

Monteleone P., Martiadis V., Fabrazzo M., Maj M.: Altered ghrelin physiology in bulimia nervosa:
integration with leptin changes. Eating Disorders Research Society - Annual Meeting, Charleston, South
Carolina, 20-23 November, 2002, Abstracts: 59.

Monteleone P., Fabrazzo M., Tortorella A., Martiadis V., Maj M.: Plasma leptin and solubile leptin receptor
in patients with eating disorders. European Council on Eating Disorders, Barcelona, September 19-21, 2001,
Abstracts, 13.

Monteleone P, Fuschino A, Martiadis V, Maj M: Role of leptin in eating disorders. American Psychiatric

Association-2001 Annual Meeting, New Orleans, May 5-10, 2001, Proceedings Summary, 89-90.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03
Consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.p.r. 445/200, si dichiara che i

dati sopra riportati corrispondono al vero.

Napoli, 09/02/2026

Citp (ny //Z"M
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Informazioni
personali

Cognome/Nome

Indirizzo

Telefonol(i)

E-mail personale
Cittadinanza

Luogo e data di nascita
Sesso

Codice Fiscale

Settore
professionale

Esperienza
professionale

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Pag.1

Dr. Polistina Claudio
via Posillipo, 255 - 80123 Napoli

H 081 5753352 — W 081 7690586 - Portatile 347 3521186
studiopolistina@libero.it

[taliana
Napoli il 07/10/1958
Maschile

PLSCLD58R07F839Z

Assistenza sanitaria — Medicina e Chirurgia — Sviluppo Professionale Continuo — Docenza -
Formazione in Medicina Generale — Terapia del Dolore — Cure Palliative

1989 - 1990 - 1991

Attivita lavorativa di Ricerca presso il laboratorio N.I.D.R. dei National Institutes of Health
(N.I.H.) di Bethesda, Maryland (U.S.A.)

Responsabile di un laboratorio di ricerca di biologia molecolare per lo studio delle proteine
della matrice extracellulare

Dr. Yoshi Yamada, NIDR NIH (Bldg 10), 9000 Rockville Pike, Bethesda, MD 20892 (USA)

Ricerca biomedica — Biologia Molecolare

Dal 1984 al 1987

Medico Associato per I'attivita di Medicina Generale
Medico di Medicina Generale
ASL Napoli 1 Distretto Sanitario 24 via Croce Rossa, 8 - 80122 Napoli

Assistenza sanitaria di base



Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Pag. 2

Dal 1987 a tutt'oggi

Titolare di Convenzione per la Medicina Generale presso l'attuale A.S.L. NA 1 con Codice
Regionale 70230/1

Medico di Medicina Generale
ASL Napoli 1 Distretto Sanitario 24 via Croce Rossa, 8 - 80122 Napoli

Assistenza sanitaria di base

Dal 1997 a tutt'oggi

svolge la propria attivita operando in forma associativa di Cooperativa e di Medicina in Rete
rispettivamente con altri 140 e 9 colleghi

2011-2012
Partecipazione al progetto nazionale sulla Terapia del dolore IMPACT

Coordinatore per la cooperativa di medici di Medicina Generale Comegen — Napoli

Ministero della Salute - ANCOM

Terapia del dolore

2011
Partecipazione al progetto nazionale sulla Terapia del dolore COMPASS

Ministero della Salute - SIMG

Terapia del dolore

2012
Partecipazione al progetto nazionale su Terapia del dolore e Cure Palliatie TESEO

Coordinatore regionale Campania

Ministero della Salute — AGENAS - SIMG

Terapia del dolore e Cure Palliative

2014
Partecipazione al progetto nazionale su Terapia del dolore e Cure Palliatie TESEO ||

Coordinatore regionale Campania

Ministero della Salute — AGENAS - SIMG

Terapia del dolore e Cure Palliative




Istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Pag. 3

30/07/1982

Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e la lode

Il Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Napoli

1982

Abilitazione all’esercizio professionale conseguita nella Il sessione del 1982 con il massimo
dei voti

30/121982
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Napoli

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Napoli

1982

Vincitore (1° posto) del Concorso di ammissione alla Scuola di Specializzazione in
Oncologia della Il Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Napoli

[l Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Napoli

09/07/1985

Specializzazione in Oncologia conseguita il con il massimo dei voti e la lode

Il Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Napoli




Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione
e formazione

Capacita e
competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Altra lingua
Capacita di lettura
Capacita di scrittura

Capacita e
competenze
organizzative

Capacita e
competenze
informatiche

1998
Dottorato di Ricerca in Biologia e Patologia Molecolare

Ministero della Pubblica Istruzione

2012
Master di Il livello in Medicina Generale

Indirizzo in Terapia del Dolore e Cure Palliative

Universita Campus Biomedico di Roma

[taliana

Inglese
Ottima
Ottima
Spagnolo

Buona
Discreta

cartelle cliniche dei propri pazienti

a tutt'oggi, sia come partecipante che come Relatore

Ottime competenze nell'utilizzo dei maggiori programmi informatici e nella navigazione in
Internet, esperto (beta-tester) nell'utilizzo del software di gestione della cartella clinica

informatizzata Millewin

- E' Animatore di Formazione in Medicina Generale dal 2000

Pag. 4

- Ha una lista di 1555 assistiti e si avvale di un sistema informatizzato per la gestione delle

- Ha partecipato ad innumerevoli Congressi, Corsi di Aggiornamento e di Formazione dal 1982



Pag.5

Altre capacita e Dal 2000 particolare interesse ed intensa attivita professionale nel campo della Terapia del
competenze dolore e delle Cure Palliative

Patente | Tipo B, rilasciata dalla prefettura di Napoli il 03/01/1977

Ulteriori

. . BORSE DI STUDIO
informazioni

- 1982: vincitore di Borsa di Studio del Ministero della Pubblica Istruzione per la frequenza
alla Scuola di Specializzazione

- 1985: vincitore di Borsa di Studio di durata triennale dellA.l.R.C. (Associazione Italiana per
la Ricerca sul Cancro)

- 1989: vincitore di Borsa di Studio per I'estero dell’A.l.R.C. (Associazione Italiana per la
Ricerca sul Cancro)

- 2010: vincitore di Borsa di Studio per la partecipazione al master di Il livello in Medicina
Generale dell’'Universita Campus Biomedico di Roma

POSIZIONI PROFESSIONALI

- Socio attivo della Societa Italiana di Medicina Generale (S..M.G.) dal 1999

- Animatore di Formazione della Societa Italiana di Medicina Generale (S.I.M.G.)

- Ricercatore attivo della Rete di Ricerca della Medicina Generale “Health Search”

- Medico Ricercatore per 'ASL NA1 per la Sperimentazione clinica controllata in Medicina

Generale di Fase Ill e Fase IV

- Membro della rete di Farmacovigilanza “Farmasearch”

- Rappresentante regionale del “Gruppo Cure Palliative e Terapia del Dolore” della S.I.M.G.

- Medico Sentinella della rete “Influnet” dell’Istituto Superiore di Sanita

- Docente per 'ASL NA1 dei corsi per la Formazione Continua per i Medici di Medicina

Generale

- Docente per I'Agenzia Regionale per la Sanita (ARSAN) del Corso di Formazione per

Medici di Medicina Generale della Regione Campania

- Medico Tutor di Medicina Generale della Regione Campania

- Medico Tutor per il tirocinio in Medicina Generale pre-esame di Stato per i laureati in

Medicina e Chirurgia dell’Universita di Napoli

- Medico Tutor per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’'Universita di

Napoli

- Medico Tutor di Medicina Generale per il tirocinio del Corso di Formazione Specifica in
Medicina Generale

- Responsabile area dolore e cure palliative della Cooperativa COMEGEN di Napoli
- Responsabile area dolore e cure palliative del Consorzio Nazionale Cooperative Mediche

- Componente della commissione della Regione Campania per la cure palliative e la terapia del
dolore
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ATTIVITA’ SCIENTIFICA

- Autore e/o coautore di n. 12 pubblicazioni scientifiche in lingua inglese su riviste
internazionali

- Ha partecipato e partecipa a studi in collaborazione di Ricerca in Medicina Generale
pubblicati su riviste nazionali e/o internazionali

- Coautore del testo Il Tutor in Medicina Generale, testo ufficiale per il corso per medici Tutor
della Regione Campania edito nel 2010 da Regione Campania, Ordine dei Medici di Napoli
e Agenzia Regionale Sanitaria (ARSAN) della Campania

- Coautore del testo Il Tutor in Medicina Generale, testo ufficiale per il corso per medici Tutor
della Regione Campania edito nel 2016 da Regione Campania, Ordine dei Medici di Napoli
e Agenzia Regionale Sanitaria (ARSAN) della Campania

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza
al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge
196/03.

Napoli, 04/03/2026

Cltrucly Iotlstina

Si dichiara che il presente CV e sottoscritto ai sensi dell'Art. 46 e 76 del DPR 445:2000 e si autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR Reg. EU 2016/679



