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PROGRAMMA

Il corso si propone di fornire competenze utili alla/o psicologa/o riguardo all’utilizzo delle fecniche per
il colloquio clinico psicologico.

Saranno offerte le tecniche e competenze professionali per condurre e strutturare un primo colloquio,
illustrando le caratteristiche del colloquio, 1 requisiti importanti dello psicologo, le metodologie utili alla
valutazione del paziente, gli scopi del colloquio clinico.

Si affrontera cosa valutare e come farlo al fine di una corretta costruzione dell’ipotesi di lavoro da restituire al
paziente.

Si introdurranno anche alcuni principi etici ¢ deontologici.

L’obiettivo ¢ quello di impostare una tecnica del colloquio, partendo dagli elementi importanti ed essenziali del
colloquio clinico, regole e analisi delle varie fasi del colloquio.

In ultimo si approfondiranno due contesti specifici di intervento.

OBIETTIVI SPECIFICI DEL CORSO

Acquisizione di competenze teoriche dei principi del colloquio psicologico.
Acquisizione di competenze pratiche nella conduzione dei colloqui psicologici.

Saper costruire un’ipotesi di lavoro

Formulare una valutazione del paziente

Formulare la restituzione al paziente, condividere gli obiettivi e il contratto terapeutico.

Moduli:

* Modulo 1

Durata stimata del video: 2h

* Modulo 2

Durata stimata del video: 2h

* Modulo 3

Durata stimata del video: 36m’
* Modulo 4

Durata stimata del video: 1h
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RUSSO LAURA
VIA PIETRO CASTELLINO, 66 80128 NAPOLI
3297856051

laura.russo@hotmail.it

[taliana

15.11.1982

PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA
P.IVA 07672921215

ANNO ACCADEMICO 2023/2024
UNIVERSITA DEGLI STUDI SUOR ORSOLA BENINCASA

LABORATORIO DI DEONTOLOGIA PROFESSIONALE- DOCENTE A CONTRATTO

ANNO ACCADEMICO 2022/2023
UNIVERSITA DEGLI STUDI SUOR ORSOLA BENINCASA

LABORATORIO DI DEONTOLOGIA PROFESSIONALE- CULTRICE DELLA MATERIA

IN CARICA DAL 15 MAGGIO 2021 PER IL QUADRIENNIO 2021-2025

ENPAP ENTE NAZIONALE DI PREVIDENZA E ASSISTENZA PER GLI PSICOLOGI

CONSIGLIERA CONSIGLIO INDIRIZZO GENERALE
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2021 AD 0GGI
ORDINE PSICOLOGI DELLA CAMPANIA

COORDINATRICE COMMISSIONE TUTELA

2020 AD 0GGI
ORDINE PsICOLOGI DELLA CAMPANIA

MEMBRO COMMISSIONE DEONTOLOGICA

09/01/2020 AD 0GGI
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA CAMPANIA

CONSIGLIERA SEGRETARIO

16/04/2020 AD 0GGI
ASL CASERTA UOSD DIPENDENZE PATOLOGICHE IN CARCERE

SPECIALISTA AMBULATORIALE

01/2010-06/2020
Associazione Volontarie Telefono Rosa di Napoli

Associazione di volontariato che opera per combattere e contrastare la violenza
sulle donne; Attivita principali: consulenza e orientamento per le donne che
subiscono violenza extra e intra familiare; prevenzione e sensibilizzazione sul
tema della violenza di genere.

e Presidente;

e Psicologa;

e Programmazione e realizzazione delle attivita svolte da Telefono Rosa

Napoli
e Responsabile progettazione sociale;
e Gestione e realizzazione delle attivita svolte dal gruppo dei volontari

2013 -ALLA DATA ATTUALE
Psicoterapeuta
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02/2009 -ALLA DATA ATTUALE
Psicologa

26/11//2019 - AD 0OGGI
CONSORZIO TERZO SETTORE Volla (Na) Via Raffaello Sanzio n. 23 /f - 80040

e Operatrice dell’accoglienza psicologica nei centri antiviolenza
e Consulenza psicologica per le donne vittime di violenza di genere

29/04//2019 -31/10//2019

CONSORZIO CO.RE. COOPERZIONE E RECIPROCITA’ Consorzio di cooperatrice
sociali

Via.le Provinciale Botteghelle n.139
e Operatrice dell’accoglienza psicologica nei centri antiviolenza
e Accoglienza delle donne vittime di violenza

14/03/2017 AD OGGI
Associazione volontarie Telefono Rosa di Napoli

e Responsabile del progetto “LIBERE DALLA VIOLENZA” promosso dal
Dipartimento per le Pari Opportunita

17/12/2015
Liceo Classico Garibaldi

e Incontro di EDUCAZIONE SESSUALE rivolto a studenti
e Conduzione gruppi adolescenti

2012-2014
ATS (Associazione Temporanea di Scopo) Associazione Volontarie Telefono Rosa
di Napoli e Associazione Nazionale Telefono Rosa-Onlus
e Responsabile progetto “PIU FORTI INSIEME” Bando promosso dal
Dipartimento per le Pari Opportunita.
e (Coordinatrice delle attivita progettuali.
e  Attivita psicologica nei percorsi di sostegno alle donne vittime di violenza
e ai minori.

2013-2014
Associazione Volontarie Telefono Rosa di Napoli
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Associazione di volontariato che opera per combattere la violenza sulle donne.

Responsabile del progetto “INSIEME CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE”
Bando promosso dal CSV CENTRO SERVIZI PER IL VOLONTARIATO.

e Attivita di formazione per operatrici, psicologhe ed avvocatesse
dell’Associazione.

e  Attivita di docenza presso gli Istituti Scolastici Medi e Superiori.

01/2010-12/2013
Associazione Nazionale Telefono Rosa-Onlus

Psicologa nel progetto “Io dico NO! Alla violenza”: attivita di formazione e
sensibilizzazione contro la violenza sulle donne rivolto agli studenti, ai genitori ed
agli insegnanti.
Programmazione e realizzazione del progetto nei seguenti istituti:

e Liceo Comenio;

e Liceo Ginnasio Statale “G.B. Vico”;

e Liceo Statale G. Mazzini;

e Istituto Tecnico Statale Commerciale “F. Galiani”;

e Liceo Artistico di Napoli; Istituto comprensivo ‘Adelaide Ristori

11/2010-12/2012
Istituto Tecnico Commerciale Statale “E. Caruso”

Progetto “Promuovere la consapevolezza dell'importanza del benessere mentale;
Dove, con chi e quando per noi adolescenti” elaborato dal DSM 53 NA1

Progetto rivolto agli studenti

20/03/2012

ECM “Corso di Formazione di Base per Infermieri: Assistenza alla persona con
stomia e/o incontinenza uto-fecale

Associazione I[taliana Stomizzati
Docenza
Relazione su “Stomia. Compromissione della sfera sessuale: il progetto SESAMO”

01/2010-02/2012
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE via Nuova Poggioreale 47 /c Napoli

ASL NA 1 DISTRETTO SANITARIO 53
Attivita di tirocinio in psicoterapia
e Consultazioni psicologiche;
e Psicodiagnosi;
e  Utilizzo di test proiettivi e cognitivi;
e Sportello adolescenti e dell’eta evolutiva
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01/2008 - 09/2008
UNITA’ DI PSICOLOGIA CLINICA “LA MAGNOLIA” via Pia 25 Soccavo - Pianura
Napoli
ASL NA 1 DISTRETTO SANITARIO 46
Attivita di tirocinio
e Affiancamento in gruppi di auto-aiuto rivolti alle donne;
e Affiancamento in gruppi per la post-adolescenza;
e Lavoro di supporto nel centro antiviolenza

05/2008 - 05/2019
Analisi personale freudiana con la dott.ssa Gemma Zontini Membro Ordinario SPI

05/2017 - 2021
Supervisione con il dott. Paolo Cotrufo Membro Ordinario SPI

01/2009-01/2013
IMEPS Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica, via F. Giordani, 30 (NA)

Corso di specializzazione in Psicoterapia Sistemico - Relazionale
Tesi “Larelazione violenta”
Votazione di 90/90 e dignita di pubblicazione

02/2009
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Campania (n. prot. 3971)

01/2006 - 12/2007

C.LF.RI.C. (Centro Italiano per la Ricerca e Clinica in Medicina e Psicologia) via
Mergellina, 44 Napoli

Terapeuta sessuale

01/2005 - 12/2006

C.LF.RI.C. (Centro Italiano per la Ricerca e Clinica in Medicina e Psicologia) via
Mergellina, 44 Napoli

Esperto in sessuologia clinica, consulente ed educatore sessuale

12/2007

Seconda Universita degli Studi di Napoli

Caserta

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e dello Sviluppo

Tesi di laurea in ‘Psicologia degli atteggiamenti e delle opinioni’ sul tema ‘Il ruolo
dell’atteggiamento implicito nel comportamento di voto.

Votazione 110/110 e lode



e Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
INFORMATICHE
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09/2005

Seconda Universita degli Studi di Napoli

Caserta

Laurea di I livello in Psicologia della Prevenzione e del Disagio Individuale e
Relazionale

Tesi di laurea in ‘Psicologia dinamica’ sul tema ‘La collusione nella formazione
della coppia’

Votazione 101/110

Cosa ci fa rimanere insieme anche se tu sei violento. Legami violenti e
psicoterapia di coppia in Idee in Psicoterapia- Rivista scientifica a cura di
un Board di Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Vol 6 n. 1-3 2014
Alpes Italia SRL

Prefazione in A. Tosini, La rosa ferita, Ed. Sacco, 2012

ITALIANA

INGLESE
BUONO
DISCRETO
DISCRETO

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE



PATENTE O PATENTI B

Napoli, 20/05/2023
Dott.ssa Laura Russo

/_om 6 /Z’Mc?o

Redatto ai senti del DPR 445/2000

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio
curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13
GDPR 679/16.
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