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Gli	 anticorpi	 farmaco-coniugati	 (ADC)	 anti-HER2	 rappresentano	 una	 delle	 strategie	
terapeutiche	più	innovative	nel	trattamento	del	carcinoma	della	mammella	HER2-positivo.	
Questi	 farmaci	 combinano	 un	 anticorpo	 monoclonale	 diretto	 contro	 HER2	 con	 un	 agente	
chemioterapico,	consentendo	un	rilascio	mirato	del	farmaco	direttamente	nelle	cellule	tumorali	
che	esprimono	HER2,	riducendo	gli	effetti	collaterali	sistemici.	
Il	 meccanismo	 d’azione	 prevede	 il	 legame	 dell’anticorpo	 al	 recettore	 HER2	 sulla	 superficie	
cellulare,	 l’internalizzazione	 del	 complesso	 e	 il	 rilascio	 del	 chemioterapico	 all’interno	 della	
cellula,	 determinando	 la	 morte	 cellulare	 in	 modo	 selettivo.	 Gli	 ADC	 hanno	 dimostrato	 un	
significativo	miglioramento	della	sopravvivenza	libera	da	progressione	e	della	sopravvivenza	
globale	nelle	pazienti	con	carcinoma	mammario	HER2-positivo	avanzato	o	metastatico.	
L’uso	 degli	 ADC	 sta	 ridefinendo	 il	 panorama	 terapeutico	 del	 carcinoma	mammario	 HER2+,	
offrendo	un	approccio	più	selettivo	ed	efficace	rispetto	alla	chemioterapia	tradizionale,	con	un	
impatto	significativo	sulla	qualità	di	vita	delle	pazienti.	
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