
Programma 

a) Nome del Provider: PhisioVit srl n.3835 

b) Titolo del corso “Where we are, where we would like to go - Dove siamo, dove vorremmo andare 

(percorsi diagnostico-terapeutici nell’idrosadenite suppurativa) ”  edizione 1 

c) Luogo di svolgimento del corso: Casa Di Cura Nuova Santa Teresa – Strada Tuscanese, 01100 Viterbo (VT) 

d) Docente: Cannizzaro Maria Vittoria, Linda Bastioli, Luca Fania, C. Fava, Prof.ssa Prignano, Gloria Pessina, 

Valentina Dini, Dr.ssa Cogliandro, Dr. Rosi Elia, Leonardo Bianchi, Flaminia Antonelli, Tonia Samela 

e) Professioni a cui è rivolto l’evento: Medico Chirurgo – tutte le discipline 

f) L’obiettivo formativo del corso è afferente al campo “1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)” e si prefigge le seguenti acquisizioni di 
competenze: 
 L’idrosadenite suppurativa è una patologia infiammatoria cronica e recidivante che, pur colpendo circa 
l’1% della popolazione italiana, resta ancora oggi poco conosciuta e spesso sottovalutata sul piano clinico, 
sociale e istituzionale. Il Congresso AISI 2026 intende diventare un punto di riferimento nazionale per 
approfondire gli aspetti più attuali della diagnosi, del trattamento e della gestione multidisciplinare della 
patologia, coinvolgendo specialisti, aziende farmaceutiche, associazioni pazienti e interlocutori istituzionali.  
Il progetto prevede una giornata di lavori ad alta intensità formativa, con l'obiettivo di:  
> Rafforzare la divulgazione scientifica sull’idrosadenite suppurativa presso medici, farmacisti, infermieri, 
MMG e specializzandi 
> Promuovere una presa in carico integrata della persona affetta 
> Contribuire al riconoscimento istituzionale della patologia, sia in ambito sociale (ad es. legge 104) che nei 
percorsi regionali delle malattie rare  
> Favorire l’avvio di screening genetici e la diffusione di PDTA aggiornati  
 

g) 6 giugno 2026 

 

h) programma dettagliato 

8.30 - 9.00: Registrazione dei partecipanti  
9.00 - 9.20: Apertura dei lavori, saluto delle autorità e presentazione AISI  
9.20 - 9.30: Introduzione e razionale - M. V. Cannizzaro, L. Bastioli e moderatori sessione I  
Sessione I - Inquadramento clinico ed epidemiologico dell’idrosadenite suppurativa - Moderatori: L. 
Fania, T. Samela 
9.30 - 9.50: Epidemiologia e qualità di vita - T. Samela 
9.50 - 10.10: Diagnosi, fenotipi clinici e forme sindromiche dell’idrosadenite suppurativa - L. Fania  
10.10 - 10.30: Comorbilità nell’idrosadenite suppurativa - C. Fava  
10.30 - 10.50: Come il paziente valuta e vive la propria malattia - Intervento di un rappresentate AISI 
su attività dell’associazione e feedback da parte dei pazienti  
10.50 - 11.00: Q&A - take-home messages della sessione I - Moderatori (da definire)  
11.00 - 11.30: Coffee Break  
Sessione II - Meccanismi patogenetici e ruolo delle citochine pro-infiammatorie in Idrosadenite 
Suppurativa - Moderatori: F. Prignano, G. Pessina  
11.30 - 11.50: Predisposizione genetica e fattori di rischio - G. Pessina  
11.50 - 12.10: Patogenesi dell’Idrosadenite Suppurativa - F. Prignano  
12.10 - 12.20: Keypoints e take-home messages della sessione II - Moderatori: F. Prignano, G. Pessina  
Sessione III - Dalla diagnosi ecoguidata alla gestione terapeutica dell’Idrosadenite Suppurativa -  



Moderatori: V. Dini, A. Cogliandro, E. Rosi  
12.20 - 12.40: Uso dell’ecografia in HS: ruolo nella diagnosi, nell’assessment della severità di  
malattia e della risposta al trattamento - V. Dini  
12.40 - 13.00: Linee guida ed expert opinion nel trattamento dell’Idrosadenite Suppurativa  
- E. Rosi  
13.00 - 13.20: Terapia chirurgica dell’Idrosadenite Suppurativa - A. Cogliandro  
13.20 - 13.30: Q&A e take-home messages della sessione III - Moderatori (da definire) 

13.30 - 14.30: Pausa Pranzo  

Sessione IV - Nuove strategie terapeutiche nella gestione dell’Idrosadenite Suppurativa - Moderatori: 

L. Bianchi, F. Antonelli  

14.30 - 14.50: Efficacia e sicurezza di Secukinumab nel trattamento dell’Idrosadenite Suppurativa - F. 

Antonelli  

14.50 - 15.10: Efficacia e sicurezza di Bimekizumab nel trattamento dell’Idrosadenite Suppurativa – L. 

Bianchi  

15.10 - 15.30: Futuri orizzonti terapeutici: cosa è presente in pipeline per il trattamento 

dell’Idrosadenite Suppurativa - M.V. Cannizzaro  

Sessione V - Beyond disease: impatto psicologico e gestione quotidiana dell’idrosadenite 

suppurativa – Moderatori (da definire)  

15.30 - 15.50: Impatto emotivo dell’idrosadenite suppurativa: aspetti psicologici e qualità di vita - T. 

Samela  

15.50 - 16.10: Woundcare e gestione della cute nell’idrosadenite suppurativa - Relatore afferente OPI 

Viterbo  

16.10 - 16.30: Keypoints e take-home messages della giornata - M.V. Cannizzaro, L. Bastioli  

16.30: Fine lavori congressuali – Questionario di apprendimento e di valutazione ECM 

i) il corso eroga 6 crediti ECM 

 

j) Le relazioni sono affidate a: 

> Antonelli Flaminia, laureata in Medicina e Chirurgia con specializzazione in Dermatologia e 

Venereologia presso l'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 

> Bianchi Leonardo, laureato in Medicina e Chirurgia nel 2006 e specializzato in Dermatologia e 

Venereologia nel 2009 all’Università di Perugia. Dal 2012 al 2017 Ricercatore c/o l’Università di Perugia e 

dal 2017 Dirigente Medico c/o la S.C. di Clinica Dermatologica dell’Azienda Ospedaliera di Perugia. 

> Cannizzaro Maria Vittoria, laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata in Dermatologia e 

Venereologia presso l'Università degli Studi di Roma Tor Vergata; attualmente lavora presso il Dipartimento 

di Dermatologia del Policlinico Gemelli di Roma. 

> Cogliandro Annalisa, Laurea in Medicina e Chirurgia cum laude, Università Campus Bio-Medico di Roma  e 

Diploma di Specializzazione in Chirurgia plastica e ricostruttiva cum laude, Università Campus Bio-Medico di 

Roma - Medico UOC Chirurgia plastica, ricostruttiva ed estetica, Policlinico Universitario Campus Bio-

Medico 

> Dini Valentina, Laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Pisa; 

Specializzazione in Dermatologia e Venereologia, Università di Pisa; Dottorato di Ricerca in Chirurgia, 

Biotecnologie e Immunologia dei Trapianti, Università di Pisa; Ricercatore a Tempo determinato, tipo B 

MED/35 presso UOC Dermatologia dell’Università di Pisa. 

> Luca Fania, laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 

conseguendo la specializzazione in Dermatologia e Venereologia ;  ha ottenuto il Dottorato di Ricerca in 



Dermatologia Oncologica presso il Policlinico A. Gemelli di Roma; Professore associato in Dermatologia alla 

Link Campus University. 

> Fava Clarissa, Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma; 

specializzanda presso Fondazione Policlinico Gemelli di Roma 

> Pessina Gloria, Laurea in Scienze Biologiche; Dottorato di Ricerca in Biotecnologie degli Alimenti; 

Specializzazione in Patologia Clinica e Genetica Medica; Responsabile UOSD Laboratorio di Genetica Medica 

presso Ospedale Santa Rosa di Viterbo. 

> Prignano Francesca, laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma, conseguendo la specializzazione in Dermatologia e Venereologia; Professoressa Associata presso 

l’Università di Firenze 

> Rosi Elia, laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 

conseguendo la specializzazione in Dermatologia e Venereologia; ricercatore presso Università degli Studi 

di Firenze. 

>Samela Tonia, Psicologa, Psicoterapeuta e Psiconcologa con specializzazione in Psicologia Clinica; 

Psicologa Clinica Ospedaliera di ambito Dermatologico e Oncologico presso IDI-IRCCS di Roma 

 

La  Dott.ssa Cannizzaro Maria Vittoria è anche responsabile scientifico pertanto il suo CV completo è 

caricato a sistema. 

 

 


