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Evento ECM residenziale 

DIABETES DIALOGUE:  
ROUNDTABLE DISCUSSION 

Hotel Royal Caserta, 18 giugno 2026 
 
 
RAZIONALE 

Nel trattamento del diabete di tipo 2 (DMT2), l'emergere di nuove classi di farmaci ha segnato un 

significativo progresso, specialmente nella gestione degli esiti cardiorenali. L'integrazione di varie opzioni 

terapeutiche consente un approccio più mirato e personalizzato, ottimizzando i benefici dei singoli agenti.  

Tra questi, gli inibitori di SGLT2, con dapagliflozin in prima linea, hanno rivoluzionato la gestione della 

malattia renale cronica sia diabetica che non diabetica. Questo farmaco ha dimostrato una notevole 

efficacia non solo nella prevenzione delle complicanze cardiovascolari primarie, ma anche nel mitigare i 

danni microvascolari, mantenendo un eccellente profilo di sicurezza e tollerabilità.  

Un aspetto fondamentale del programma consiste nella condivisione delle esperienze, mirata a migliorare 

le complicanze nei pazienti diabetici alla luce dei nuovi dati disponibili anche di real life ed in particolare, 

di lavorare insieme per migliorare la vita dei pazienti diabetici. 

 

OBIETTIVO 

Obiettivo di questo incontro è creare una flow chart per ottimizzare la terapia nel paziente diabetico per 

prevenire le complicanze di tipo cardio-renale-metabolico secondo le linee guida indicate da SID e 

AMD 

 

OUTPUT ATTESI 

- Implementazione della gestione terapeutica dei pazienti con DMT 2 secondo le nuove 

linee guida AMD/SID 2023 

- Redazione di un documento finale 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

17.45 registrazione partecipanti e caffè di benvenuto 

18.00 Presentazione ed introduzione al corso: razionale e obiettivi – G. Feola 

18.30 La rivoluzione degli SGLT2i come starting therapy nel DMT2: cosa ci dicono le linee 

guida e cosa possiamo fare meglio – G. Feola 

19.30 La protezione renale nel paziente con DMT2 in prevenzione primaria: evidenze dalla real 

world – P. Scognamiglio 

20.30 Condivisione di esperienze nella pratica clinica: importanza di dare subito SGLT2 e 

discussione interattiva per ottimizzare la gestione del paziente diabetico –  

Chirico  Giovanni, Di Fraia Rosa, Di Luna Angela Natascia, Di Maio Francesco, Di Palo Carmen, 

Franco Luca, Lampitella Antonio, Sarnataro Annalisa, Tarquini Mario 

21.30 Conclusioni e chiusura incontro 
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ELENCO RELATORI  

COGNOME NOME LAUREA DISC/SPEC RUOLO CITTA’ 

Feola Giovanni Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologo  
ASL CE 

Aversa (CE) 

Scognamiglio Paola Med. e 
ch. 

Med. Interna Diabetologo  
ASL CE 

Mondragone 
(CE) 

Di Palo Carmen Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologa 
CAD Distretto 18 

Succivo 
(CE) 

Chirico Giovanni Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologo 
Pineta Grande 
Hospital 

Castel 
Volturno 
(CE) 

Di Fraia Rosa Med. e 
ch. 

Endocrinologia Responsabile 
Diabetologo  
ASL CE 

Cellole (CE) 

Di Luna Angela 
Natascia 

Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologo  
Centro AID 

Caserta 

Di Maio Francesco Med. e 
ch. 

Endocrinologia Endocrinologo e 
Diabetologo 
ASL CE 

Piedimonte 
Matese (CE) 

Franco  Luca Med. e 
ch. 

Diabetologia Diabetologo, 
Centro 
Antidiabete 
Normanno 

Trentola-
Ducenta 
(CE) 

Lampitella Antonio Med. e 
ch. 

 Diabetologo  
Centro 
antidiabete 
Terra di lavoro 

Aversa (CE) 

Sarnataro Annalisa Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologo  
ASL CE  

Succivo 
(CE) 

Tarquini Mario Med. e 
ch. 

Endocrinologia Diabetologo  
ASL CE 

Cellole (CE) 

 
 

DESTINATARI dell’INIZIATIVA 

n. 12 medici chirurghi (Endocrinologia, Diabetologia, Geriatria, Med. Interna) 

 
Responsabili scientifici: dott. Giovanni Feola, dott. Paola Scognamiglio, dott. Carmen Di Palo 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Ore formative: 4 
Destinatari dell'attività formativa: n. 12 medici chirurghi (Endocrinologia, Diabetologia, 
Geriatria, Med. Interna) 
Numero dei crediti assegnati: 4 
 


