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RAZIONALE 
L’uso degli oppiacei rappresenta una delle principali strategie terapeutiche per la gestione del dolore, sia acuto che 
cronico, in diversi contesti clinici. Tuttavia, la complessità della loro prescrizione, la necessità di personalizzare il 
trattamento in base al setting e la crescente attenzione alla sicurezza e all’appropriatezza impongono un 
aggiornamento continuo dei professionisti sanitari. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  
Questo corso si propone di fornire una panoramica aggiornata e multidisciplinare sull’impiego degli oppiacei, 
affrontando varie tematiche in contesti specifici quali l’ambulatorio chirurgico, il dolore acuto e cronico post-
operatorio la riabilitazione e la gestione dei pazienti fragili ed oncologici. Un elemento centrale è il punto di vista 
dell’infermiere, che risulta fondamentale per la gestione quotidiana e la sicurezza del paziente sottoposto a terapia 
oppioide. 
 
PROGRAMMA E DURATA       definire la suddivisione degli orari 
15.00 – 15.35 Saluti iniziali e Introduzione al corso  
15.35 – 16.00 Gli oppiacei: come quanto , perchè 
16:00 – 16:15  Il ruolo della terapia del dolore in neurochirurgia   
16:15 – 16:30  Utilizzo degli oppiacei nel dolore acuto e cronico post operatorio 
16:30 – 16:45  Gestione periprocedurale degli oppioidi: user e abuser 
16:45 – 17:00 La lombalgia, possibili cause e trattamento con uso di oppiacei 
17.00  Coffee break 
17:15 – 17:30  Il ruolo dell’oncologo medico nella terapia del dolore 
17:30 – 17:45  Gli oppiacei - Fragilità e dolore 
17:45 – 18:00  Riabilitazione dopo artroprotesi di ginocchio e anca: il ruolo dei farmaci oppioidi nel trattamento 
del dolore post operatorio 
18:00 – 18:15 Il paziente in terapia oppioide: ruolo chiave dell’infermiere 
18.15 – 18.30  Discussione 
18.30 – 19.00  Test finale di apprendimento e conclusione 
 
DESTINATARI  
Medici e Infermieri 
 
DURATA  
4 ore  
 
OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI  
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 
QUOTA DI ISCRIZIONE  
Iscrizione gratuita  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott. Salvatore Costantino Pietrocola 
I.S.F.A.I. - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa 
Telefono +39 347 2677174 
E-mail info@isfai.it 
Sito internet www.isfai.it 
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TOMMASO  
LADDOMADA 

Medico Chirurgo Anestesia e rianimazione LP 

Dal 2021 ad oggi anestesista, rianimatore, terapia del dolore 
Policlinico di Monza 
Dal 2016 al 2021 Dirigente medico I° livello a tempo indeterminato  
anestesista, rianimatore, terapia del dolore  
ASST Vimercate 
Dal 2014 al 2016 anestesista, rianimatore 
Policlinico San Marco, Zingonia 
2021 Master II° Livello in Terapia del Dolore – Università degli studi 
di Parma, 110/110 
2014 Specializzazione in anestesia, rianimazione e terapia del dolore – 
Università degli studi di Milano, 68/70 
2008 Laurea Magistrale in medicina e chirurgia – Università degli 
studi di Milano, 106/110 

 
"Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM); 
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inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;"     


