DOCUMENTO UNICO

Provider: Health Meetings Group srl — ID 6083

Tipologia Corso: RES

Titolo: CORSO REGIONALE IG-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN TRENTINO ALTO
ADIGE, FRIULI-VENEZIA GIULIA E VENETO

Luogo: Four Points by Sheraton, Via Bruno Buozzi, 35, 39100 Bolzano BZ

Data di svolgimento: 3 luglio 2026, orario inizio ore 09:30 — orario fine ore 18:00

Crediti ECM: 7

Professioni: Biologo, Dietista, Infermiere, Medico Chirurgo, Psicologo

Discipline: Biologia, Dietistica, Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica,
Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia); Infermiere; Psicologia, Scienze
dell’Alimentazione e Dietetica

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
Responsabile Scientifico: Tiziana Grasso, Cinzia Tonello, Fabiana Zingone

RAZIONALE

Le Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito in
continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessita clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni terapeutiche.
L’evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle piu recenti
strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del trattamento e alla
gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi trattati mirano a
favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici.

PROGRAMMA
3 LUGLIO 2026

Sessione 1 Applicazioni moderne per farmaci “antichi”

Moderatori: M. Marino, C. Tonello

09:30-9:50 Il ruolo della Mesalazina al tempo dei biologici: ancora la prima linea nella
colite lieve-moderata?

L. Bertin

09:50 10:10  Mesalazina e terapia biologica: terapia continuativa e compliance del paziente
C. Tieppo

10:10 10.30  Quando usare il cortisone sistemico e quando i topici?
L. Navarria

10:30 -10:50 1l ruolo del cortisone nella ASUC
M. Campigotto
10:50 -11:05 Discussione

11:05-11:20  Coffee break

Sessione 2 Il nuovo armamentario terapeutico: panorama scientifico e real life

Moderatori: A. Buda, F. Zingone

11:20 -11:40 Farmaci biologici e gravidanza: update fra conoscenze acquisite e valutazioni in corso
A. Variola

11:40-12-00  Treat to target e terapia avanzata
E.V. Savarino

12:00-12:20  Terapia medica in IBD: aspettative future
F. Desideri
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12:20 -12:35  Discussione
12:35-13:35 Light lunch

Sessione 3 IBD: nutrizione e microbiota
Moderatori: L. Benazzato, T. Grasso
13:35-14:05 Caso Clinico
N. Bevilacqua
14:05-14:25  Valutazione dello stato nutrizionale e applicazione di regimi dietetici specifici
associati alla terapia convenzionale
D. Canova
14:25 -14:45 1IBD: valutazione del microbiota ed applicazioni terapeutiche
C. Felice
14:45 -15:00  Discussione

Sessione 4 IBD: nuove acquisizioni in ambito chirurgico
Moderatori: I. Angriman, V. Di Leo
15:00-15:20  Early surgery nell’era della terapia medica avanzata
G. Barugola
15:20-15:40  Appendicectomia in Colite Ulcerosa
M. Scarpa
15:40-16:00 Management della malattia perianale: il ruolo del gastroenterologo e il ruolo
del chirurgo (tandem talk)
E. Dal Pont, R. Cesare
16:00 -16:15 Discussione

16:15-16:30  Coffee break

Sessione 5 IBD: gioco di squadra

Moderatori: F. Armelao, A. Mega

16:30-16:50 Il ruolo del’IBD-Nurse
D. Zaetta

16:50 -17:10 1l ruolo dello psicologo
C. Canaletti

17:10-17:30  Dalla parte del paziente: novita dall’associazione AMICI e IFCCA
S. Leone

17:30-17:45  Discussione

17:45-18:00 Take home message e verifica dell’apprendimento Ecm

TABELLA FACULTY

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Citta

Prof. ANGRIMAN IMERIO Medicina e Chirurgia Chirurgia d'urgenza e Professore Associato Dip. Padova
pronto soccorso Scienze Chirurgiche
Gastroenterologiche Univ.
degli Studi Padova

Dott. ARMELAO FRANCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico UO Trento
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva APSS
Trento

Dott. BARUGOLA GIULIANO Medicina e Chirurgia Chirurgia Generale Medico specialista Chirurgia | Negrar di
Generale e Colorettale, Valpolicella
Ospedale Sacro Cuore Don (VR)
Calabria
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Dott.

BENAZZATO

LUCA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico UOC
Endoscopia Digestiva e
Gastroenterologia Ospedale
Legnago

Legnago (VR)

Dott.ssa

BERTIN

LUISA

Medicina e Chirurgia

Medico in formazione
specialistica

Medico in formazione
specialistica UOC
Gastroenterologia AOU
Padova

Padova

Dott.

BEVILACQUA

NICOLO GUIDO
MARIA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Medico Gastroenterologo
presso Azienda Sanitaria
dell'Alto-Adige

Bolzano

Dott.

BUDA

ANDREA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Direttore U.O.C.
Gastroenterologia, ULSS 1
Dolomiti, Presidio
Ospedaliero di Feltre

Feltre (BL)

Dott.

CAMPIGOTTO

MICHELE

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia e
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico Sc
Gastroenterologia Azienda
Sanitaria Universitaria
Giuliano Isontina ASUGI

Trieste

Dott.ssa

CANALETTI

CLAUDIA

Psicologia

Psicologia Clinica

Psicologa e Psicoterapeuta
SOC Gastroenterologia
ASUGI Udine

Udine

Dott.

CANOVA

DANIELE

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico SC
Gastroenterologia Ospedale
San Bortolo AULSS 8 Berica

Vicenza

Dott.ssa

DAL PONT

ELISABETTA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico U.O.
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva O.C.
Belluno

Belluno

Dott.

DESIDERI

FEDERICO

Medicina e Chirurgia

Malattie dell'Apparato
Digerente

Dirigente Medico
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva Osp.
Generale di Bolzano

Bolzano

Dott.ssa

DILEO

VINCENZA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico USD
Gastroenterologia ed

Endoscopia Digestiva

Ospedale di Dolo

Dolo (VE)

Dott.ssa

FELICE

CARLA

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Dirigente Medico
convenzionato AULSS2
Marca Trevigiana - Ospedale
Ca’ Foncello

Treviso

Dott.ssa

GRASSO

TIZIANA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente Medico UOC
Gastroenterologia
Fisiopatologia e Endoscopia
Digestiva Ospedale Bolzano

Bolzano

Dott.

LEONE

SALVATORE

Economia

NA

Direttore Generale AMICI
Onlus

Milano

Dott.

MARINO

MARCO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia digestiva

Coordinatore IBD Unit SC
Gastroenterologia ASUFC
Ospedale Trieste

Udine

Dott.

MEGA

ANDREA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Primario Gastroenterologia,
Fisiopatologia ed Endoscopia
Digestiva Ospedale Bolzano

Bolzano

Dott.

NAVARRIA

LUCA

Medicina e Chirurgia

Malattie dell'Apparato
Digerente

Dirigente Medico di
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva ASU
Friuli Centrale di Udine

Udine

Dott.

RUFFOLO

CESARE

Medicina e Chirurgia

Chirurgia Generale

Dirigente medico Chirurgia
Generale 3 Azienda Ospedale
Universita di Padova

Padova

Prof.

SAVARINO

EDOARDO
VINCENZO

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Professore Associato Settore
Scientifico Disciplinare MED
12 presso Universita di
Padova

Padova

Dott.

SCARPA

MARCO

Medicina e Chirurgia

Chirurgia Generale

Dirigente medico Chirurgia
Generale 3 Azienda Ospedale
Universita di Padova

Padova

Dott.ssa

TIEPPO

CHIARA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico
Gastroenterologia SC
Gastroenterologia APSS
Trento

Trento
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Dott.ssa

TONELLO

CINZIA
FRANCESCA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

SC Gastroenterologia
Ospedale di Trieste ASUGI
(Azienda sanitaria
universitaria Giuliano
Isontina)

Trieste

Dott.ssa

VARIOLA

ANGELA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico Centro
delle Malattie Retto-
intestinali, IRCCS Sacro Cuore
Don Calabria Negrar

Negrar di
Valpolicella
(VR)

Dott.ssa

ZAETTA

DEBORA

Infermieristica

Infermieristica

Referente Infermieristico
U.0.S.D. Malattie
Inflammatorie
Gastrointestinali, AULSS 1
Dolomiti, Ospedale di Feltre

Feltre (BL)

Prof.ssa

ZINGONE

FABIANA

Medicina e Chirurgia

Gastroenterologia

Medico Convenzionato UOC
Gastroenterologia AOU
Padova

Padova
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