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Programma del corso FAD “Avvicinare gli Ortottisti alla ricerca” 
Tipo di evento: FAD 

Responsabile scientifico: Adriana Balzano 

Tempo: n. ORE 10 

Crediti:10 

Partecipanti: Ortottisti 

Autori dei contenuti: Alessandro Bargoni, Fulvio Ricceri, 

Leonardo Piano, Paolo Gardois, Francesca Rossi, Lucia Portis, 

Elena Lazzari 

Durata: ORE 10  

PROGRAMMA 

AREA 

RICERCA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Adriana Balzano 

AUTORI contenuti: Alessandro Bargoni, Fulvio Ricceri, Leonardo Piano, Paolo Gardois, Francesca Rossi, Lucia Portis, Elena Lazzari.  

 

TITOLO “Avvicinare gli Ortottisti alla ricerca” 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Tra gli ortottisti vi è una diffusa consapevolezza dell’importanza che riveste la letteratura scientifica, seppur con qualche difficoltà a 

trasferirla sul piano pratico professionale, rappresentando in tal modo un fattore di freno per la maggior diffusione del modello 

Evidence-Based Medicine.  

  

OBIETTIVI FORMATIVI 

Acquisizione competenze tecnico-professionali  

Dall’analisi del fabbisogno formativo, emerge la necessità di rafforzare le competenze metodologiche e di trovare modalità per 

superare altre barriere, tra tutte la percezione di non avere tempo a sufficienza da dedicare alla consultazione e alla produzione di 

letteratura scientifica.   

Acquisizione competenze di processo  

- Sviluppo di competenze per adottare un approccio EBM/EBP nella pratica clinica quotidiana 

- Sviluppo di competenze per valutare la qualità delle evidenze  

- Sviluppo di competenze per facilitare la consultazione e la produzione di letteratura scientifica  

Acquisizione competenze di sistema  

- Comprensione dell’importanza della ricerca come responsabilità deontologica e professionale 

- Consapevolezza sui processi di produzione, diffusione e valutazione della letteratura scientifica 

CONTENUTI SINTETICI:  

• UNITA’ 1 → I valori etici in ambito sanitario, il codice deontologico e il concetto di “responsabilità professionale”, concetti di 

EBM ed EBP, cosa sono e come si applicano  

• UNITA’ 2 → Cos’è un’evidenza scientifica, piramide delle evidenze, fonti primarie e fonti secondarie, quesiti di ricerca, come 

formularli  

• UNITA’ 3 → Anatomia di un articolo scientifico (struttura IMRAD), Critical appraisal: strategie per una lettura consapevole, 

indicatori bibliometrici e strumenti di supporto per il clinico (check-list) 

• UNITA’ 4 → Panoramica sulle banche dati, strategie di ricerca efficaci: l’utilizzo dei termini MeSH, mezzi gratuiti di accesso 
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alle banche dati (ad esempio BVS Piemonte) 

• UNITA’ 5 → Strategie e strumenti utili per gestire il tempo da dedicare alla letteratura scientifica, tecniche e strategie per 

superare le barriere linguistiche, introduzione al concetto di Journal Club 

• UNITA’ 6 → Introduzione alla ricerca qualitativa, cenni ai principali strumenti utilizzati per la ricerca qualitativa  

DESTINATARI: Ortottisti 

 

 

PROGETTO FORMATIVO 

- 1 UNITA’ DIDATTICA: EBM ed EBP: la letteratura scientifica come parte integrante del nostro lavoro, uno 
sguardo all’etica e alla deontologia professionale 

- 2 UNITA’ DIDATTICA: Introduzione alla letteratura scientifica  
- 3 UNITA’ DIDATTICA: Letteratura consapevole 
- 4 UNITA’ DIDATTICA: Banche dati 
- 5 UNITA’ DIDATTICA: Come superare la barriera del tempo 
- 6 UNITA’ DIDATTICA: Introduzione alla ricerca qualitativa: principali strumenti  

 

DURATA 

10 

INIZIO/SCADENZA 

15/04/2026 al 31/12/2026 

VERIFICA 

test a variazione causale ma sistematica  
 

TUTORAGGIO 

SI ASINCRONO 

CREDITI 

10 

TUTOR 

Adriana Balzano 

Erica Scarica 

ISCRIZIONE 

 

Modalità:http://FORMAZIONE.AIORAO.IT 

 

 

CURRICULUM AUTORI e TUTOR 
 

1 Autore Nome : Alessandro Bargoni   
 

Qualifica: MEDICO CHIRURGO, DOCENTE UNIVERSITARIO SETTORE MED/02 (STORIA DELLA MEDICINA)  

CF: BRGLSN50R31L219A 
 

 

2 Autore Nome : Fulvio Ricceri   
 

Qualifica: PROFESSORE UNIVERSITARIO DI II FASCIA, SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE MED/42 (IGIENE GENERALE E 
APPLICATA) 

CF: RCCFLV80S26L219B 
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3 Autore Nome : Leonardo Piano   
 

Qualifica: FISIOTERAPISTA 

CF: PNILRD86C25A479J 
 

 

 

 

 
4 Autore Nome : Paolo Gardois   

 

Qualifica: BIBLIOTECARIO ED ESPERTO DI INFORMAZIONE 

CF: GRDPLA71H11G674B 
 

 

 

 

5 tutor Nome : Adriana Balzano   
 

Qualifica: ORTOTTISTA esperto professionale 

CF: BLZDRN76L69G230X 
 

 
 

 

6 tutor Nome : Erica Scarica   
 

Qualifica: ORTOTTISTA esperto professionale 

CF: SCRRCE88A63L845G 
 

 

 

 
 

7 Autrice Nome : Francesca Rossi   

Qualifica: TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA 

CF: RSSFNC78H63I470P 
 

 

 

8 Autrice Nome : Lucia Portis   

Qualifica: EDUCATRICE PROFESSIONALE-ANTROPOLOGA 

CF: PRTLCU63A47B777W 

9 Autrice Nome : Elena Lazzari   

Qualifica: ORTOTTISTA  

CF: LZZLNE01A62L219J 
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