SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

= Provider ECM: SUMMEET SRL — ID 604
= Data: 11 giugno 2026
=Sede: Hotel Helios

Viale Elvezia, 4 — 20900 Monza

= Tipologia: RES (Residenziale)
= Responsabile Scientifico: Marco Zaffaroni
= Obiettivo: L'obiettivo del programma e offrire un’esperienza

formativa dinamica, fortemente orientata alla pratica
clinica nella gestione del paziente con tromboembolismo
venoso (TEV). La suddivisione iniziale in piccoli gruppi,
preceduta da una breve introduzione agli obiettivi e alle
modalita operative, & finalizzata a creare un contesto
partecipativo in cui i discenti siano attivamente coinvolti,
favorendo il confronto diretto e la condivisione delle
esperienze professionali

= Destinatari: N. 40 Medici Chirurghi (Chirurgia Vascolare, Medicina
Interna, Medicina d’Urgenza, Neurologia, Neurochirurgia)

= Durata — crediti formativi: 4 ore - 4 crediti ecm

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il presente programma formativo & finalizzato a fornire competenze aggiornate e immediatamente
applicabili nella gestione clinica del paziente affetto da tromboembolismo venoso (TEV), attraverso un
approccio integrato e multidisciplinare.

L'attivita didattica e progettata per favorire un apprendimento attivo e partecipativo. In particolare, la
suddivisione iniziale dei partecipanti in piccoli gruppi, accompagnata da un’introduzione agli obiettivi e alle
modalita di svolgimento, e volta a promuovere il coinvolgimento diretto dei discenti, incentivando il
confronto e la condivisione delle esperienze professionali.

Elemento centrale del percorso formativo e la discussione guidata di casi clinici interattivi, costruiti sulla
base di situazioni reali della pratica clinica quotidiana. Tale metodologia consente di sviluppare il
ragionamento clinico e le capacita decisionali, con particolare attenzione alle criticita nella gestione del TEV.
Il confronto e arricchito dal contributo di specialisti afferenti a diverse aree cliniche, tra cui neurologia,
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medicina interna, chirurgia vascolare, neurochirurgia ed emergenza-urgenza, al fine di garantire una visione
multidisciplinare e integrata del percorso assistenziale.

Il programma prevede inoltre sessioni di approfondimento mediante interventi brevi e focalizzati su scenari
clinici complessi e ad alto impatto decisionale. Tra i principali ambiti trattati rientrano:

la gestione del paziente con TEV in presenza di neoplasia cerebrale;

il trattamento del TEV nel paziente con ictus;

il bilanciamento tra rischio trombotico ed emorragico;

la gestione terapeutica in previsione di procedure invasive;

il ruolo della trombosi venosa superficiale;

i criteri decisionali in ambito di emergenza-urgenza (dimissione vs ricovero).

Il corso si propone pertanto di migliorare I'appropriatezza diagnostico-terapeutica e di ottimizzare i percorsi
decisionali nella pratica clinica quotidiana.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione partecipanti

Suddivisione in gruppi ed introduzione alle modalita operative e alle finalita del corso
Marco Zaffaroni, Raffaella dell’Oro

Discussione ai Tavoli

Presentazione interattiva di esperienze condivise che esplorano il panorama delle
principali criticita nella gestione clinica del paziente con TEV coordinata da 5 differenti
specialisti (neurologo, internista, chirurgo vascolare, neurochirurgo e urgentista)
Tutti i partecipanti

Coffee break

Il paziente con TEV e neoplasia cerebrale
David Pirillo

Il paziente con TEV e ictus cerebri
Susanna Diamanti

Gestione terapeutica del paziente con TEV da sottoporre a procedure invasive
Beatrice Scali

TVS: sempre da considerare sorella minore della TVP?
Cristian Benatti

Paziente con TEV in Pronto Soccorso: dimettere o ricoverare?
Mario Macchiarulo

Conclusioni e quiz ECM
Marco Zaffaroni, Raffaella dell’Oro
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Acronimi

TEV - TromboEmbolismo Venoso
TVS - Trombosi Venosa Superficiale
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COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Medicina e Libero Professionista presso SC
BENATTI CRISTIAN . . Chirurgo Vascolare Neurochirurgia-Fondazione IRCCS S.
Chirurgia 2 ;
Gerardo dei Tintori - Monza
. . Dirigente Medico presso SC Medicina
DELL'ORO Medicina e Medicina Interna Interna-Fondazione IRCCS S. Gerardo dei
RAFFAELLA Chirurgia . )
Tintori - Monza
Medicina e Dirigente Medico presso S.C. Neurologia-
DIAMANTI SUSANNA ) . Neurologia Fondazione IRCCS S. Gerardo dei Tintori -
Chirurgia
Monza
MACCHIARULO Medicina e N Dirigente Med|cp_pres§o SC Pronto _
MARIO Chirurgia Medicina Interna soccorso e Medicina d'urgenza-Fondazione
IRCCS S. Gerardo dei Tintori - Monza
Medicina e Dirigente Medico presso SC Chirurgia
PIRILLO DAVID ) ) Neurochirurgia Vascolare-Fondazione IRCCS S. Gerardo
Chirurgia g .
dei Tintori - Monza
Medicina e Dirigente Medico presso SC Medicina
SCALI BEATRICE . . Medicina Interna Interna-Fondazione IRCCS S. Gerardo dei
Chirurgia . .
Tintori - Monza
Medicina e Dirigente Medico presso SC Medicina
ZAFFARONI MARCO Chirurgia Medicina Interna Interna-Fondazione IRCCS S. Gerardo dei

Tintori - Monza
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