
 

 

 
14° CONVEGNO DI IMMUNOMETRIA 

Test Tradizionali e Innovativi in Medicina di Laboratorio: appropriatezza e efficacia diagnostica 
TORINO • 12 MAGGIO 2026 

 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:  
Biologo 
Chimico 
Medico Chirurgo: ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA CLINICA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; IGENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA’ PUBBLICA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA) 
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico 
 
RAZIONALE: 
 
La Medicina di laboratorio sta assumendo un ruolo sempre più centrale nei percorsi diagnostico-
assistenziali grazie all’introduzione di tecnologie innovative e all’evoluzione delle conoscenze 
scientifiche. Il 14° Convegno di Immunometria, dedicato ai test tradizionali e innovativi in Medicina 
di laboratorio, si propone di approfondire il tema dell’appropriatezza e dell’efficacia diagnostica nel 
contesto della sanità moderna.  
L’incontro affronterà l’impatto del Piano Socio-Sanitario Regionale 2025-2030 e delle nuove 
tecnologie digitali, con particolare attenzione alla telemedicina e all’intelligenza artificiale applicate 
alla pratica clinica. Saranno inoltre presentate esperienze di screening di popolazione per il diabete 
di tipo 1 e la celiachia, evidenziando le criticità e le opportunità operative per il laboratorio.  
Un focus sarà dedicato all’interazione tra clinica e laboratorio nella diagnosi dei disturbi dello 
sviluppo sessuale e agli aggiornamenti delle linee guida internazionali in tema di 
iperaldosteronismo, inclusi i nuovi approcci analitici utilizzati per i profili steroidei. Il convegno 
intende promuovere il confronto multidisciplinare e l’integrazione tra innovazione tecnologica e 
pratica clinica, con l’obiettivo di migliorare la precisione diagnostica, l’appropriatezza prescrittiva e 
la qualità dell’assistenza sanitaria.   



 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti  
9.00 Saluti e introduzione  
9.15-11.00 I SESSIONE  
Piano Socio-Sanitario Regionale e tecnologie innovative  
Moderatori: A. Alfano (Ivrea, TO), M. D’Amora (Napoli), L. Vercellino (A.S.L. TO4, Piemonte)  
Il Piano-Socio Sanitario della Regione Piemonte F. Riboldi (Assessore alla Sanità, Regione Piemonte)  
Telemedicina, stato dell’arte in Piemonte F. Dall’Occo (A.O. Ordine Mauriziano di Torino)  
L’intelligenza artificiale in sanità P. Presti (Torino)  
Q&A Discussant: D. Cosseddu (Torino), P. Natali (Cuneo)  
 
11.00 Coffee break  
11.30-13.00 II SESSIONE  
Screening del diabete autoimmune e della celiachia nella popolazione pediatrica  
Moderatori: M. Deandrea (Torino), M. Migliardi (Torino)  
Lo studio D1Ce: risultati del progetto pilota e prospettive future E. Bosi (Milano)  
Metodi per lo screening degli autoanticorpi nel diabete di tipo 1 e nella celiachia I. Marzinotto (Milano)  
Q&A Discussant: L. Belloni (Reggio Emilia), E. Malorgio (Torino)  
 
14.00-15.30 III SESSIONE  
Disturbi dello sviluppo sessuale: un approccio multidisciplinare  
Moderatori: A. De Santis (Bari) T. Trenti (Carate Brianza, MB)  
Le alterazioni dello sviluppo sessuale e puberale L. Iughetti (Modena)  
Il ruolo del laboratorio tra immunometria e spettrometria di massa L. Roli (Modena)  
Q&A Discussant: G. Canu (Modena), C. Carrozza (Roma)  
 
15.30-17.00 IV SESSIONE  
Aldosterone e renina: nuove linee guida dell’Endocrine Society per l’iperaldosteronismo  
Moderatori: A. Fortunato (Ascoli Piceno), G. Mengozzi (Torino)  
Nuove linee guida per l’iperaldosteronismo P. Mulatero (Torino)  
Steroidi e profili steroidei: nuovi approcci analitici F. Ponzetto (Torino)  
Q&A Discussant: M. Correale (Bari), R. Dittadi (Venezia)  
 
17.00 Considerazioni finali e conclusioni 



TABELLA RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICO ECM

NOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/ LIBERA 
PROFESSIONE

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA 

ALFANO ANTONIO MARIA Medico Chirurgo Patologia clinica ASL TO 4 Direttore
BELLONI LUCIA Biologo Biochimica clinica Azienda USL–IRCCS di Reggio Emilia Dirigente Biologo 
BOSI EMANUELE Medico Chirurgo Diabetologia San Raffaele Dirigente

CANU GIULIA Biologo Patologia clinica
Settore Immunometria del Laboratorio Analisi 
Ospedale Civile di Baggiovara, AUSL di Modena

Dirigente

CARROZZA CINZIA Medico Chirurgo Endocrinologia Policlinico Gemelli Direttore
CORREALE MARIO Medico Chirurgo Patologia clinica IRCCS De Bellis Castellana Grotte (BA) Direttore

COSSEDDU DOMENICO Medico Chirurgo Laboratorio Analisi SC Laboratorio Analisi AO Ordine Mauriziano di Torino Direttore

DALL'OCCO FRANCA Medico Chirurgo Economia Mauriziano, Torino Direttore Generale

D'AMORA MAURIZIO Medico Chirurgo
Ematologia generale Clinica e 
Laboratorio, Igiene e Medicina 
Preventiva

ASL Napoli 1 Centro Direttore Generale

DE SANTIS ANTONIO Medico Chirurgo Patologia generale ULS Bari Libero Professionista
DEANDREA MAURILIO Medico Chirurgo Endocrinologia Ospedale Mauriziano Dirigente
DITTADI RUGGERO Biologo Scienze Biologiche ULSS12 Veneziana Direttore

FORTUNATO ANTONIO Biologo Patologia clinica
UOC Patologia Clinica dell'Area Vasta 5 della Regione 
Marche

Direttore

IUGHETTI LORENZO Medico Chirurgo Pediatria Università di Modena e Reggio Emilia Professore
MALORGIO EMANUELA Medico Chirurgo Pediatria Ospedale di Chivasso Pediatra 
MARZINOTTO ILARIA Ricercatore Diabetologia San Raffaele Ricercatore
MENGOZZI GIULIO Medico Chirurgo Biochimica e Patologia Clinica Università degli Studi di Torino Professore

MIGLIARDI MARCO Biologo Medicina di Laboratorio
Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e
Microbiologia dell'Ospedale Mauriziano "Umberto l" di 
Torino

Primario emerito

MULATERO PAOLO Medico Chirurgo Medicina Interna Università degli Studi di Torino Professore
NATALI PATRIZIA Biologo Patologia clinica Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo Direttore

PONZETTO FEDERICO Medico Chirurgo
Biochimica Clinica e Biologia 
Molecolare

Università degli Studi di Torino Ricercatore

PRESTI PIETRO Dirigente Giurisprudenza
SPCC
Sharing Progress in Cancer Care

CEO

RIBOLDI FEDERICO Assessore Pubblica Amministrazione Regione Piemonte Assessore alla Sanità
ROLI LAURA Biologo Biologia USL Modena Biologa
TRENTI TOMMASO Medico Chirurgo Biochimica clinica Gruppo Bianalisi Chieft Scentific Officer
VERCELLINO LUIGI Dirigente Economia e Commercio ASL TO 4 Direttore
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