
 
 

 
 

DOTTORE, MIO MARITO BEVE TROPPO…  
IL MEDICO DI FAMIGLIA E IL CONSUMO DI ALCOL 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 

68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 

4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 

contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

COGNOME e NOME  PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA 
/LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE /FORMATIVA  

AGGOGERI ELENA Medico Chirurgo Medicina Generale Servizio Sanitario 
Nazionale  

Medica di Medicina Generale 

BONAVITA MATTEO Medico Chirurgo Medicina Generale Servizio Sanitario 
Nazionale  

Medico di Medicina Generale  

CALVI ANTONELLA Medico Chirurgo Medicina Interna Libera professione Medica Internista ed Epatologa 

DONATO FRANCESCO Medico Chirurgo Epidemiologia Università di Brescia Professore Emerito di Igiene, Unità 
di Igiene Epidemiologia e Sanità 
Pubblica  

GASPARINI FRANCESCA Medico Chirurgo Medicina Generale Servizio Sanitario 
Nazionale  

Medica di Medicina Generale 

LA TORRE VINCENZO Medico Chirurgo Medicina Interna ASST Spedali Civili, 
Brescia 

Dirigente Medico Nucleo 
Operativo Alcologia (NOA) 

RIZZARDI NICOLA Medico Chirurgo Medicina Interna ASST Bergamo Est, Lovere Dirigente Medico SC SerD 

TABAGLIO ERMINIO Medico Chirurgo Medicina Generale Libera Professione - 
Ordine Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Brescia 

Già Medico di Medicina Generale - 
Coordinatore Comitato Scientifico 
ECM 

ZUBANI STEFANO Medico Chirurgo Medicina Generale Servizio Sanitario 
Nazionale  

Medico di Medicina Generale 



 
 

 

 

RAZIONALE DEL CORSO: 

 

Il problema dell’eccessivo consumo di alcol è sicuramente sottostimato da parte dei medici di medicina 

generale, a partire dalla mancata registrazione nella scheda clinica del paziente del suo consumo di alcol. Se 

problematica è l’individuazione dei soggetti con un consumo a rischio, altrettanto difficile è l’approccio ai 

soggetti che denunciano un consumo a rischio per far loro modificare le abitudini. Tale obiettivo risulta ancor 

più difficile da conseguire nei soggetti che hanno sviluppato una franca dipendenza dall’alcol. In questo caso 

fondamentale la conoscenza delle risorse che offre il territorio (NOA, gruppi di auto-mutuo aiuto) cui avviare 

il paziente. 

 

 

INFORMAZIONI PRINCIPALI EVENTO: 

NOME PROVIDER:   ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA 

ID PROVIDER:    1019 

TITOLO EVENTO:  DOTTORE, MIO MARITO BEVE TROPPO… IL MEDICO DI FAMIGLIA E IL CONSUMO 
DI ALCOL 

EDIZIONE:   1 

SEDE SVOLGIMENTO: DALLA SALA CONFERENZE DELL'ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA 

PROVINCIA DI BRESCIA - VIA LAMARMORA 167 

MODALITÀ:   FAD SINCRONA - VIDEOCONFERENZA 

TARGET:   MEDICO CHIRURGO - INFERMIERE 

NUMERO PARTECIPANTI: 500 

OBIETTIVO FORMATIVO: 10 

AREA FORMATIVA:  TECNICO-PROFESSIONALE 

ORARIO INIZIO:   ORE 19.10 DEL 28/04/2026 

ORARIO FINE:   ORE 23.00 DEL 28/04/2026 

DURATA IN ORE:  3 

NUMERO CREDITI:  4,5 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 



 
 

 
 
 

                       
                        
                         

                         
 

 

 

 

 
 

COMMISSIONE GIOVANI 
Coordinatore: Dott. Nicola Bastiani 

   
 

 

 Corso 
 

DOTTORE, MIO MARITO BEVE TROPPO… 
Il medico di famiglia e il consumo di alcol 

 

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri – Via Lamarmora 167 – Brescia 

martedì 28 aprile 2026 - ore 19.00 

Programma 

 
 

Ore 19.00 
 

Ore 19.10 

 
 
 
 

Ore 19.20 
 
 

Ore 19.40 
 

 

Ore 20.10 

 
 

 

Ore 20.30 

 

 

Registrazione partecipanti 
 
Saluti istituzionali 
 

MODERAZIONE PRIMA SESSIONE 
FRANCESCA GASPARINI 

 

Epidemiologia dei consumi e dei problemi alcol-correlati 
FRANCESCO DONATO 
 

Qual è la dose di alcool che non fa male? 
ANTONELLA CALVI 
 

Opportunità e criticità nell’ambulatorio del medico di 
famiglia 
ELENA AGGOGERI - MATTEO BONAVITA  
 

Il MMG: ruolo nell’identificazione del consumo rischioso 
ed intervento precoce sui soggetti con Disturbo da Uso di 
Alcol 
NICOLA RIZZARDI 
 

  

Ore 21.05 

 
 

 
 

Ore 21.15 
 
 
Ore 21.30 
 
 
 

 
 

 
Ore 22.30 

 
Ore 22.50 

 
Ore 23.00 

 

Pausa  
 

MODERAZIONE SECONDA SESSIONE 
STEFANO ZUBANI  

 

Nuclei Operativi Alcologia (NOA) 
VINCENZO LA TORRE 
 

Testimonianze Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto: 
CLUB DEGLI ALCOLISTI IN TRATTAMENTO 
ACAT BRESCIA 
ALCOLISTI ANONIMI 
AL-ANON 

 
Discussione e conclusioni 

 
Verifica dell’apprendimento 

 
Chiusura dei lavori 

 

 

RELATRICI, RELATORI, MODERATRICI E MODERATORI 

Elena Aggogeri: Medica di Medicina Generale; Matteo Bonavita: Medico di Medicina Generale; Antonella Calvi: Medica Internista ed Epatologa libero 

professionista; Francesco Donato: Professore Emerito di Igiene, Unità di Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica Università di Brescia - Consigliere Ordine Medici 

Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Francesca Gasparini: Medica di Medicina Generale; Vincenzo La Torre: Dirigente Medico Nucleo Operativo Alcologia (NOA) 

ASST Spedali Civili, Brescia; Nicola Rizzardi: Dirigente Medico SC SerD ASST Bergamo Est, Lovere; Stefano Zubani: Medico di Medicina Generale 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
Provider Nazionale ECM n. 1019 
 

Sede del Corso: 
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri 
Via Lamarmora 167 - Brescia 
 

Responsabile Scientifico: 
Dott. Erminio Tabaglio 
 

Obiettivo formativo: n. 10 (tecnico-professionale) - Epidemiologia - 
prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali 

* * * * * * * * * 
Evento fruibile da tutti in streaming (senza ECM né attestato) al link: 
https://attendee.gotowebinar.com/register/5950793778760099680 
 

 

Iscrizione ECM: 

Concessi n. 3 crediti ECM a 100 partecipanti in presenza (medici chirurghi di 

tutte le discipline e infermieri).  

Concessi n. 4,5 crediti ECM a 500 partecipanti a distanza (medici chirurghi di 

tutte le discipline e infermieri). 

Partecipazione gratuita. Iscrizione obbligatoria con SPID o CIE sul sito 

www.ordinemedici.brescia.it (sezione FORMAZIONE - Eventi dell’Ordine) 

scegliendo una delle seguenti opzioni: 

1.      In presenza (residenziale) con crediti ECM o come uditore 

2. A distanza (FAD sincrona) con crediti ECM o come uditore con attestato di 

partecipazione (solo al completamento dei test) 
 
 

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia 
Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it 
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